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¥ÀæuÁªÀÄzÉÆA¢UÉ DzÀgÀzÀ C¥ÀðuÉ

£À£Àß eÉåÃµÀ× ̈ sÁævÀ vÀAzÉAiÀÄAvÉ C©üªÀiÁ£À, D²ÃªÁðzÀ, ¥ÉÇæÃvÁìºÀUÀ¼À£ÀÄß
C£ÀÄUÁ®¢AzÀ®Æ £À£Àß HfðvÀPÉÌ ¸ÀPÀ® jÃw¬ÄAzÀ®Æ PÀgÀÄtÂ¹zÀ
¥ÀArvÀ ²æÃ ²æÃ¤ªÁ¸ÀªÀÄÆwð DZÁAiÀÄð WÀÆ½Ã B.Sc., B.E. ¤ªÀÈvÀÛ
¥ÀæªÀÄÄR gÉÊ¯Éé EAf¤AiÀÄgï EªÀgÀ 80£ÉÃ ªÀµÀðzÀ d£Àä ¢£ÀzÀAzÀÄ vÁjÃRÄ
21-01-2008 ̧ À«£É£À¦UÁV F PÀÈwgÀvÀßªÀ£ÀÄß CªÀjUÉ C¦ð¹ £ÀªÀÄä£ÀÄß
D²ÃªÀð¢¹zÀÄzÀ®èzÉ CªÀgÀÄ ±ÀvÁAiÀÄÄ¶UÀ¼ÁV £ÀªÀÄä ªÀA±ÀPÉÌ CvÀåAvÀ »jAiÀÄ
£ÁAiÀÄPÀgÁV ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À D²ÃªÀð¢¸À®Ä £ÀªÀÄä PÀÄ®¸Áé«Ä
²æÃ ®Që÷äÃªÉAPÀmÉÃ±À, WÀÆ½Ã ¥ÁæuÉÃ±À, ²æÃ gÀWÉÆÃvÀÛªÀÄgÀ ºÁUÀÆ
²æÃ gÁWÀªÉÃAzÀæ UÀÄgÀÄgÁdgÀÄ C£ÀÄUÀæ»¸À° JAzÀÄ ̧ À«£ÀAiÀÄ ¥ÁæxÀð£É.

»jAiÀÄgÁzÀªÀjUÉ £Á£ÉÃ£ÀÄ PÁtÂPÉAiÀiÁV PÉÆqÀ§¯Éè. DzÀgÉ eÁÕ¤UÀ½UÉ
eÁÕ£ÀzÀ MAzÀÄ PÀÄgÀÄºÀÄ Cw ¦æÃw JAzÀÄ w½zÀÄ DZÁAiÀÄð ²æÃªÀÄzsÀéjAzÀ
gÀavÀªÁzÀ ²æÃ vÀAvÀæ¸ÁgÀ¸ÀAUÀæºÀA JA§ QgÀÄ PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß £À¤ßAzÀ ²æÃºÀj
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ C£ÀÄªÁ¢¹zÀÄzÀ£ÀÄß ¨sÀQÛ¥ÀÇªÀðPÀ C¥ÀðuÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É.
27-12-1997 ºÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ £ÀªÀÄä ªÀiÁvÀÈ¸ÁÜ£ÀzÀ°èzÀÝ ̧ Ë|| ¥ÀÇdå
PÉÆÃªÀÄ® ¨ÁAiÀiï £À£Àß CtÚ£ÉÆA¢UÉ ©üÃªÀÄgÀw ±ÁAwAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è
``CtÄ¨sÁµÀåA'' PÀ£ÀßqÁ£ÀÄªÁzÀ PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß C¦ð¹zÉÝ. DzÀgÉ FUÀ
²æÃ ªÉAPÀmÉÃ±À£À ¸ÀvÀå¸ÀAPÀ®àzÀAvÉ D ¸ÁwéPÀ ²gÉÆÃªÀÄtÂ EAzÀÄ
£ÀªÉÆäA¢V®èzÉ zË¨sÁðUÀågÁVzÉÝÃªÉ. DzÀgÀÆ £ÀªÀÄä CtÚ£ÀªÀgÀÄ £ÀÆgÀÄ
ªÀµÀð PÁ® ¢ÃWÀð DAiÀÄÄgÁgÉÆÃUÀå¢AzÀ £ÀªÀÄä ªÀÄzsÀåzÀ°è EzÀÄÝ D²ÃªÁðzÀ
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁV CªÀgÀ°è ̈ ÉÃrPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É.

 Ew ¦æÃwAiÀÄ ̧ ÉÆÃzÀgÀ
20-01-2008   §zÀj£ÁxÀ WÀÆ½Ã



²æÃºÀj

¥Àæ¸ÁÛªÀ£É

²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ ̀ `vÀAvÀæ̧ ÁgÀ''ªÉA§ ªÀÄÆ®UÀæAxÀzÀ ̧ ÀAUÀæºÀªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä

vÀAvÀæ¸ÁgÀ ¸ÀAUÀæºÀªÉA§ «²µÀÖ PÀÈw0iÀÄ£ÀÄß gÀa¹gÀÄvÁÛgÉ. F vÀAvÀæ¸ÁgÀªÀ£ÀÄß

ªÉÆlÖªÉÆzÀ°UÉ ²æÃªÀÄºÁ«µÀÄÚPÀÈvÀªÁVgÀÄvÉÛA§ÄzÀ£ÀÄß ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ

``DºÀzÉÃªÉÇÃ gÀªÉÆÃvÀìAUÀ «®¸ÀvÁàzÀ ¥À®èªÀB'' PÉÆÃªÀÄ® ZÀgÀtUÀ¼ÀÄ¼Àî

PÀªÀÄ¯ÁPÀë£ÁzÀ ²æÃªÀÄ£ÁßgÁ0iÀÄt£ÀÄ D¢0iÀÄ°è vÀ£Àß eÉåÃµÀ× ªÀÄUÀ£ÁzÀ ZÀvÀÄªÀÄÄðR

§æºÀäzÉÃªÀjUÉ G¥ÀzÉÃ²¹zÀ£ÀÄ JAzÀÄ vÀAvÀæ¸ÁgÀzÀ DUÀw PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß

w½¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ §æºÀäzÉÃªÀgÀ ºÁUÀÆ ²æÃºÀj0iÀÄ ¸ÀAªÁzÀ, ¥Àæ±Éß GvÀÛgÀ

gÀÆ¥ÀªÁV EgÀÄªÀÅzÉAzÀÆ ¸ÀºÀ w½¸ÀÄvÁÛgÉ. ``¸ÀUÁðzË vÉÃ£À ¥ÀÈµÉÆÖ„§Ó

¯ÉÆÃZÀ£ÀB'' JA¢zÁÝgÉ.

EzÀÄ vÀAvÀæUÀ¼À¯Éè¯Áè ¥ÀæzsÁ£À. »ÃUÁV DZÁ0iÀÄð ²æÃªÀÄzsÀégÀÄ ̈ sÁUÀªÀvÀ

vÁvÀà0iÀÄðzÀ°è «±ÉÃµÀªÁV GzÁºÀj¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉ £Á®ÄÌ

CzsÁå0iÀÄUÀ¼À°è ªÀ¸ÀÄÛªÁV gÀa¸À¯ÁVzÉ.

¥ÀæxÀªÀiÁzsÁå0iÀÄ : ¥ÀætªÀ CµÁÖPÀëgÀzÀ°è ¥Àæw¥ÁzÀåªÁzÀ ¨sÀUÀªÀ£ÀÆäwðUÀ¼ÀÄ

ªÀiÁvÀÈPÁ, CµÀÖ ªÀÄºÁªÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ, ¥ÀÇeÁ «zsÁ£À, ¦ÃoÀ¥ÀÇeÉ, DªÀgÀt¥ÀÇeÉ

EªÀÅUÀ¼À ªÉÊ²µÀÖ÷åvÉ ªÀÄºÀvÀéªÀÅ «ªÀj¸À¯ÁVzÉ.

JgÀqÀ£ÉÃ CzsÁå0iÀÄ : ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸À, ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ, PÀ®±ÀzÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ,

¥ÀÇeÁPÀæªÀÄ, ºÉÆÃªÀÄ, «¢ü «zsÁ£À EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß w½¸À¯ÁVzÉ.

ªÀÄÆgÀ£ÉÃ CzsÁå0iÀÄ : zÉÃªÀvÁ ¥ÀæwµÁ×¥À£É, ¤0iÀÄªÀÄ«¢ü, ¥ÀæwªÀiÁ ®PÀët,

²¯Á¥ÀjÃPÉë, zÉÃªÁ®0iÀÄ ¤ªÀiÁðt, GvÀÛªÀÄ ̧ ÀÜ¼À, ªÁ¸ÀÄÛ ¥ÀÇeÉ, UÀ¨sÀðUÀÈºÀ,

CAPÀÄgÁ¥Àðt, C¢üªÁ¸ÀUÀ¼À «ªÀgÀ, ZÀPÁæ§Ó ªÀÄAqÀ®, ¨sÀzÀæPÁ ªÀÄAqÀ®,

C©üµÉÃPÀ, PÀ®±ÀUÀ¼À «ªÀgÀuÉ, ¸ÀAvÀ¥ÀðuÉ, ¨ÁæºÀät IÄwéPÀgÀ ¥ÀÇeÉ, zÀQëuÉ,

vÀvÁé£Áå¸ÀPÀæªÀÄªÉA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀgÀªÁV w½¸À¯ÁVzÉ.

£Á®Ì£ÉÃ CzsÁå0iÀÄªÀAvÀÆ MAzÀÄ RtÂ. C£ÉÃPÀ ªÀÄAvÀæUÀ¼À «ªÀgÀuÉ EzÀ£ÀÄß

ªÀÄAvÁæzsÁå0iÀÄªÉAzÉ PÀgÉ0iÀÄ¯ÁVzÉ. ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 23 ªÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À zsÉåÃ0iÀÄ

ªÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ, ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸ÀPÀæªÀÄ, ºÉÆÃªÀÄ«zsÁ£À »ÃUÉ ««zsÀªÁV

«ªÀgÀuÉ0iÉÆA¢UÉ w½¹ ªÀÄAvÀæUÀ¼À ¥sÀ®±ÀÈw0iÀÄ£ÀÄß w½¹gÀÄªÀÅzÀÄ DZÁ0iÀÄðgÀ

ªÉÊ²µÀÖ÷åvÉ0iÀÄ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. CxÀ «µÉÆÚÃ¢vÉÃ vÀAvÀæ¸ÁgÉÃ ªÀÄAvÀæUÀuÉÆÃ

» 0iÀÄB | G¢vÀB ¸ÀAUÀæºÉÃuÁ¸ÁªÀÅZÀåvÉÃ„T® ¸ÁzsÀPÀB || F ªÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß

DZÁ0iÀÄðgÀÄ £Á®Ì£ÉÃ CzsÁå0iÀÄzÀ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è w½¹gÀÄvÁÛgÉ. CxÀð : FUÀ

ªÀÄºÁ«µÀÄÚ w½¹zÀ vÀAvÀæ¸ÁgÀzÀ°è ¤gÀÆ¦¹zÀAvÉ ¸ÀPÀ¯Á©üµÀÖ¥ÀæzÀªÁzÀ

ªÀÄAvÀæUÀÄA¥À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ.

ªÀÄÄRåªÁV ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ CµÁÖAUÀ 0iÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄµÀÄªÀiÁß£Ár

EvÁå¢ zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ £ÁrUÀ¼ÀÄ E°è PÁt§ºÀÄzÀÄ.

F jÃw0iÀiÁV vÀAvÀæ¸ÁgÀ ¸ÀAUÀæºÀªÀÅ vÀAvÀæ±Á¸ÀÛçzÀ «²µÀÖ jÃw¬ÄAzÀ

MAzÀÄ «±ÀéPÉÆÃ±ÀªÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ.

vÀAvÀæ¸ÁgÀ ¸ÀAUÀæºÀPÉÌ C£ÉÃPÀ ªÀÄºÀ¤Ã0iÀÄgÀÄ ªÁåSÁå£À §gÉ¢gÀÄvÁÛgÉ.

²æÃªÁå¸ÀwÃxÀðgÀÄ, ²æÃªÁ¢gÁdgÀÄ, ²æÃªÉÃzÀªÉÃzÀågÀÄ, bÀ¯Áj

±ÉÃµÁZÁ0iÀÄðgÀÄ, ±ÉÃµÀZÀA¢æPÁZÁ0iÀÄðgÀÄ (gÀWÀÄ£ÁxÀ 0iÀÄwUÀ¼ÀÄ) EªÀgÀÄUÀ¼À

ªÁåSÁå£ÀªÀ Å ®§Þ«gÀÄªÀ ÅzÀÄ . »AzÉ 1958gÀ°è ²æÃ §£À ßAeÉ

UÉÆÃ«AzÁZÁ0iÀÄðgÀ «¸ÀÄÛçvÀ C£ÀÄªÁzÀ, EwÛÃZÉUÉ vÀAvÀæ¸ÁgÀzÀ §UÉÎ

1998gÀ°è CT® ̈ sÁgÀvÀ ªÀiÁzsÀé ªÀÄºÁªÀÄAqÀ®zÀ ªÀw¬ÄAzÀ ¥ÀæPÀlªÁVzÉ.

E°è J¯Áè ªÁåSÁå£ÀUÀ¼À£ÀÆß ªÀÄÆ® ¸ÀA¸ÀÌöÈvÀ °¦0iÀÄ°è 1885£É

E¹é0iÀÄ°è £ÀªÀÄä ¥ÀÇªÀðPÀgÁzÀ ¥ÀA|| WÀÆ½Ã ©üÃªÀiÁZÁ0iÀÄðgÀ ºÀ¸ÀÛ ¥Àæw £À£Àß

¸ÀAUÀæºÀzÀ°èzÉ. ªÀÄÆ® PÀÈw0iÀÄ£ÀÄß CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ªÀiÁr ¸ÁgÀªÀ£ÀßµÉÖÃ w½¸ÀÄªÀ

¥Àæ0iÀÄvÀßªÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtð «ªÀgÀuÉ C£ÀÄªÁzÀ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀ°®è. PÁgÀt

ªÀÄÆ® UÀæAxÀUÀ½VAvÀ £À£Àß C£ÀÄªÁzÀªÀÅ §ÈºÀvÁÛUÀ¨ÁgÀzÉA§ CA±ÀªÀ£ÀÆß

UÀªÀÄ£ÀzÀ°è ElÄÖPÉÆArgÀÄvÉÛÃ£É. ̧ ÀdÓ£ÀgÀÄ ̧ ÀºÀÈzÀ0iÀÄgÀÄ §gÀªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

    Ew ¸ÀdÓ£À ZÀgÀtªÀwð

   §zÀjÃ£ÁxÁZÁgï WÀÆ½



2 ²æÃvÀAvÀæ¸ÁgÀ¸ÀAUÀæºÀA

|| ºÀjB NA ||

²æÃªÀÄzÁ£ÀAzÀwÃxÀð ¨sÀUÀªÀvÁàzÁZÁ0iÀÄð «gÀavÀA

²æÃ vÀAvÀæ¸ÁgÀ¸ÀAUÀæºÀA
(¸ÁgÁªÀÄÈvÀA)

ºÀjB NA d0iÀÄvÀå§Ó ¨sÀªÉÃ±ÉÃAzÀæ ªÀA¢vÀB PÀªÀÄ¯Á¥ÀwB |
C£ÀAvÀ «¨sÀªÁ£ÀAzÀ ±ÀQÛeÁÕ£Á¢ ¸ÀzÀÄÎtB ||

PÀB¸ÀÛAvÀæ¸ÁgÀA ¸ÀA¥Áæ¥Àå£À¸Áåvï ¥À0iÀiÁð¥ÀÛ ªÁAcvÀB |
CªÀÄgÉÊgÁ²ævÀ ZÁÒ0iÀÄA PÀ®àzÀÈªÀÄ«ÄªÉÇÃvÀÛªÀÄªÀiï ||

DZÁ0iÀÄð PÀÈw ¤ªÉÃ±À £ÀªÀÄ¥Àå zsÀÆvÀA ªÁZÉÆÃ¸Àå zÀ¢üÃ0iÀÄA
gÀxÉÆÃzÀPÀ«ÄºÀ UÀAUÁ¥ÀæªÁºÀ¥ÁvÀB ¥À«vÀæ0iÀÄw |

²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀ «±ÀévÉÆÃªÀÄÄR «zÀéwÛUÉ CªÀjAzÀ gÀavÀªÁzÀzÉÝÃ,
``vÀAvÀæ¸ÁgÀ¸ÀAUÀæºÀ'' JA§ G¥À0iÀÄÄPÀÛªÁzÀ UÀæAxÀ. DZÁ0iÀÄðgÀÄ F
UÀæAxÀªÀ£ÉßÃPÉ §gÉzÀgÀÄ JA§ ¥Àæ±Éß ºÀÄlÄÖªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀd.

¸ÁzsÁgÀtªÁV d£ÀjUÉ ªÁtÂdå vÀAvÀæ, «eÁÕ£ÀvÀAvÀæ, «ªÀiÁ£À vÀAvÀæ,
0iÀÄÄzÀÞvÀAvÀæ EvÁå¢0iÀÄ£ÀÄß PÉÃ½ CjwgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ vÀAvÀæªÀÅ ̧Á»vÀå ªÁPÀåUÀ¼À°è
MAzÀÄ ̈ sÁµÉ0iÀiÁV EµÉÆÖAzÀÄ ¥ÀæUÀw ºÉÆA¢zÉ0iÀiÁzÀgÀÆ, ±Á¹ÛçÃ0iÀÄ «ªÀÄ±Éð
ªÀiÁrzÁUÀ CzÀgÀ ¸ÁÜ£À K£ÀÄ ? JµÀÄÖ »jªÉÄ ? C£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ EAzÀÄ
PÁt¨ÉÃPÁVzÉ. vÀAvÀæ¸ÁgÀªÀÅ MAzÀÄ UÉÆqÀÄØ ¸ÀA¥ÀæzÁ0iÀÄªÉAzÀÄ w½0iÀÄzÉÃ,
F UÀæAxÀzÀ°è EµÉÆÖAzÀÄ «µÀ0iÀÄ¥ÀÇjvÀªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ CzÀgÀ
ªÀÄºÀvÀéªÉÃ£ÉAzÀÄ w½zÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ.

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è zsÁ«ÄðPÀ vÀvÀé±Á¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¨É¼ÉzÀÄ C£ÀAvÀ
gÀÆ¥ÀUÀ¼ÁV vÀ¼É¢zÉ. ªÉÃzÁAvÀ, DUÀªÀÄ, ¥ÀÅgÁtUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À aAvÀ£É0iÀÄ
©A§UÀ¼ÉÃ DVgÀÄvÉÛ. PÉ®ªÀ£ÀÄß PÀAqÀgÀÆ PÉ®ªÀgÀÄ Cj0iÀÄ¢zÀÝgÀÆ «µÀ0iÀÄUÀ¼À
§UÉÎ feÁÕ¸É ªÀiÁrzÁÝgÉ. E£ÀÆß ªÀiÁqÀÄvÀÛ°zÁÝgÉ. EzÀA EvÀÜA JAzÀÄ
MªÀÄävÀªÁV PÉÃ½§A¢®è. »ÃUÉ vÀAvÀæ¸ÁgÀªÀÅ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ jÃw0iÀÄ «®PÀët
±Á¸ÀÛçªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ vÀ¥ÁàUÀ¯ÁgÀzÀÄ.

vÀAvÀæ¸ÁgÀ, ªÀÄAvÀæ±Á¸ÀÛçªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ C¸ÀvÀåUÀ¼À PÀAvÉ. KPÉ £ÀA§¨ÉÃPÀÄ ?

K£ÀÄ ¥Àæ0iÉÆÃd£À ? J£ÀÄßªÀ UÁA¥ÀgÀ PÀxÉ JAzÀÄ ºÉZÁÑVzÉ. vÀAvÀæ¸ÁgÀªÉA§ÄzÀÄ
zÉÃ±ÀzÀ Cw ¥ÁæaÃ£À CªÀÄÆ®å D¹Û DVgÀÄvÀÛzÉ. M§â DAUÀèzÉÃ±ÀzÀ «zÁéA¸À
vÀAvÀæ¸ÁgÀzÀ §UÉÎ CzsÀå0iÀÄ£À ªÀiÁr CzÀgÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß w½0iÀÄ®Ä vÀ£Àß ErÃ
fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß «ÄÃ¸À¯ÁV¹ »ÃUÉ §gÉ¢zÁÝ£É : “They (English educated
Indians  - many of them) have not cared to understand this Shastra”
JAzÀÄ GzÁÎgÀ vÉUÉ¢zÁÝ£É. ªÀÄvÉÆÛ§â The cause of this type of ignorance
will lead to the fact that Tantra Shastra is a Sadhana Shastra  JA¢zÁÝ£É.
EzÀgÀ ºÉaÑ£À ̈ sÁUÀzÀ CjªÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀ£À ªÀiÁrzÁUÀ ªÀiÁvÀæªÉAzÀÄ »ÃUÉ
w½¸ÀÄvÀÛzÉ.

vÀAvÀæ ±Á¸ÀÛçªÀÅ «ªÀj¹, ¥Àæw ¥Á¢¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ Cw ¥ÁæaÃ£À UÀæAxÀzÀ°è
F ¸ÀÈ¶×, ¥Àæ¼À0iÀÄ, ªÀÄAvÀæ, zÉÃªÀvÉUÀ¼À ®PÀët, wÃxÀð ¥ÀjZÀ0iÀÄ D±ÀæªÀÄ
D±ÀæªÀÄ zsÀªÀÄð, «¥ÀævÀé zsÀªÀÄð, ¥ÁætÂ 0iÀÄAvÀæ ¤ªÀiÁðt, ªÀÄgÀ (Botanical),
Astrology, History, Etimology, environment, ±ËZÀ, C±ËZÀ, ̧ ÀéUÀð £ÀgÀPÀ,
EvÁå¢0iÀiÁV C£ÉÃPÀ vÀgÀºÀ «µÀ0iÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀAvÀæ¸ÁgÀ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

vÀAvÀæ¸ÁgÀ¸ÀAUÀæºÀªÀÅ ºÉZÁÑV ¥ÀAZÀgÁvÀæªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀ PÀÈw0iÀiÁzÀ ̀ `vÀAvÀæ̧ ÁgÀ ̧ ÀAUÀæºÀ''ªÀÅ ¥ÀgÀªÀÄ
¸ÁwéPÀ ±ÉæÃµÀ× UÀæAxÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄºÁªÉÄÃzsÁ«UÀ¼É¤¹zÀ ²æÃ ±ÀAPÀgÁZÁ0iÀÄðgÀzÉÝ
Cw ¥ÁæaÃ£À «ªÀgÀuÉ DVgÀÄªÀÅzÉAzÀÄ w½zÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ gÀa¹zÀ
``¥Àæ¥ÀAZÀ¸ÁgÀ''ªÉA§ PÀÈw C¥ÀÇªÀð vÀAvÀæ UÀæAxÀ. DzÀgÉ «avÀæªÉAzÀgÉ
²æÃ±ÀAPÀgÁZÁ0iÀÄðgÀÄ ªÉÊµÀÚªÀgÁVzÀÝgÀÆ PÉ¯ÉªÉÇªÉÄä ±ÁPÀÛ¥ÀAxÀPÉÌ ¥Àæ̈ sÁ«vÀgÁV,
PÁ¥Á°PÀ, ªÁå©üZÁjPÀ, ªÁªÀÄ, ¥ÀAxÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀtÂð¹ ±ÁèWÀ£É ªÀiÁrgÀÄvÁÛgÉ.
“Sri Shankaracharya was a Vaishnava but his soul-stirring Hymn to
the Devi in the 11th Chapter of Prapanchasara would lead anyone to
believe that he was a Shakta” (Sir John Woodroof). DzÀgÉ DZÁ0iÀÄð
²æÃªÀÄzsÀégÀÄ EAvÀºÀ CvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÀqÉUÀtÂ¹ ¥À«vÀæ ±ÀÄzÀÞ CAvÀBPÀgÀt0iÀÄÄPÀÛ
¸ÁwéPÀ gÀÆ¥À vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß w½¹gÀÄvÁÛgÉ. vÀAvÀæUÀ½AzÀ EZÁÒ±ÀQÛ, ¤UÀæºÀ,
ªÀÄAvÀæ§®¢AzÀ ̧ ÀA¥Á¢¹zÀ ªÉÊµÀÚªÀ ̧ ÀA¥ÀæzÁ0iÀiÁ£ÀÄ¸ÁgÀ zÉÃªÀvÁ ªÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ,
¥ÀÇeÁ«zsÁ£À, ¨sÀUÀªÀzÀ£ÀÄUÀæºÀ ¸ÀA¥ÁzÀ£É ºÉÃUÉ ¥ÀqÉ0iÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß
w½¹ ªÀÄºÉÆÃ¥ÀPÁgÀ ªÀiÁrzÀ KPÉÊPÀ DZÁ0iÀÄðgÀÄ. »A¢£À IÄ¶ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ
vÀªÀÄä fÃªÀ£À«rÃ ¸Á¢ü¹zÀ ªÀÄAvÀæ±ÀQÛ FV£ÀªÀgÀ°è KPÉ §A¢®èªÉAzÀÄ
±ÉÆÃPÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄÄRåªÁV ªÀÄAvÀæ±ÀQÛ, vÀAvÀæUÀ½AzÀ ®¨sÀåªÁzÀ vÀAvÀæ±ÀQÛ
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MAzÀÄ ¸ÁzsÀ£À ªÀiÁzsÀåªÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆlÖ ªÀÄºÁªÀÄÄ¤UÀ¼ÉÃ
²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ.

²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀ vÀAvÀæ¸ÁgÀ¸ÀAUÀæºÀ UÀæAxÀ ¥ÀjZÀ0iÀÄ :

``DºÀzÉÃªÉÇÃ gÀªÉÆÃvÀìAUÀ «®¸Àvï ¥ÁzÀ ¥À®èªÀB'' JA§ÄzÁV
DZÁ0iÀÄðgÀÄ vÀAvÀæ¸ÁgÀ UÀæAxÁgÀA¨sÀzÀ°è §gÉ¢zÀÝjAzÀ F UÀæAxÀªÀÅ
ªÀÄºÁ«µÀÄÚ«¤AzÀ gÀavÀªÁzÀ vÀAvÀæ¸ÁgÀ¢AzÀ GzsÀÈvÀªÁVgÀÄªÀÅzÉAzÀÄ
w½zÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ.

vÀAvÀæ JAzÀgÉÃ£ÀÄ w½0iÉÆÃt :

vÀAvÀæ MAzÀÄ DZÀgÀuÉ. ªÀÄAvÀæ ¥Àp¸ÀÄªÁUÀ vÀAvÀæ ¸Àj0iÀiÁV EgÀÄªÀÅzÀÄ.
It is a religious treatise teaching mystic formulations for the worship
of the deity in the regular order of ceremonies. The theory of  Ritual
(V.S.Apte) zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉ0iÀÄ°è ±Á¸ÉÆÛçÃPÀÛ «zsÁ£À ¥ÀzÀÞw0iÀÄ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀ
¸ÁwéPÀ ¥ÀAxÀªÀÅ. «¢üA «zsÁ0iÀÄ ¸ÀUÁðzË vÉÃ£À ¥ÀÈµÉÆÖÃ„§Ó ¯ÉÆÃZÀ£ÀB|
DºÀzÉÃªÉÇÃ gÀªÉÆÃvÀìAUÀ «®¸Àvï ¥ÁzÀ ¥À®èªÀB|| ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ ¸Àé0iÀÄA
§æºÀäzÉÃªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ £ÀAvÀgÀ CªÀgÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ gÀÆ¥ÀªÁV
vÀAvÀæ¸ÁgÀªÀ£ÀÄß w½¹zÀ£ÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ.

F UÀæAxÀªÀÅ vÁwéPÀ ªÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ EzÀgÀ ¥ÀoÀt¢AzÀ
¸ÁzsÀPÀgÀ£ÀÄß ¨sÀªÀ¸ÀA¸ÁgÀ¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÀ£ÁßV ªÀiÁr gÀPÀëuÉ0iÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ
J£ÀÄßªÀ CxÀðªÀÅ vÀAvÀæªÉ£Àß¯ÁVzÉ.

vÀ£ÉÆÃw «¥ÀÅ¯Á£ï CxÁð£ï vÀAvÀæªÀÄAvÀæ ¸ÀªÀÄ¤évÁ£ï |
vÁætA ZÀ PÀÄgÀÄvÉÃ 0iÀÄ¸Áävï vÀAvÀæ«ÄvÀå©ü¢üÃ0iÀÄvÉ

vÀAvÀæ JAzÀgÉ DUÀªÀÄªÉA§ ºÉ¸ÀgÀÆ EgÀÄªÀÅzÀÄ. »ÃUÉ vÀAvÁæUÀªÀÄUÀ¼ÀÄ
ªÀÄÄRåªÁV ±ÉÊªÀ, ±ÁPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊµÀÚªÁUÀªÀÄUÀ¼ÉAzÀÄ «¨sÁV¸À¯ÁVzÉ. »AzÉ
w½¹zÀAvÉ ²æÃ ±ÀAPÀgÁZÁ0iÀÄðgÀ ªÉÄÃ¯É ±ÁPÀÛ, ±ÉÊªÀ, UÁt¥ÀvÁå¢UÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ
©ÃjzÁUÀ vÀvï DUÀªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÉÆÛÃvÀæªÀiÁr ªÀtÂð¹gÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ, DZÁ0iÀÄð
²æÃ ªÀÄzsÀégÉÆ§âgÉÃ CªÉ®èªÀ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¹ ±ÀÄzÀÞ ªÉÊµÀÚªÀ ̧ ÁwéPÀ vÀAvÀæ̧ ÁgÀªÀ£ÀÄß
«ªÀj¹gÀÄªÀÅzÀÄ CªÀgÀ ªÀÄºÀvÀé. ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ ¨sÁUÀªÀvÀ, ¨sÁgÀvÀ
vÁvÀà0iÀiÁð¢UÀ¼À°è ̧ ÁPÀµÀÄÖ G¯ÉèÃT¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ vÀAvÀæ̧ ÁgÀzÀ »jªÉÄ JAxÀzÀÄÝ
JA§ÄzÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð.

²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀ vÀAvÀæ¸ÁgÀ :

vÀAvÀæ¸ÁgÀ¸ÀAUÀæºÀzÀ°è £Á®ÄÌ CzsÁå0iÀÄUÀ½zÀÄÝ 442 ±ÉÆèÃPÀUÀ½ªÉ.

1) ªÉÆzÀ®£ÉÃ CzsÁå0iÀÄzÀ°è 75 ±ÉÆèÃPÀUÀ½AzÀ ªÀÄºÁªÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ,
ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸À CµÁÖPÀëgÀ ªÀÄAvÀæ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß w½¹

KvÉÃvÀÄ ¸ÀªÀðªÀÄAvÁæuÁA ªÀÄÆ® ªÀÄAvÁæ «±ÉÃµÀvÀB ||
KvÀdÓ¥Ávï¸ÀªÀÄ¸ÁÛ£ÁA ªÀÄAvÁæuÁA d¦vÉÆÃ ¨sÀªÉÃvï ||

JAzÀÄ ºÉÃ½ ¥sÀ®0iÀÄÄPÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ JA¢zÁÝgÉ. ¥ÀÇeÁPÀæªÀÄ £ÉÊªÉÃzÀå, zsÀÆ¥À,
¢Ã¥À EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß w½¹

§æºÁäzÀ0iÀÄ±ÀÑvÀzÀãPÁÛ÷å ¨sÁV£ÉÆÃ ¨sÉÆÃUÀªÉÆÃ PÀë0iÉÆÃB
vÀ¸ÁäeÉÕÃ0iÀÄ±ÀÑ ¥ÀÇdå±ÀÑ÷å ªÀAzÉÆåÃ zsÉÃ0iÀÄB ¸ÀzÁ ºÀjB

JAzÀÄ w½¹ §æºÀägÀÄzÁæ¢UÀ¼ÀÆ ̧ ÀºÀ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À ¥ÀÇeÉ ªÀiÁr ̧ ÀºÀ s̈ÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß
¨sÀÄAf¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ0iÀÄÄvÁÛgÉ. vÀ¸Áävï ²æÃºÀj0iÀÄ£ÉßÃ ¸ÀzÁ
¥ÀÇf¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀAzÀ£É zsÁå£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.

2) JgÀqÀ£ÉÃ CzsÁå0iÀÄzÀ°è 24  ±ÉÆèÃPÀUÀ½AzÀ ºÉÆÃªÀÄ «zsÁ£À, ºÉÆÃªÀÄ
PÀÄAqÀUÀ¼À DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀvÉ «ªÀgÀªÀ£ÀÄß ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ ̧ ÀAUÀæ»¹gÀÄªÀ
PÀæªÀÄ C¸ÁzÀÈ±ÀªÁVzÀÄÝ EµÀÄÖ PÀæªÀÄªÁV aPÀÌzÁV ¤gÀÆ¦¹zÀ ¥Àj E£ÁßªÀ
UÀæAxÀzÀ°è0iÀÄÆ PÁt¯ÁUÀzÀÄ.

3) ªÀÄÆgÀ£ÉÃ CzsÁå0iÀÄzÀ°è 162 ±ÉÆèÃPÀUÀ½zÀÄÝ EzÀÄ MAzÀÄ CªÀÄÆ®å
UÀtÂ0iÀÄAvÉ «²µÀÖ «µÀ0iÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. ªÁ¸ÀÄÛ ±Á¸ÀÛç ²®à ««zsÀ
zÉÃªÀvÁ ¥ÀæwªÉÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀæwµÁ×¥À£É EvÁå¢0iÀiÁzÀ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ
ªÀiÁUÀð¸ÀÆa0iÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. An inimitable guideline to any architect, as
far as creation is concerned. In short, whatever is needed in
construction and consecration etc., are dealt in detail. (for more details
of Mantra Agni Purana may be referred) zÉÃªÁ®0iÀÄ ¤ªÀiÁðt,
ªÁ¸ÀÄÛ±ÁAw, ¥ÀæwªÀiÁ ¥ÀæwµÁ×¥À£É, CAPÀÄgÁ¥Àðt, ¥ÀæwªÀiÁ®PÀëtUÀ½UÉ K£ÀÄ
CUÀvÀåªÉÇÃ CªÉ®èªÀ£ÀÆß ¤gÀÆ¦¹gÀÄªÀÅzÀÄ CªÉÆÃWÀ, Cw ¸ÀÄAzÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ
CªÀtð¤Ã0iÀÄ. (T.A.Gopinath Rao has brought out a detailed treatise
on Iconography in English, Oriental Library, Mysore)

...........
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4) EzÉÃ jÃw £Á®Ì£ÉÃ CzsÁå0iÀÄªÀÅ 181 ±ÉÆèÃPÀUÀ½gÀÄªÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ

«²µÀ× ̧ ÀAUÀæºÀ. ªÀtÂð¸À®Ä £ÀªÀÄUÉ ±À§ÝzÁjzÀæ÷å¢AzÀ ºÉZÀÄÑ w½¸À®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è.

1. ªÉÆzÀ®£É CzsÁå0iÀÄzÀ°è ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ ¤gÀÆ¦¹gÀÄªÀ ªÀÄAvÀæUÀ¼À

¨sÀAqÁgÀªÉÃ DV ̧ ÀAUÀæ»¹gÀÄªÀgÀÄ. PÉÃªÀ® ̧ ÁwéPÀ ªÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀßµÉÖÃ «±ÀzÀªÁV
w½¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ EvÀgÉÃ CªÉÊ¢PÀ, ªÁªÀiÁZÁgÀ, GaÒµÀ× UÀt¥Àw EvÁå¢0iÀÄ£ÀÆß

G¯ÉèÃT¸ÀzÉÃ ²æÃºÀj¥ÁgÀªÀÄåªÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀ ̧ ÀdÓ£À »vÀ¨ÉÆÃzsÀPÀ ªÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß

PÁtÄvÉÛÃªÉ.

»ÃUÉ DZÁ0iÀÄð ²æÃªÀÄzsÀégÀÄ «±ÀévÉÆÃªÀÄÄR ¥ÁArvÀåzÉÆA¢UÉ

ªÀÄvÀ¸ÁÜ¥À£É, ¥ÀæZÁgÀ, ¥ÀgÀªÀÄvÀ RAqÀ£É ªÀiÁqÀÄvÁÛ ¹zÁÞAvÀ ¸ÁÜ¥À£É,
¸ÀAZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ©gÀÄUÁ½0iÀÄAvÉ wgÀÄUÀÄªÁUÀ EAxÀzÉÆÝAzÀÄ GvÀÌöÈµÀÖ UÀæAxÀ

²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀ fÃ«vÀ PÁ®zÀ°è EµÉÆÖAzÀÄ «µÀ0iÀÄ ̧ ÀAUÀæºÀ, ¤gÀÆ¥ÀuÉ,

¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÁzÀgÀÆ ºÉÃUÉ J£ÀÄßªÀAvÉ D£ÀAzÀ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. DV£À PÁ®zÀ°è
GqÀÄ¦ CµÉÖÃ£ÀÆ £ÁUÀjÃPÀvÉ0iÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀzÉÃ EzÀÝ MAzÀÄ aPÀÌ ºÀ½î0iÉÆAzÀgÀ°è

EzÀÄÝPÉÆAqÀÄ ̄ ÉÆÃPÁwÃvÀ «zÀévÀÛ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉAzÀgÉ ¤dPÀÆÌ DZÁ0iÀÄðgÀÄ

zÉÃªÀvÁA±À ̧ ÀA¨sÀÆvÀgÀµÉÖÃ C®è, ²æÃ ªÁ0iÀÄÄzÉÃªÀgÀ vÀÈwÃ0iÀÄ CªÀvÁgÀªÁzÀ
¸ÀªÀðeÁÕZÁ0iÀÄðgÉÃ DVgÀÄvÁÛgÉA§ÄzÀÄ RavÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. J°è0iÀÄ ªÉÃzÁAvÀ

J°è0iÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£À MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀA§AzsÀªÉÃ E®è¢zÁÝUÀ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå

EµÉÆÖAzÀÄ CUÁzsÀ ¥ÁArvÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¹zÀÄzÀgÀ dvÉUÉ ¤RgÀªÁV EzÀA
EvÀÜA CAvÀ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ EªÀjUÉ ̧ Àj¸Án E®èªÉAzÀÄ w½zÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

D£ÀAzÀ avÀå¢w ¥ÀÇªÀðUÀÄuÉÊB ¸ÀªÀÄ¸ÉÛöÊB
ªÀÄvÁðå¢©ü«ð¢ü ¥ÀgÉÊ¨sÀðUÀªÁ£ï PÀæªÉÄÃt |
zsÁåvÉÆÃ„¢üPÉÊgÀ¢üUÀÄuÉÆ„¢üPÀªÉÄÃªÀ ¸ËRåA
ªÀÄÄPËÛ zÀzÁw ¸ÀvÀvÀA ¥ÀgÀªÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀB ||

- vÀAvÀæ¸Á. 4-176

«ªÀgÀuÉ : ²æÃªÀÄ£ÁßgÁ0iÀÄt£ÀÄ D£ÀAzÀ, eÁÕ£À, zÉÆÃµÀ gÀ»vÀ ̧ Áé«ÄvÀé EvÀå¢

UÀÄtUÀ½AzÀ PÀÆrzÀªÀ£ÉAzÀÄ §æºÀäzÉÃªÀjAzÀ DgÀA©ü¹ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ vÀªÀÄävÀªÀÄä

C¢üPÁgÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ zsÁå¤¸ÀÄvÁÛgÉ. ²æÃ ºÀj0iÀiÁzÀgÀÆ vÁgÀvÀªÀÄå ¥ÀæPÁgÀ CªÀgÀ
zsÁå£À, G¥Á¸À£ÉUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ±Á±ÀévÀ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß zÀ0iÀÄ¥Á°¸ÀÄvÁÛ£É.

¤zÉÆðÃµÁT® ¸ÀA¥ÀÇtð UÀÄuÉÃ£À ºÀjuÁ ¸Àå„0iÀÄªÀiï,
§æºÀäuÉÃ PÀyvÁvÀÛAvÀæ¸ÁgÁ zÀÄzÀÞ÷åvÀå ¸ÁzÀgÀªÀiï |
D£ÀAzÀwÃxÀð ªÀÄÄ¤£Á PÀÈvÉÆÃUÀæAxÉÆÃ„0iÀÄªÀÄAdÄ¸Á ||

D£ÀAzÁ¢ UÀÄt0iÀÄÄPÀÛ£ÀÄ ¤zÉÆðÃµÀ£ÁzÀ ²æÃ ®Që÷ä¥Àw0iÀÄÄ ̧ Àé0iÀÄA ZÀvÀÄªÀÄÄðR
§æºÀäzÉÃªÀjUÉ G¥ÀzÉÃ±À ªÀiÁrgÀÄªÀ vÀAvÀæ¸ÁgÀ¢AzÀ D0iÀÄÝ ªÀÄÄRå ¨sÁUÀªÀÅ
D£ÀAzÀ wÃxÀðgÉA§ ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃºÀgÀªÁVgÀÄªÀ UÀæAxÀªÀÅ ±ÀæzÉÞ¬ÄAzÀ
gÀa¸À¯ÁVzÉ.

«eÁÕ¥À£É : vÀAvÀæ¸ÁgÀ ̧ ÀAUÀæºÀ «¸ÀÛöÈvÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. EµÀÄÖ ¢ÃWÀð «ªÀgÀuÉ.
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 225 ¥ÀÅlUÀ¼ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. E°è £À£Àß ¥Àæ0iÀÄvÀß ̧ ÀAPÉÆÃZÀªÀiÁr ºÉaÑUÉ
PÉÃ±ÀªÁ¢ 24 ªÀÄÆwðUÀ¼ÀÄ, £Á®ÄÌ ºÀ¸ÀÛUÀ¼ÀÄ, CªÀÅ zsÀj¹zÀ ±ÀAR, ZÀPÁæ¢
D0iÀÄÄzsÀUÀ¼ÀÄ, vÀvÁæ¦ 2£ÉÃ CzsÁå0iÀÄzÀ°è ²æÃ ªÀÄzsÁéZÁ0iÀÄðgÀÄ «ªÀj¹zÀAvÉ
ºÉÆÃªÀÄ «zsÁ£À, EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À¯ÁVzÉ. ‘

PÀ®±À¸ÁÜ¥À£É0iÀÄ ̈ sÀzsÀæPÁ ªÀÄAqÀ® £ÀPÉë E£ÀÄß 3£ÉÃ CzsÀå0iÀÄ£ÀzÀ°è «ªÀgÀuÉ
jÃvÁå zÉÃªÁ®0iÀÄ, ªÁ¸ÀÄÛ£ÀPÉë, ¥ÀæwªÀiÁ ®PÀët EªÀÅUÀ¼À£ÀßµÀÄÖ 0iÀÄxÁyÃvÀ
CzsÀå0iÀÄ£À ªÀiÁr vÀPÀÌªÀÄnÖUÉ ±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁr §gÉ0iÀÄ¯ÁVzÉ.

²æÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À 24 ¨sÀUÀªÀ£ÀÆäwðUÀ¼ÀÄ 0iÀiÁªÀÅªÀÅ
J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß w½¸À¯ÁVzÉ.

ªÀÄÄRå «µÀ0iÀÄ : 24 ªÀÄÆwðUÀ¼ÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ¼ÀîzÁÝV DgÀÄ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀAvÉ
4 UÀÄA¥ÀÅ EgÀÄªÀÅzÀÄ.

1. PÉÃ±ÀªÀ, ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À, ̧ ÀAPÀµÀðt, zÁªÉÆÃzÀgÀ, ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ, ¥ÀæzÀÄåªÀÄß
DgÀÄ ªÀÄÆwðUÀ¼À MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÅ.

2. «µÀÄÚ, ªÀiÁzsÀªÀ, C¤gÀÄzÀÞ, ¥ÀÅgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀÄ, CzsÉÆÃPÀëd, d£ÁzÀð£À -
DgÀgÀ MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÅ.

3. UÉÆÃ«AzÀ, wæ«PÀæªÀÄ, ²æÃzsÀgÀ, ºÀÈ¶ÃPÉÃ±À, £ÀÈ¹AºÀ, CZÀÄåvÀ - DgÀgÀ
MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÅ.

4. ªÁªÀÄ£À, £ÁgÁ0iÀÄt, ¥ÀzÀä£Á¨sÀ, G¥ÉÃAzÀæ, ºÀj, PÀÈµÀÚ - DgÀgÀ
MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÅ.
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£ÁgÁ0iÀÄuÁµÁÖPÀëgÁZÀÑ ªÁåºÀÈw¨sÀå¸ÀÛxÉÊªÀ ZÀ |
«¨sÉÃzÉÆÃzÁåzÀ±ÁuÁð£ÁA PÉÃ±ÀªÁzÁå±ÀÑ zÉÃªÀvÁB |
£ÁgÁ0iÀÄuÁµÁÖgÁZÀÑ ªÁåºÀÈw wæUÀÄuÁvÀÄà£ÀB |
ªÉÃzÀ ªÀiÁvÁ vÀÄUÁ0iÀÄwæÃ¢éUÀÄuÁ zÁézÀ±ÁPÀëgÁvï ||
ZÀvÀÄ«ðA±À£ÀÆßvÀð0iÉÆÃ¸ÁåB PÀyvÁ ªÀtðzÉÃªÀvÁB |
vÀzÉãÃzÁB ¥ËgÀÄµÀA ¸ÀÆPÀÛA ªÉÃzÁB ¥ÀÅgÀÄµÀ ¸ÀÄPÀÛUÁB ||

1. PÉÃ±ÀªÀ, £ÁgÁ0iÀÄt, ªÀiÁzsÀªÀ, UÉÆÃ«AzÀ, «µÀÄÚ, ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À, wæ«PÀæªÀÄ,
ªÁªÀÄ£À, ²æÃzsÀgÀ, ºÀÈ¶ÃPÉÃ±À, ¥ÀzÀä£Á¨sÀ, zÁªÉÆÃzÀgÀ EªÀÅ ºÀ£ÉßgÀqÀÄ
ªÀÄÆwðUÀ¼ÀÄ.

2. EzÀgÀ dvÉUÉ ̧ ÀAPÀµÀðt, ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ, ¥ÀæzÀÄåªÀÄß, C¤gÀÄzÀÞ, ¥ÀÅgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀÄ,
CzsÉÆÃPÀëd, £ÁgÀ¹AºÀ, CZÀÄåvÀ, d£ÁzÀð£À, G¥ÉÃAzÀæ, ºÀj, PÀÈµÀÚ

EªÀÅ ¸ÉÃjzÁUÀ 24 ªÀÄÆwðUÀ¼ÁUÀÄªÀÅzÉAzÀÄ ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ w½¹
F ªÀÄÆwðUÀ¼ÉÃ UÁ0iÀÄwæ0iÀÄ ªÀtðzÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ. EªÉÃ ªÉÃzÀUÀ½AzÀ
C©üªÀåPÀÛªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀÝjAzÀ ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ ``ªÉÃzÀ ªÀiÁvÁvÀÄ
UÁ0iÀÄwæÃ'' JAzÀÄ w½¹gÀÄvÁÛgÉ.

PÉÃ±ÀªÀ £ÁgÁ0iÀÄt ªÀiÁzsÀªÀ UÉÆÃ«AzÀ

«µÀÄÚ ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À wæ«PÀæªÀÄ ªÁªÀÄ£À

²æÃzsÀgÀ ºÀÈ¶ÃPÉÃ±À ¥ÀzÀä£Á¨sÀ zÁªÉÆÃzÀgÀ

¸ÀAPÀµÀðt ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ ¥ÀæzÀÄåªÀÄß C¤gÀÄzÀÞ

¥ÀÅgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀÄ CzsÉÆÃPÀëd £ÁgÀ¹AºÀ CZÀÄåvÀ

d£ÁzÀð£À G¥ÉÃAzÀæ ºÀj PÀÈµÀÚ
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ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ jÃvÁå 24 ªÀÄÆwðUÀ¼ÀÄ zsÀj¹zÀ D0iÀÄÄzsÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

»ÃUÉ ¤µÀÌ²ð¸À¯ÁVzÉ.

«±ÉÃµÁAPÀ : DPÁgÁ¢ ªÀtðUÀ¼ÀÄ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ ¤vÀåªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ »AzÉ
ªÀÄÄAzÉ §A¢gÀÄªÀÅzÁV w½0iÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. KPÉAzÀgÉ J¯Áè ¨sÀUÀªÀzÀÆæ¥ÀUÀ¼ÀÄ, PÁ®
zÉÃ±ÀUÀ¼À°è0iÀÄÆ ¤vÀåªÉÃ. DzÀgÉ, §æºÀäzÉÃªÀjUÉ C©üªÀåPÀÛªÁzÀ ¥ÀzÀÞw PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß
C£ÀÄ¸Àj¸À¯ÁVzÉ «£ÀB ¥ÀÇªÁð¥ÀgÀªÀ£ÀÄß w½0iÀÄÄªÀAw®è.

¥Àæw ªÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß d¦¸ÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß IÄ¶ bÀAzÀ¸ÀÄì zÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÀÄß
¸Àäj¸À¨ÉÃPÀÄ.

F »AzÉ w½¹zÀAvÉ 24 ªÀÄÆwðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ zsÀj¹zÀ D0iÀÄÄzsÀ
®PÀëtUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀUÉ «ªÀj¸À¯ÁVzÉ.

£ÁªÀÄUÀ¼ÀÄ   D0iÀÄÄzsÀUÀ¼ÀÄ

1. PÉÃ±ÀªÀ ±ÀAR ZÀPÀæ UÀzÁ ¥ÀzÀä
2. £ÁgÁ0iÀÄt ¥ÀzÀä UÀzÁ ZÀPÀæ ±ÀAR
3. ªÀiÁzsÀªÀ ZÀPÀæ ±ÀAR ¥ÀzÀä UÀzÁ
4. UÉÆÃ«AzÀ UÀzÁ ¥ÀzÀä ±ÀAR ZÀPÀæ
5. «µÀÄÚ ¥ÀzÀä ±ÀAR ZÀPÀæ UÀzÁ
6. ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À ±ÀAR ¥ÀzÀä UÀzÁ ZÀPÀæ
7. wæ«PÀæªÀÄ UÀzÁ ZÀPÀæ ±ÀAR ¥ÀzÀä
8. ªÁªÀÄ£À ZÀPÀæ UÀzÁ ¥ÀzÀä ±ÀAR
9. ²æÃzsÀgÀ ZÀPÀæ UÀzÁ ±ÀAR ¥ÀzÀä
10. ºÀÈ¶ÃPÉÃ±À ZÀPÀæ ¥ÀzÀä ±ÀAR UÀzÁ
11. ¥ÀzÀä£Á¨sÀ ¥ÀzÀä ZÀPÀæ UÀzÁ ±ÀAR
12. zÁªÉÆÃzÀgÀ ±ÀAR UÀzÁ ZÀPÀæ ¥ÀzÀä
13. ¸ÀAPÀµÀðt ±ÀAR ¥ÀzÀä ZÀPÀæ UÀzÁ
14. ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ ±ÀAR ZÀPÀæ ¥ÀzÀä UÀzÁ
15. ¥ÀæzÀÄåªÀÄß ±ÀAR UÀzÁ ¥ÀzÀä ZÀPÀæ
16. C¤gÀÄzÀÞ UÀzÁ ±ÀAR ¥ÀzÀä ZÀPÀæ
17. ¥ÀÅgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀÄ ¥ÀzÀä ±ÀAR UÀzÁ ZÀPÀæ
18. CzsÉÆÃPÀëd UÀzÁ ±ÀAR ZÀPÀæ ¥ÀzÀä
19. £ÁgÀ¹AºÀ ¥ÀzÀä UÀzÁ ±ÀAR ZÀPÀæ
20. CZÀÄåvÀ ¥ÀzÀä ZÀPÀæ ±ÀAR UÀzÁ

21. d£ÁzÀð£À ZÀPÀæ ±ÀAR UÀzÁ ¥ÀzÀä
22. G¥ÉÃAzÀæ UÀzÁ ZÀPÀæ ¥ÀzÀä ±ÀAR
23. ºÀj ZÀPÀæ ¥ÀzÀä UÀzÁ ±ÀAR
24. PÀÈµÀÚ UÀzÁ ¥ÀzÀä ZÀPÀæ ±ÀAR

ªÉÊ²µÀÖ÷åvÉ :
1. ªÀiÁzsÀªÀ, ºÀÈ¶ÃPÉÃ±À, ªÁªÀÄ£À, F DgÀÄ gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è ZÀPÀæªÉÃ

d£ÁzÀð£À, ²æÃzsÀgÀ, ºÀj ªÉÆzÀ®£ÉÃ D0iÀÄÄzsÀ

2. PÉÃ±ÀªÀ, ¸ÀAPÀµÀðt, ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À, F DgÀÄ ±ÀARzsÁgÀuÉ¬ÄAzÀ
ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ, zÁªÉÆÃzÀgÀ, ¥ÀæzÀÄåªÀÄß ªÉÆzÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

3. UÉÆÃ«AzÀ, CzsÉÆÃPÀëd, wæ«PÀæªÀÄ, F DgÀÄ ªÀÄÆwðUÀ¼ÀÄ UÀzÁ
G¥ÉÃAzÀæ, C¤gÀÄzÀÞ, PÀÈµÀÚ ªÉÆzÀ°UÉ zsÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.

4. £ÁgÁ0iÀÄt, ¥ÀÅgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀÄ, «µÀÄÚ, F DgÀÄ ¥ÀzÀäzsÁgÀt¢AzÀ
¥ÀzÀä£Á¨sÀ, £ÁgÀ¹AºÀ, CZÀÄåvÀ ªÉÆzÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

F jÃw aAvÀ£É, £Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ w½¹ PÉÆ£ÉUÉ F J¯Áè ªÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ
¨ÁQ ªÀÄAvÀæUÀ½UÉ ªÀÄÆ® gÀÆ¥ÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. »ÃUÉ w½¢zÉÝÃ DzÀgÉ, ªÀÄAvÁæxÀð
d¦¹zÁUÀ ¨ÁQ ªÀÄAvÀæ d¥À ¥sÀ®ªÀÅ ®©ü¸ÀÄªÀÅzÉAzÀÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ.

KvÉÃvÀÄ ¸ÀªÀðªÀÄAvÁæuÁA ªÀÄÆ® ªÀÄAvÁæ «±ÉÃµÀvÀB
.........
JvÀdÓ¥ÁvÀì ªÀÄ¸ÁÛ£ÁA ªÀÄAvÁæuÁA d¥ÀPÉÆÃ ¨sÀªÉÃvÀ(vÀAvÀæ 1-49)

¥ÀÇeÁPÀæªÀÄ
ªÀÄÄAzÉ ¥ÀÇeÁPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 17 ±ÉÆèÃPÀUÀ½AzÀ «¸ÁÛgÀªÁV ¤gÀÆ¦¹gÀÄvÁÛgÉ.
d¥ÀzsÁå£À PÀæªÀÄzÀ ¥sÀ®±ÀÈw0iÀÄ£ÀÆß 5 ±ÉÆèÃPÀ¢AzÀ w½¹ F

¥ÀæxÀªÀiÁzsÁå0iÀÄªÀ£ÀÄß G¥À¸ÀAºÁgÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

¥ÀÇeÁPÀæªÀÄ : £ÉÊªÉÃzÀå - zsÀÆ¥À¢Ã¥À

1. zsÀÆ¥À¢Ã¥Á vÀvÉÆÃzÀvÁé £ÉÊªÉÃzÀåA ªÀÄÆ®ªÀÄAvÀævÀB |
C£ÉÃ£À PÀæªÀÄ0iÉÆÃUÉÃ£À dÄºÀÄ0iÀiÁvÀìA¸ÀÌöÈvÉÃ„£À¯ÉÃ || (66)

«ªÀgÀuÉ : ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¥ÀÇeÉ0iÀÄ ¥ÀÇªÀðzÀ°è DgÀt ¥ÀÇeÉ ªÀiÁrgÀ¨ÉÃPÀÄ.

£ÀAvÀgÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ zÀÆ¥À¢Ã¥ÀUÀ¼À£Àß¦ð¹ CµÁÖPÀëgÀ ªÀÄAvÀæUÀ¼ÁzÀ

}

}

}
}
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``NA£ÀªÉÆÃ £ÁgÁ0iÀÄuÁ0iÀÄ'' JA§ ªÀÄÆ®ªÀÄAvÀæ ¸Àán¹ £ÉÊªÉÃzÀå

zÀæªÀåUÀ¼À£ÀÄß ±ÀAPÉÆÃzÀPÀªÀ£ÀÄß PÉÊ° »rzÀÄ ¥ÉÇæÃQë¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÉÃ PÀæªÀÄ¢AzÀ

¸ÀA¸ÁÌgÀ ªÀiÁrzÀ CVß0iÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À£ÀÄß ¥ÀÇf¹ ¤vÀå ºÉÆÃªÀÄ
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

NA £ÀªÉÆÃ £ÁgÁ0iÀÄuÁ0iÉÄÃw ªÀÄÆ® ªÀÄAvÀæA GzÁºÀÈvÀB || -
0iÉÆÃUÀ¢Ã¥ÀPÁ

2. ¥ÀÅµÁàAd°±ÀÑ ºÉÆÃªÀÄ±ÀÑ ªÀÄÆ¯ÉÃ£ÁµÉÆÖÃvÀÛgÀA ±ÀvÀªÀiï |
¸ÀPÀÈvï ¸ÀPÀÈvï ¥ÀÅµÀàªÀÄ£ÉåöÊB ºÉÆÃªÀÄ¸ÀÛ¸Àå ZÀvÀÄUÀÄðtB ||

«ªÀgÀuÉ : ``NA£ÀªÉÆÃ £ÁgÁ0iÀÄuÁ0iÀÄ'' JA§ CµÁÖPÀëgÀ ªÀÄAvÀæUÀ½AzÀ
¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ (¥ÀæwªÉÄUÀ¼À°è) ¥ÀÅµÁàAd°0iÀÄ£ÀÄß £ÀAvÀgÀ CVß0iÀÄ°è 108 ̈ Áj
Ddå ºÉÆÃªÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

G½zÀ ªÀÄAvÀæUÀ½AzÀ MAzÉÆAzÀÄ ¸À® ¥ÀÅµÁàAd°0iÀÄ£ÀÄß £Á®ÄÌ ¨Áj
ºÉÆÃ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ

(«±ÉÃµÀ) ªÀÄÆ® ¥Àæw0iÀiÁAvÀ ©A§PÉÌ ¤ÃrzÀ £ÉÊªÉÃzÀåªÀ£ÀÄß CVß0iÀÄ°è
PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.

3. «¸Àdð¬ÄvÁé £ÉÊªÉÃzÀåA ªÀÄÆ¯ÉÃ£ÀwæB ¸ÀªÀÄdð0iÀÄ |

zsÀÆ¥À¢Ã¥ÉÇÃ ¥ÀÅ£ÀzÀðvÀé ¥ÀÅ£ÀªÀiÁð¯ÉÃ£À ¥ÀÇªÀðªÀvï ||

CZÀð¬ÄvÁé ºÀjB zsÁåvÁé d¥ÉÃzÀµÉÆÖÃvÀÛgÀA ±ÀvÀªÀiï |

¥ÀÅ£ÀzsÁåð0iÉÄÃzÀÞjA ¸ÀªÀðzÉÃªÀ zÉÃªÉÃ±ÀégÀA ¥Àæ¨sÀÄªÀiï ||

«ªÀgÀuÉ : £ÉÊªÉÃzÀåªÀ£ÀÄß «¸Àfð¹ ¥ÀÅ£ÀB ªÀÄÆ®ªÀÄAvÀæ¢AzÀ ªÀÄÆgÀÄ ¸À®
¥ÀÅµÁàAd°0iÀÄ£Àß¦ð¹ ªÀÄvÉÛ ¥ÀÅ£ÀB zsÀÆ¥À ¢Ã¥ÀUÀ½AzÀ ¥ÀÇf¹ ªÀÄvÉÛ ªÀÄÆ®

ªÀÄAvÀæUÀ½AzÀ ªÀÄÆgÀÄ ̈ Áj ¥ÀÅµÁàAd°0iÀÄ£Àß¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ. 108 ̈ Áj ªÀÄÆ®

ªÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß d¦¸À¨ÉÃPÀÄ. DªÉÄÃ¯É ºÀÈzÀ0iÀÄzÀ°è ©A§gÀÆ¦ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À£ÀÄß
DªÁºÀ£À ªÀ iÁr vÀvÀ à ç0 iÀÄÄPÀÛ ¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄ£ÁzÀ dUÀ£ÁßxÀ£À£ÀÄ ß
zsÁå¤¸À¨ÉÃPÀÄ.

«±ÉÃµÁA±À : DZÁ0iÀÄð ²æÃªÀÄzsÀégÀÄ zÉÃªÀ¥ÀÇeÁ ¥ÀzÀÞw0iÀÄ£ÀÄß ̧ ÀAQë¥ÀÛªÁV

vÉÆÃj¹PÉÆnÖzÁÝgÉ. ²æÃ d0iÀÄwÃxÀð ²æÃZÀgÀtgÀ ̀ `¥ÀzÀåªÀiÁ£Á'' JA§ UÀæAxÀzÀ°è

«¸ÀÛöÈvÀªÁzÀ «ªÀgÀuÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÀæwªÀiÁUÀ½zÀÝgÉ C©üµÉÃPÀQÌAvÀ ¥ÀÇªÀðzÀ°è

vÀvÁÛ÷é£Áå¸Á¢UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr C©üµÉÃPÁ £ÀAvÀgÀªÀÇ vÀvÁÛ÷é£Áå¸Á¢UÀ¼À£ÀÄß

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ DªÀgÀt ¥ÀÇeÁ. zsÀÆ¥À ¢Ã¥À ¸ÀªÀÄ¦ð¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ
w½¸À¯ÁVzÉ.

¥ÀæxÀªÀiÁzsÁå0iÀÄ ¥ÀÇeÁ ¥ÀzÀÞw0iÀÄ£ÀÄß G¥À¸ÀAºÁgÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛ
¥sÀ®±ÀÈw0iÀÄ£ÀÄß DgÀÄ ±ÉÆèÃPÀUÀ½AzÀ «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.

1. d¥ÀzsÁå£À ºÀÄvÁZÁð¢£ÉÊªÀA 0iÀÄB PÀÄgÀÄvÉÃ¸ÀzÁ |
zsÀªÀiÁðxÀðPÁªÀÄªÉÆÃPÁëuÁA ¨sÁd£ÀA ¸ÁévÀì KªÀ» ||

F jÃw0iÀiÁV d¥À ºÉÆÃªÀiÁ¢UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ ZÀvÀÄ¥ÀÅðgÀÄµÁxÀðUÀ½UÉ
0iÉÆÃUÀå£ÁUÀÄvÁÛ£É.

2. ¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄA ºÀjA eÁÕvÁé0iÀÄKªÀA ¨sÀQÛ¥ÀÇªÀðPÀªÀiï |
d¥ÀzsÁå£Á¢©ü¤ðvÀåA ¥ÀÇd0iÉÄÃ£Áß¸ÀåzÀÄ®ð¨sÀªÀiï ||

«ªÀgÀuÉ : ²æÃºÀj0iÉÄÃ ¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄ£ÉAzÀÄ w½zÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß
¨sÀQÛ¥ÀÇªÀðPÀªÁV DgÁ¢ü¹zÀ ¥ÀÅtå¥ÀÅgÀÄµÀ¤UÉ 0iÀiÁªÀÅzÀÆ zÀÄ®ð¨sÀ
EgÀÄªÀÅ¢®è.

3. ¨sÀQÛA PÀÈvÁé„£ÀåzÉÃ±ÀÄ §æºÀägÀÄzÁæ¢PÉÃ±Àé¦ |
¸ÀªÉÇðÃvÀÌµÀð «eÁÕ0iÀÄ «µÉÆÚÃ0iÀiÁðw vÀªÉÆÃzsÀÄæªÀA ||

²æÃºÀj0iÉÄÃ ¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄ£ÀÄ. C£ÀåzÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄgÉAzÀÄ
w½0iÀÄ¨ÁgÀzÉA§ÄzÀ£ÀÄß ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ.

4. £À0iÀÄeÁÕ£À±ÀÑwÃxÁð¤ £ÉÆÃ¥ÀªÁ¸ÀªÀævÁ¤ ZÀ |
zÉÊªÀvÁ¤ZÀ ¸ÀªÁðtÂ vÁævÀÄA ±ÀÄPÀè0iÀÄÄB PÀéavï ||

§æºÀä gÀÄzÀæ EAzÀæ UÀuÉÃ±Á¢UÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄvÉéÃ£À zsÁå£À ¥ÀÇeÁ¢UÀ¼À£ÀÄß

ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. DvÀ£ÀÄ ºÁUÉ ªÀiÁr 0iÀÄdÕ, wÃxÀð0iÀiÁvÉæ, ªÀævÀ G¥ÀªÁ¸ÀUÀ½AzÀ

«µÀÄÚ «ªÀÄÄR£ÁzÀªÀ£À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼ÀÄ gÀQë¸À¯ÁgÀªÀÅ.

«ªÀgÀuÉ : ºÁUÉAzÀæ ªÀiÁvÀæPÉÌ gÀÄzÀæ UÀgÀÄqÀ ±ÉÃµÀ UÀt¥ÀwUÀ¼À£ÀÄß

¥ÀÇeÉ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÉAzÀÄ w½0iÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. DzÀgÉ D0iÀiÁ zÉÃªÀvÉUÀ¼À°è
²æÃºÀj0iÀÄ£ÀÄß CAvÀ0iÀiÁð«ÄvÉéÃ£À (gÀÄzÁæAvÀUÀðvÀ ²æÃ ¸ÀAPÀµÀðt,
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UÀt¥ÀvÀåAvÀUÀðvÀ «±ÀéA¨sÀgÀ£À£ÀÄß) zsÁå¤¹ ¥ÀÇeÉ ªÀiÁrzÀgÉ ¸ÀPÀÈvï
¥sÀ®¥ÀæzÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

``C£ÀåzÉÃªÀzÉÃªÀ£ÀªÀÄ¸ÁÌgÁB PÉÃ±ÀªÀA ¥ÀæwUÀZÀÒw'' JA§ ¥ÀæªÀiÁuÁ£ÀÄ¸ÁgÀ
²æÃ«µÀÄÚªÉÃ ¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄ£ÀÄ. ¨ÁQ J®ègÀÆ CªÀ£À ¥ÀjªÁgÀ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÉA§
C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À«gÀ¨ÉÃPÀÄ.

5. ºÀj»ð¸ÀªÀðzÉÃªÁ£ÁA ¥ÀgÀªÀÄB ¥ÀÇtð ±ÀQÛªÀiÁ£ï |
¸ÀévÀAvÉÆæÃ„£ÉåÃ vÀzÀé±Á » ¸ÀªÉð„vÀB ¸À dUÀzÀÄÎgÀÄB ||

²æÃ ºÀj0iÉÄÃ ̧ ÀªÀðvÀAvÀæ¸ÀévÀAvÀæ£ÀÄ, ¥ÀÇtð±ÀPÀÛ£ÀÄ ¥ÀgÀªÀÄ±ÉæÃµÀ×£ÀÄ J¯Áè

zÉÃªÀvÉUÀ½UÀÆ CvÀÄåvÀÛªÀÄ£ÀÄ. CªÀgÁzÀgÉÆÃ ²æÃºÀj0iÀÄ ZÀgÀtzÁ¸ÀgÀÄ JAzÀÄ
w½zÀÄ F dUÀwÛUÉ CªÀ£ÉÆ§â£ÉÃ UÀÄgÀÄªÁV dUÀzÀÄÎgÀÄ JAzÀgÉ ²æÃºÀj0iÉÄÃ

JAzÀÄ zsÁå¤¸À¨ÉÃPÀÄ. (PÀÈµÀÚA ªÀAzÉÃ dUÀzÀÄÎgÀÄA)

6. §æºÁäzÀ0iÀÄ±ÀÑ vÀzÀãPÁÛ÷å ¨sÁV£ÉÆÃ ¨sÉÆÃUÀ0iÉÆÃPÀë0iÉÆÃB |
vÀ¸ÁåeÉÕÃ0iÀÄ±ÀÑ ¥ÀÇdå±ÀÑ ªÀAzÉÆåÃ zsÉåÃ0iÉÆÃ ¸ÀzÁ ºÀjB ||

§æºÀägÀÄzÁæ¢UÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À DgÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀÝjAzÀ ¤vÀå¸ÀÄR

s̈ÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄvÁÛgÉ. ±Á±ÀévÀ D£ÀAzÀgÀÆ¥À ªÀÄÄQÛ0iÀÄ£ÀÆß ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ.

KvÀ¸Áävï PÁgÀt¢AzÀ ²æÃgÀªÀiÁgÀªÀÄt£À ªÀÄ»ªÉÄ0iÀÄ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.
CªÀ£À£ÀÄß ¸ÀzÁ ¥ÀÇd zsÁå£Á¢UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr ºÉÆA¢¸À¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄA ºÀjA eÁÕvÁé 0iÀÄ KªÀA ̈ sÀQÛ ¥ÀÇªÀðPÀªÀiï

d¥ÀzsÁå£Á¢©ü¤ðvÀåA ¥ÀÇd0iÉÄÃ£Áß¸Àå zÀÄ®ð¨sÀªÀiï

¨sÀQÛA PÀÈvÁé„£Àå zÉÃªÉÃµÀÄ §æºÀä gÀÄzÁæ¢PÉÃµÀé¦

¸ÀªÉÇðÃvÀÌµÀðªÀÄ«eÁÕ0iÀÄ «µÉÆÚÃ0iÀiÁðw vÀªÉÆÃzsÀÈªÀªÀiï ||

£À 0iÀÄeÁÕ £ÀZÀ wÃxÁð¤ £ÉÆÃ¥ÀªÁ¸ÀªÀævÁ¤ ZÀ

zÉÊªÀvÁ¤ ZÀ ¸ÀªÁðtÂ vÁævÀÄA vÀA ±ÀPÀÄß0iÀÄÄB PÀéavï

ºÀj»ð ¸ÀªÀðzÉÃªÁ£ÁA ¥ÀgÀªÀÄB ¥ÀÇtð ±ÀQÛªÀiÁ£ï |

¸ÀévÀAvÉÆæÃ„£ÉåÃ vÀzÀé±Á » ¸ÀªÉðÃ„vÀB ¸À dUÀzÀÄÎgÀÄB ||

§æºÁäzÀ0iÀÄ±ÀÑ vÀzÀãPÁÛ÷å ¨sÁV£ÉÆÃ ¨sÉÆÃUÀ ªÉÆÃPÀë0iÉÆÃB |

vÀ¸ÁäeÉÕÃ0iÀÄ±ÀÑ ¥ÀÇdå±ÀÑ ªÀAzÉÆåÃ zsÉåÃ0iÀÄB ¸ÀzÁ ºÀjB ||

«ªÀgÀuÉ :” ²æÃ ºÀj0iÉÄÃ ̧ ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄ£ÉAzÀÄ w½zÀÄ ̈ sÀQÛ¥ÀÇªÀðPÀ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À£ÀÄß

d¥ÀzsÁå£À DgÁzsÀ£É0iÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀÅtå ¥ÀÅgÀÄµÀ¤UÉ 0iÀiÁªÀ jÃw0iÀÄ zÀÄ®ð s̈ÀªÀÅ
EgÀÄªÀÅ¢®è. vÀ¢égÀÄzÀÞªÁV 0iÀiÁgÁzÀgÀÆ §æºÀägÀÄzÁæ¢UÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄvÉéÃ£À

¨sÀf¸ÀÄªÀªÀgÀÄ vÀªÀÄ¸Àì£Éß ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ. 0iÀÄdÕ, ¥ÀÅtåwÃxÀðUÀ¼À°è ªÀÄdÓ£À,

ªÀævÀ, G¥ÀªÁ¸À, zÁ£Á¢UÀ¼À£ÀÄß 0iÀiÁgÉÃ ªÀiÁrzÀgÀÆ CªÀgÀÄ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÆ
DVgÀ§ºÀÄzÀÄ. «µÀÄÚ «ªÀÄÄRgÁzÀªÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.

²æÃ ºÀj0iÉÄÃ dUÀwÛUÉ UÀÄgÀÄ, ¸ÀªÀð±ÉæÃµÀ×£ÀÄ, ±ÀQÛªÀAvÀ£ÀÄ, ¸ÀévÀAvÀæ£ÀÄ
JAzÀÄ w½zÀÄ C£ÀågÉ¯Áè ²æÃ ºÀj0iÀÄ ZÀgÀtzÁ¸ÀgÉAzÀÄ w½0iÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

§æºÀäzÉÃªÀgÀÆ ¸ÀºÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß DgÁ¢ü¸ÀÄvÁÛgÁzÀÝjAzÀ ¸ÀÄR
¨sÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈ÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ ²æÃ ºÀj0iÀÄ ªÀÄ»ªÉÄ0iÀÄ£ÀÄß ZÉ£ÁßV

w½zÀÄ CªÀ£À£ÉßÃ ¸ÀzÁ ¥ÀÇeÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

2. JgÀqÀ£É CzsÁå0iÀÄzÀ°è ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄvÀB ªÀÄAvÀæ

¹¢Þ¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÀÄAvÀæ d¦¸ÀÄªÀ ¥ÀÇªÀðzÀ°è ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸ÀªÀ£ÀÆß
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA¢zÁÝgÉ.

0iÀÄ¸Àå PÀ¸Áå¦ ªÀÄAvÀæ¸Àå £Áå¸ÀB ¥ÀAZÁ±ÀzÀPÀëgÉÊB
«Ã0iÀÄðzÀB PÉÃ„©üvÉÆÃªÀPÀÛç ªÀÄQë PÀuÉðµÀÄ £Á¸À0iÉÆÃB ||
UÀAqÀ0iÉÆÃgÉÆÃµÀ×0iÉÆÃzÀðAvÀ ¥ÀAPÉÆÛ÷åÃªÀÄÆðzsÀð¤ ªÁa ZÀ |
zÉÆÃB¥ÀvÀìA¢üµÀÄ ¸ÁUÉæÃµÀÄ ¥Á±Àðé0iÉÆÃB ¥ÀÈµÀÖUÀÄºÀå0iÉÆÃB ||
vÀÄAzÉÃ ZÀ ºÀÈ¢ zsÁvÀÆ£ÁA ¸À¥ÀÛPÉÃ ¥ÁætfÃªÀ0iÉÆÃB |

«ªÀgÀuÉ : 0iÀiÁªÀ ªÀÄAvÀæªÀ£ÁßUÀ° d¦¸ÀÄªÀ ¥ÀÇªÀðzÀ°è £Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
EzÀjAzÀ «±ÉÃµÀ ¥sÀ®zÁ0iÀÄPÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

£Áå¸À - K£ÀÄ ºÁUÉAzÀgÉ ?

¤WÀAlÄ«£À°è £Áå¸À = EqÀÄªÀÅzÀÄ. ¤PÉëÃ¥À

±ÀjÃgÀzÀ ««zsÀ CAUÀUÀ¼À°è ªÁ¹¸ÀÄªÀ zÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÀÄß GzÉÝÃ²¹
ªÀÄAvÉÆæÃZÁÑgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ PÁ0iÀÄð

E£ÀßµÀÄÖ «ªÀgÀuÉ - ¥ÀÈyªÁå¢ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ (DPÁ±Ávï ªÁ0iÀÄÄB ªÁ0iÉÆÃgÀVßB
CUÉßÃgÁ¥ÀB CzsÀã÷å ¥ÀÈy«Ã (¥ÀÈyªÁå CAvÀjPÀë)



²æÃvÀAvÀæ¸ÁgÀ¸ÀAUÀæºÀA ²æÃvÀAvÀæ¸ÁgÀ¸ÀAUÀæºÀA15 16

¥ÀAZÀ s̈ÀÆvÀUÀ¼ÀÄ vÀ£ÁävÀÈUÀ¼ÀÄ C©üªÀiÁ¤ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ
DPÁ±Á    ±À§Ý UÀuÉÃ±À
ªÁ0iÀÄÄ    ¸Àà±Àð ¥ÀæªÁºÀ (CºÀAPÁjPÀ ªÁ0iÀÄÄ)

   CVß    gÀÆ¥À ªÀ»ß
   D¥À    gÀ¸À ªÀgÀÄt
   ¥ÀÈy«Ã    UÀAzsÀ zsÀgÁzÉÃ« / ±À¤Ã±ÀégÀ
EªÀÅUÀ¼À°è DPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ ªÁ0iÀÄÄ CªÀÄÆvÀðUÀ¼ÀÄ (CAzÀgÉ gÀÆ¥À¢AzÀ

PÁt¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è) CVß , C¥ï(¤ÃgÀÄ), ¥ÀÈy«Ã F ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄÆvÀðUÀ¼ÀÄ.

eÁÕ£ÉÃA¢æ0iÀÄUÀ¼ÀÄ LzÀÄ. C©üªÀiÁ¤ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ
1. ZÀPÀÄë (PÀtÄÚ) ¸ÀÆ0iÀÄð  ZÀAzÀægÀÄ
2. ±ÉÆæÃvÉæÃA¢æ0iÀÄ (Q«) ¢UÉÝÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ
3. WÁæt  (ªÀÄÆUÀÄ 2 ºÉÆ¼Éî) C²é¤zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ
4. £À¸ÉÃA¢æ0iÀÄ (fºÁé £Á®UÉ) ªÀgÀÄt
5. vÀéPï (ZÀªÀÄð) ¥Áæt (CºÀAPÁjPÀ ¥Áæt)

PÀªÉÄðÃA¢æ0iÀÄUÀ¼ÀÄ LzÀÄ. EªÀÅUÀ½AzÀ zÉÃºÀ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

PÀªÉÄðÃA¢æ0iÀÄUÀ¼ÀÄ C©üªÀiÁ¤ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ
1. ªÁPï (ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ - £Á®UÉ) ªÀ»ßzÉÃªÀvÁ
2. ¥ÁtÂ (PÀgÀUÀ¼ÀÄ - PÉÊ) zÀPÀë¥ÀæeÁ¥Àw
3. ¥ÁzÀ (PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ) d0iÀÄAvÀ
4. ¥Á0iÀÄÄ (ªÀÄ®ªÀÄÆvÀæ «¸Àdð£É) «ÄvÀæ
5. G¥À¸ÁÜ (UÀÄºÉåÃA¢æ0iÀÄ) ªÀÄ£ÀÄ/zsÀªÀÄðgÁd

vÀvÁé£Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ zÉÃºÉÃA¢æ0iÀÄUÀ¼ÀÄ
vÀvÁé©üªÀiÁ¤ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ MlÄÖ 24 vÀvÀéUÀ¼ÀÄ

DPÁ±Á¢ 5 eÁÕ£ÉÃA¢æ0iÀÄ 5 PÀªÉÄðÃA¢æ0iÀÄ 5
vÀ£ÁävÀæUÀ¼ÀÄ 5 vÀzÀ©üªÀiÁ¤UÀ¼ÀÄ 5

MlÄÖ 24     ²æÃªÀÄ£ÁßgÁ0iÀÄt£ÉÃ 25£ÉÃ ªÀÄÄRå vÀvÀé.

²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ vÀA vÀæ ¸Á gÀ ¸ÀA UÀæ ºÀ zÀ°è w½¹zÀAvÉ £Áå¸ÀB
¥ÀAZÁzÀ±ÀPÀëgÉÊB F PÉ¼ÀV£À jÃvÁå vÀvÁé£Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. vÀvÀÆàªÀðzÀ°è
¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ ̀ `NA £ÀªÉÆÃ £ÁgÁ0iÀÄuÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB'' JAzÀÄ 12 ̧ À® d¦ À̧ É̈ÃPÀÄ.

vÀvÁé£Áå¸À PÀæªÀÄ
1. ºÀÈzÀ0iÀiÁ¢ CAUÀ£Áå¸À

NA ¨sÀÆB CUÁßvÀä£ÉÃ ²æÃ C¤gÀÄzÁÞ0iÀÄ £ÀªÀÄB
NA ¨sÀÄªÀB ªÁ0iÀiÁévÀä£ÉÃ ²æÃ ¥ÀæzÀÄåªÀiÁß0iÀÄ £ÀªÀÄB
NA ¸ÀéB ¸ÀÆ0iÀiÁðvÀä£ÉÃ ²æÃ ¸ÀAPÀµÀðuÁ0iÀÄ ²SÁ0iÉÄÊªÀµÀmï
NA ̈ sÀÆ s̈ÀðªÀ¸ÀÄªÀB ¥ÀæeÁ¥ÀævÁåvÀä£ÉÃ ²æÃªÁ¸ÀÄzÉÃªÁ0iÀÄ PÀªÀZÁ0iÀÄºÀÄA
NA ¸ÀvÁåvÀä£ÉÃ ²æÃ£ÁgÁ0iÀÄuÁ0iÀÄ C¸ÁÛç0iÀÄ ¥sÀmï Ew ¢UÀâAzsÀB
KvÉÃµÁA vÀvÀéªÀÄAvÁæuÁA CAvÀ0iÀiÁð«Ä IÄ¶B || zÉÃ«Ã UÁ0iÀÄwæÃ

bÀAzÀB  ªÀÄÄSÉÃ ²æÃ£ÁgÁ0iÀÄuÉÆÃzÉÃªÀvÁ ºÀÈzÀ0iÀÄzsÁå£ÉÃ «¤0iÉÆÃUÀB

2. vÀvÀé£Áå¸À zsÁå£À ªÀÄAvÁæB
¥ÀæzsÁ£ÉÆÃ¥ÀªÀuÁð¤ ¢é¨sÀÄeÁ£ÀåªÀå±ÉÃµÀvÀB
PÀÈ¥ÁAd°Ã¥ÀÅmÁ£ÉÊªÀ ¥ÀæzsÁ£ÀA vÀA ºÀjB ¥Àæw ||
vÀvÁéAvÀ0iÀiÁð«Ä ²æÃ£ÁgÁ0iÀÄt ¥ÉæÃgÀt0iÀiÁ ²æÃ£ÁgÁ0iÀÄt

¦æÃvÀåxÀðA vÀvÁé£Áå¸ÀªÀÄºÀAPÀjµÉåÃ |

¸ÀÆZÀ£É  : ¥ÀÈyªÁå¢ zÉÃªÀvÉUÀ½UÉ vÀzÀ©üªÀiÁ¤ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÆ fÃªÀ£À
±ÀjÃgÀzÀ°èzÀÄÝ D0iÀiÁ ̧ ÁÜ£ÀUÀ¼À°è £É®¹ fÃªÀ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ̧ ÀªÀð PÁ0iÀÄðUÀ½UÉ
¥ÉæÃgÀPÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. F zÉÃªÀvÉUÀ¼À°è ²æÃºÀj0iÉÄÃ ªÀÄÄRå ¥ÉæÃgÀPÀ CAvÀ0iÀiÁð«Ä
JA§ÄzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ vÀvÁé£Áå¸À.

fÃªÀ£À C±ÁéAvÀAvÀåªÀ£ÀÄß w½0iÀÄÄªÀÅzÀÄ.  (E°è MAzÀÄ ̧ ÀA±À0iÀÄzÀ ¥Àæ±Éß)

fÃªÀ£ÀÄ C¸ÀévÀAvÀæ£ÀÄ. K£ÉÃ ªÀiÁrzÀgÀÆ C©üªÀiÁ¤ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ.
CªÀgÀ°è0iÀÄÆ ²æÃºÀj CAvÀ0iÀiÁð«ÄvÉéÃ£À PÁ0iÀÄð PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄvÁÛ£ÉAzÀ
ªÉÄÃ¯É ¥Á¥ÀPÀªÀÄð ªÀiÁrzÁUÀ fÃªÀ£ÀÄ ¸ÀévÀAvÀæªÁV K£ÀÆ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è.
zÉÃªÀvÉUÀ¼À ¥ÉæÃgÀuÉUÉ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV0iÉÄÃ DUÀÄªÀÅzÀ¯ÁèªÉA§ C£ÀÄªÀiÁ£À §gÀÄªÀÅzÀÄ
¸ÀºÀdªÉÃ. ¥ÀÅtå ¥Á¥ÀPÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ fÃªÀ¤AzÀ ̧ ÀévÀAvÀæªÁV ªÀiÁqÀ¢zÁÝUÀ CªÀÅUÀ¼À
¥sÀ® ¨sÉÆÃUÀ CªÀ¤UÉÃPÉ ?

``¥Á¥À ¥ÀÅtåPÉÌ¯Áè C£À¯ÁPÀë ¤£Àß ¥ÉæÃgÀuÉ E®èzÉÃ'' JA§
²æÃ«d0iÀÄzÁ¸ÀgÀ ªÁPÀåªÀÅ ¥ÀÅ¶×ÃPÀj¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ ?

¸ÀªÀiÁzsÁ£À : 0iÀÄzÀå¦ fÃªÀ¤UÉ PÀªÀÄð ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ̧ ÁévÀAvÀæ÷å«gÀÄªÀÅ¢®è.
DzÀgÉ fÃªÀ¤UÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ QAavï ¸ÁévÀAvÀæ÷å PÉÆnÖgÀÄvÁÛ£É. CzÀ£ÀÄß zÀvÀÛ
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¸ÁévÀAvÀæ÷åªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ. £Á£ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÆ zÉÃªÀvÁ ¥ÉæÃgÀuÉ CAvÀ ºÉÃ½
¸ÉéÃZÁÒZÁgÀªÁV ªÀiÁqÀ¯ÁUÀzÀÄ.

E°è «µÀ0iÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ zÉÃºÁAvÀ0iÀiÁð«Ä zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄRå ¥Áæt
ªÀÄvÀÄÛ ²æÃºÀj ¸ÀévÀAvÀæ£ÁV ªÀiÁr¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤d. DzÀgÉ wæ«zsÀ fÃªÀgÀ
¸ÀégÀÆ¥ÀPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV vÀPÀÌAvÉ PÀªÀÄð ªÀiÁr¸ÀÄvÁÛ£É (gÉ). ¸ÁwéPÀ, gÁd¸À,
vÁªÀÄ¸À fÃªÀgÀÄ EgÀÄvÁÛgÉAzÀÄ ±Á¸ÀÛçªÀÅ ̧ ÁgÀÄwÛzÉ. (UÀÄtvÀæ0iÀÄ « s̈ÁUÀ 0iÉÆÃUÀ
¨sÀ.VÃ. 0iÀÄ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ)

¸ÁwéPÀjUÉ ̧ ÁwéPÀ ¥ÉæÃgÀuÉ, gÁd¸ÀjUÉ gÁd¸À¥ÉæÃgÀuÉ, vÁªÀÄ¸ÀjUÉ vÁªÀÄ¸À
¥ÉæÃgÀuÉ »ÃUÉ ±Á¸ÀÛç¹zÀÞ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀÇ ºËzÀÄ. CAzÀ ªÉÄÃ¯É vÀvÁé£Áå¸ÀªÀÅ
¸ÁwéPÀgÉÃ C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À ªÀiÁr zÉÃºÀ (fÃªÀ) zÀÄgÀ©üªÀiÁ£À ªÀiÁr J¯Áè
¸ÀvÀÌªÀÄðUÀ¼ÀÄ zÉÃªÀvÁAvÀ0iÀiÁð«Ä ²æÃªÀÄ£ÁßgÁ0iÀÄt£ÉÃ ¥ÉæÃgÀPÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É JA§
¨sÁªÀ£É¬ÄAzÀ ¥ÀÇeÁ¢UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ vÀvÁé£Áå¸À. ̀ `dUÀªÀ£ï 0iÀÄ£Àä0iÀiÁ
PÀªÀÄð ±ÀÄ¨sÀA PÁgÀ0iÀÄ¸ÉÃ¥À æ¨sÉÆÃ | vÀvÀ ìªÀðA «µÀÄÚ¥ÀÇeÁ¸ÀÄÛ
vÀªÀzÉÃªÀ¥Àæ¸ÁzÀvÀB |'' JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ.

F jÃw C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À gÁd¸À vÁªÀÄ¸ÀjUÉ EgÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀ
¸ÀégÀÆ¥ÀPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÉæÃgÀuÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ. £Áå¸À MAzÀÄ PÀªÀÄð. CzÀgÀ°è
PÁ®ºÀgÀt ªÀiÁqÀzÉÃ ²æÃºÀj0iÀÄ°è ̈ sÀQÛ¥ÀÇªÀðªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ̈ sÀQÛ0iÉÄÃ ªÀÄÄRå,
CAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀÇeÉ DgÁzsÀ£ÉUÀ¼À°è ¥ÀÇªÀð ªÀÄvÀÄÛ C£ÀAvÀgÀ vÀvÁé£Áå¸À
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀ DzÉÃ±À ¨ÉÆÃzsÀ£É.

»AzÉ EzÀPÉÌ £À£Àß UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆPÀÛ ¸ÀªÀÄAd¸À Convincing Reply
MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ¬ÄAzÀ ºÉÃ½zÀgÀÄ. C£Àß ªÀiÁqÀ®Ä CQÌ0iÀÄ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV
M¯É0iÀÄ ªÉÄÃ¯É EqÀÄªÀÅ¢®è. CQÌ ¤Ãj£À°è £É£É¹ ¤Ãj£À°è ºÁPÀÄvÉÛÃªÉ. ¤ÃgÀÄ
MAzÀÄ ¥ÁvÉæ0iÀÄ°è EqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. D ¥ÁvÉæ M¯É0iÀÄ ªÉÄÃ°qÀÄvÉÛÃªÉ. DUÀ
¨ÉAQ0iÀÄ PÁªÀÅ ¥ÁvÉæUÉ £ÀAvÀgÀ ¥ÁvÉæ0iÀÄ°ègÀÄªÀ ¤ÃgÀÄ PÀÄ¢0iÀÄÄªÀÅzÀÄ.
PÀÄ¢0iÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¤Ãj£À°è vÉÆ¼ÉzÀ CQÌ ºÁPÀÄvÉÛÃªÉ. ¤Ãj£À PÀÄ¢¬ÄAzÀ CQÌ
¨ÉAzÀÄ C£ÀßªÁUÀÄvÉÛ. ºËzÉÆÃ C®èªÉÇÃ ? ¨ÉAQUÀÆ CQÌUÀÆ £ÉÃgÀ
¸ÀA¥ÀPÀð«®è¢zÀÝgÀÆ CQÌ ¨ÉAzÀÄ C£ÀßªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. fÃªÀ¤UÀÆ PÀªÀÄðUÀ½UÀÆ
£ÉÃgÀ ¸ÀA¥ÀPÀð«gÀÄªÀÅ¢®è. fÃªÀ¤UÀÆ zÉÃºÀPÀÆÌ ¸ÀA§AzsÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EzÉÃ
jÃw ±ÀjÃgÀ¢AzÀ ªÀiÁrzÀ PÀªÀÄð C©üªÀiÁ£À¢AzÀ fÃªÀ¤UÉ CzÀgÀ PÁªÀÅ
vÀUÀ®ÄvÀÛzÉ.

CeÉÆÃ ¤vÉÆåÃ ±Á±ÀévÉÆÃ0iÀÄA ¥ÀÅgÁuÉÆÃ
£ÀºÀ£ÀåvÉÃ ºÀ£ÀåªÀiÁ£ÉÃ„¦zÉÃºÉÃ || (PÁoÀ.G. 1.2.18)

²æÃ PÀÈµÀÚ VÃvÉ0iÀÄ°è0iÀÄÆ EzÀ£ÉßÃ ºÉÃ½gÀÄvÁÛ£É. eÁÕ¤0iÀiÁzÀªÀ£ÀÄ F
±ÀjÃgÀ ̈ ÉÃgÉ, £Á£ÀÄ ̈ ÉÃgÉ CAvÀ zÉÃºÁ©üªÀiÁ£À ©lÄÖ zÉÃºÁ©üªÀiÁ¤ zÉÃªÀvÉUÀ¼À°è
CAvÀ0iÀiÁð«Ä0iÀiÁzÀ ²æÃºÀj0iÀÄ°è ±ÀgÀuÁUÀvÀgÁzÀgÉ vÀvÀézÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ £À«ÄäAzÀ
(±ÀjÃgÀ) zÀÄµÀÌªÀÄð JA¢UÀÆ ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÉ PÉlÖ PÉ®¸À 0iÉÆÃZÀ£É
ªÀiÁr¸À¨ÉÃrj CAvÀ CªÀgÀ°è ¥Áæyð¹ ̈ ÉÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

£ÀªÉÆÃ¸ÀÄÛ vÁwéPÁ zÉÃªÁB «µÀÄÚ¨sÀQÛ ¥ÀgÁ0iÀÄuÁB |
zsÀªÀÄðªÀiÁUÉðÃ ¥ÉæÃgÀ0iÀÄAvÀÄ ¨sÀªÀAvÀB ¸ÀªÀðvÀB ||

vÀvÁé£Áå¸À

±ÀQÛB ¥ÀæwµÁ× ¸ÀA«ZÀÑ ¸ÀÆáwð ¥ÀæªÀÈwÛgÉÃªÀ ZÀ |
PÀ¯Á «zÁåªÀÄw ¤ð0iÀÄwªÀiÁð0iÀiÁ PÁ¯ÉÆÃ» ¥ÀÅgÀÄµÀB

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ±ÀPÁÛ÷åvÀä£ÉÃ ²æÃ®Që÷äÃ£ÁgÁ0iÀÄuÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ¥ÀæwµÁ×vÀä£ÉÃ ²æÃ®Që÷äÃ£ÁgÁ0iÀÄuÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ̧ ÀA«zsÁvÀä£ÉÃ ²æÃ®Që÷äÃ£ÁgÁ0iÀÄuÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ̧ ÀÆávÁðvÀä£ÉÃ ²æÃ®Që÷äÃ£ÁgÁ0iÀÄuÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ¥ÀæªÀÈvÁÛ÷åvÀä£ÉÃ ²æÃ®Që÷äÃ£ÁgÁ0iÀÄuÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ PÀ¯ÁvÀä£ÉÃ ²æÃ®Që÷äÃ£ÁgÁ0iÀÄuÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ «zÁåvÀä£ÉÃ ²æÃ®Që÷äÃ£ÁgÁ0iÀÄuÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ªÀÄvÁåvÀä£ÉÃ ²æÃ®Që÷äÃ£ÁgÁ0iÀÄuÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ¤0iÀÄvÁvÀä£ÉÃ ²æÃ®Që÷äÃ£ÁgÁ0iÀÄuÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ªÀiÁ0iÀiÁvÀä£ÉÃ ²æÃ®Që÷äÃ£ÁgÁ0iÀÄuÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ PÁ¯ÁvÀä£ÉÃ  ²æÃ®Që÷äÃ£ÁgÁ0iÀÄuÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ¥ÀÅgÀÄµÁvÀä£ÉÃ §æºÀäªÁ0iÀÄÄ¨sÁåA £ÀªÀÄB

F 12 gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ MAzÀÄ vÀÄ¼À¹ÃzÀ¼À »rzÀÄ ºÀÈzÀ0iÀÄzÀ°è
ªÀiÁ¯ÁPÁgÀªÁV £Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ CªÀåPÁÛvÀä£ÉÃ §æºÀätÂÃ ¨sÁgÀwÃ¨sÁåA £ÀªÀÄB (§®¨sÀÄd)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ªÀÄºÀzÁvÀä£ÉÃ §æºÀäªÁ0iÀÄÄ¨sÁåA £ÀªÀÄB (JqÀ¨sÀÄd)
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NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ CºÀAPÁgÁvÀä£ÉÃ UÀgÀÄqÀ ±ÉÃµÀ gÀÄzÁæeÁåA £ÀªÀÄB (§® vÉÆqÉ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ªÀÄ£ÀDvÀä£ÉÃ ¸ÀÌAzÉÃAzÁæ¨sÁåA £ÀªÀÄB (JqÀvÉÆqÉ)
____________________________________________

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ±ÉÆæÃvÁævÀä£ÉÃ ¢UÉÝÃªÀvÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB (§®PÉÊ ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ vÀéUÁvÀä£ÉÃ ¥ÁæuÁ0iÀÄ (CºÀAPÁjPÀ) £ÀªÀÄB (§®PÉÊ JgÀqÀ£ÉÃ ̈ ÉgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ZÀPÀëgÁvÀä£ÉÃ ¸ÀÆ0iÀiÁð0iÀÄ£ÀªÀÄB (§®PÉÊ ªÀÄzsÀå ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ fºÁévÀä£ÉÃ ªÀgÀÄuÁ0iÀÄ£ÀªÀÄB (§®PÉÊ £Á®Ì£ÉÃ ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ WÀÆæuÁvÀä£ÉÃ C±Àé¤Ã¨sÁåA£ÀªÀÄB (§®PÉÊ QgÀÄ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
____________________________________________

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ªÁUÁvÀä£ÉÃ ªÀºÉß £ÀªÀÄB  (JqÀPÉÊ ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ¥ÁtåvÀä£ÉÃ zÀPÁë0iÀÄ£ÀªÀÄB (JqÀPÉÊ JgÀqÀ£ÉÃ ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ¥ÁzÁvÀä£ÉÃ d0iÀÄAvÁ0iÀÄ£ÀªÀÄB (JqÀPÉÊ ªÀÄzsÀå ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ¥Á0iÀiÁévÀä£ÉÃ «ÄvÁæ0iÀÄ£ÀªÀÄB (JqÀPÉÊ £Á®Ì£ÉÃ ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ G¥À¸ÁÜvÀä£ÉÃ ªÀÄ£ÀªÉÃ£ÀªÀÄB (JqÀPÉÊ QgÀÄ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
____________________________________________

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ±À¨ÁÝvÀä£ÉÃ §ÈºÀ¸Ààw ¥ÁæuÁ s̈ÁåA £ÀªÀÄB (1£ÉÃ §®¥ÁzÀ ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ¸ÀàµÁðvÀä£ÉÃ C¥Á£Á0iÀÄ £ÀªÀÄB (2£ÉÃ §®¥ÁzÀ ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ gÀÆ¥ÁvÀä£ÉÃ ªÁå£Á0iÀÄ £ÀªÀÄB (3£ÉÃ §®¥ÁzÀ ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ gÀ¸ÁvÀä£ÉÃ GzÁ£Á0iÀÄ£À £ÀªÀÄB (4£ÉÃ §®¥ÁzÀ ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ UÀAzsÁvÀä£ÉÃ ¸ÀªÀiÁ£Á0iÀÄ £ÀªÀÄB (5£ÉÃ §®¥ÁzÀ QgÀÄ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
____________________________________________

NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ DPÁ±ÁvÀä£ÉÃ UÀuÉÃ±Á0iÀÄ £ÀªÀÄB (1£ÉÃ JqÀ¥ÁzÀ ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ªÁ0iÀiÁévÀä£ÉÃ ¥ÀæªÁºÀ ªÁ0iÀÄªÉÃ £ÀªÀÄB (2£ÉÃ JqÀ¥ÁzÀ ̈ ÉgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ vÉÃeÁvÀä£ÉÃ ªÀºÉß £ÀªÀÄB (3£ÉÃ JqÀ¥ÁzÀ ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ C¨ÁvÀä£ÉÃ ªÀgÀÄuÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (4£ÉÃ JqÀ¥ÁzÀ ¨ÉgÀ¼ÀÄ)
NA ¥ÀgÀ0iÀiÁ ¥ÀÈyªÁåvÀä£ÉÃ ±À£ÉÃ±ÀégÀzsÀgÁ s̈ÁåA£ÀªÀÄB (5£ÉÃ JqÀ¥ÁzÀ QgÀÄ É̈gÀ¼ÀÄ)

»ÃUÉ ªÀÄAvÉÆæÃZÁÑgÀuÉ¬ÄAzÀ D0iÀiÁ CªÀ0iÀÄªÀUÀ¼À PÀqÉ PÉÊvÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ
£Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. PÉÆ£É0iÀÄ°è C£ÉÃ£À vÀvÁé£Áå¸ÉÃ£À ̈ sÀUÀªÁ£ï vÀvÁéAvÀ0iÀiÁð«Ä
²æÃ£ÁgÁ0iÀiÁt ¦æÃ0iÀÄvÁA ¦æÃvÉÆÃ¨sÀðªÀvÀÄ ²æÃªÀÄzsÉéÃ±Á¥ÀðtªÀÄ¸ÀÄÛ, JAzÀÄ

ºÉÃ½ vÀvÁé£Áå¸À ªÀiÁrzÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ²æÃºÀjUÉ C¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ. E°èUÉ vÀvÁé£Áå¸À
ªÀÄÄV¬ÄvÀÄ.

ªÀÄÄAzÉ ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸À CAzÀgÉ C EAzÀ

PÀë gÀªÀgÉUÉ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ. (PÀëgÀ JAzÀgÉ £Á±À, CPÀëgÀ-£Á±À«®èzÀ ¤vÀå. C EAzÀ

PÀë ªÀgÉV£À ªÀtðUÀ¼ÀÄ ¤vÀå. CzÀPÁÌV ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß CPÀëgÀ£ÉAzÀÄ

PÀgÉ0iÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.) F J¯Áè CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀUÀªÀAvÀ£À°è C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. CPÀëgÁ¢ ªÀtðUÀ¼ÀÄ (CPÀëgÁuÁA CPÁgÉÆÃ¹ä) JAzÀÄ VÃvÉ0iÀÄ°è
²æÃPÀÈµÀÚ ºÉÃ½zÁÝ£É. ¸ÀªÀð CPÀëgÀ, ªÀtð, zsÀé¤ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÉßÃ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
»ÃUÉ CPÀëgÀUÀ¼À°è ¨sÀUÀªÀzÀÆæ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸À.

ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸À

    NA£ÀªÉÆÃ £ÁgÁ0iÀÄuÁ0iÀÄ JA§ ªÀÄÆ®ªÀÄAvÀæ¢AzÀ ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

ªÀÄAvÀæ KvÉÃµÁA ªÀiÁvÀÈPÁ ªÀÄAvÁæuÁA CAvÀ0iÀiÁð«Ä IÄ¶B ²gÀ¹Ã |
zÉÊ«Ã UÁ0iÀÄwæÃ bÀAzÀB ªÀÄÄSÉÃ | CeÁ¢gÀÆ¦ ²æÃ£ÁgÁ0iÀÄuÉÆÃ zÉÃªÀvÁ
ºÀÈzÀ0iÉÄÃ zsÁå£ÉÃ «¤0iÉÆÃUÀB |

NA vÁzÀÆæUÀÆæ¥Á±ÀÑ ¥ÀAZÁ±ÀeÁÕ£À ªÀÄÄzÁæ s̈À0iÉÆÃzÀåvÁB | lAQÃ zÀArÃ
ZÀ zsÀ¤éÃ ZÀ vÀvÀÛzÀÄåPÁÛ¸ÀÄÛ ªÁªÀÄvÀB | CeÁ¢gÀÆ¦ ²æÃ£ÁgÁ0iÀÄt ¥ÉæÃgÀt0iÀiÁ
²æÃ£ÁgÁ0iÀÄt ¦æÃvÀåxÀðA ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸ÀªÀÄºÀA PÀjµÉåÃ || JAzÀÄ ºÉÃ½
DgÀA©ü¸À¨ÉÃPÀÄ.

NA CA CeÁ0iÀÄ£ÀªÀÄB  (²gÀ¸ÀÄì)

NA DA DA£ÀzÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (ªÀÄÄR)

NA EA EAzÁæ0iÀÄ £ÀªÀÄB (zÀQët £ÉÃvÀæ)

NA FA F±Á£Á0iÀÄ £ÀªÀÄB (ªÁªÀÄ£ÉÃvÀæ)

NA GA GUÁæ0iÀÄ £ÀªÀÄB (zÀQët PÀuÉðÃ)

NA HA HeÁð0iÀÄ £ÀªÀÄB (ªÁªÀÄ PÀuÉðÃ)

NA IÄA IÄvÀÄA¨sÀgÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (zÀQët£Á±À ¥ÀÅnÃ)

NA IÆA IÆWÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (ªÁªÀÄ£Á¸À ¥ÀÅnÃ)

NA ®ÈA ®È±Á0iÀÄ£ÀªÀÄB (zÀQët PÀ¥ÉÇÃ¯ÉÃ)
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NA ®ñA ®ñeÁ0iÉÄÃ£ÀªÀÄB (ªÁªÀÄ PÀ¥ÉÇÃ¯ÉÃ)

NA KA KPÁvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB (HzsÉÆðéÃµÉ×Ã)

NA LA LgÁ0iÀÄ£ÀªÀÄB (CzsÀgÉÆÃµÉ×Ã)

NA NA Nd¨sÀÈvÉÃ £ÀªÀÄB (HzsÀðézÀAPËÛ)

NA OA OgÀ¸Á0iÀÄ £ÀªÀÄB (CzsÀgÀzÀAPÀÛ ¥ÀAQÛ)

CA C£ÀAvÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (ªÀÄÆzsÉðß)

CB CzsÀðUÀ¨sÁð0iÀÄ £ÀªÀÄB (ªÁaÃ)

NA PÀA PÀ¦¯Á0iÀÄ £ÀªÀÄB (§®UÉÊ ¸ÀA¢üµÀÄ)

NA RA RµÀvÉÃ £ÀªÀÄB  (§®UÉÊ ¸ÀA¢üµÀÄ)

NA UÀA UÀgÀÄqÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (§®UÉÊ ̧ ÀA¢üµÀÄ)

NA WÀA WÀÄªÀiÁð0iÀÄ £ÀªÀÄB (§®UÉÊ ¸ÀA¢üµÀÄ)

NA YA Y¸ÁgÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (§®UÉÊ ̧ ÀA¢üµÀÄ)

NA ZÀA ZÀªÁðAUÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (JqÀUÉÊ ̧ ÀA¢üµÀÄ)

NA bÀA bÀAzÉÆÃUÁå0iÀÄ £ÀªÀÄB  (JqÀUÉÊ ¸ÀA¢üµÀÄ)

NA dA d£ÁzÀð£Á0iÀÄ £ÀªÀÄB (JqÀUÉÊ ̧ ÀA¢üµÀÄ)

NA gÀhÄA gÀhÄnvÁgÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (JqÀUÉÊ ̧ ÀA¢üµÀÄ)

NA kA kªÀiÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (JqÀUÉÊ ̧ ÀA¢üµÀÄ)

NA lA lAQ£ÉÃ £ÀªÀÄB (§®UÁ®Ä ̧ ÀA¢üµÀÄ)

NA oÀA oÀgÀPÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB  (§®UÁ®Ä ¸ÀA¢üµÀÄ)

NA qÀA qÀgÀPÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (§®UÁ®Ä ¸ÀA¢üµÀÄ)

NA qsÀA qsÀjuÉÃ £ÀªÀÄB (§®UÁ®Ä ¸ÀA¢üµÀÄ)

NA tA uÁvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB (§®UÁ®Ä ̧ ÀA¢üµÀÄ)

NA vÀA vÁgÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (JqÀUÁ®Ä ̧ ÀA¢üµÀÄ)

NA xÀA xÀ¥Á0iÀÄ £ÀªÀÄB  (JqÀUÁ®Ä ¸ÀA¢üµÀÄ)

NA zÀA zÀAr£ÉÃ £ÀªÀÄB (JqÀUÁ®Ä ¸ÀA¢üµÀÄ)

NA zsÀA zsÀ¤é£ÉÃ £ÀªÀÄB (JqÀUÁ®Ä ¸ÀA¢üµÀÄ)

NA £ÀA £ÀªÀiÁå0iÀÄ £ÀªÀÄB (JqÀUÁ®Ä ̧ ÀA¢üµÀÄ)

NA ¥ÀA ¥ÀgÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (§®PÀtÄÚ)

NA ¥sÀA ¥sÀ°£ÉÃ £ÀªÀÄB (JqÀUÀtÄÚ)

NA §A §°£ÉÃ £ÀªÀÄB (¥ÀÈµÀ×)

NA ¨sÀA ̈ sÀUÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (UÀÄºÉåÃ)

NA ªÀÄA ªÀÄ£ÀªÉÃ £ÀªÀÄB (GzÀgÉ)

NA 0iÀÄA 0iÀÄeÁÕ0iÀÄ £ÀªÀÄB (ºÀÈzÀ0iÀÄ)

NA gÀA gÁªÀiÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (vÀéZÉ)

NA ®A ®Që÷äÃ¥ÀvÉ0iÀÄ £ÀªÀÄB (ZÀªÀÄð)

NA ªÀA ªÀgÁºÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (gÀÄzsÀgÉÃ)

NA ±ÀA ±ÁAvÀ¸ÀA«zsÉÃ £ÀªÀÄB (ªÀiÁA¸À)

NA µÀA µÀqÀÄÎuÁvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB (ªÉÄÃzsÀ¸ÀÄì)

NA ̧ ÀA ̧ ÁgÁvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB (ªÀÄeÁÓ0iÀiÁA)

NA ºÀA ºÀA¸Á0iÀÄ £ÀªÀÄB (C¹Û ̧ ÀA¢üµÀÄ)

NA ¼ÀA ¼Á¼ÀÄPÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (¸Áß0iÉÆðÃ)
NA PÀëA ²æÃ®Që÷äÃ£ÀgÀ¹AºÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB (¸ÀªÀð¹ä£ï ¥ÁæuÉÃ)

EµÀÄÖ ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸À ªÀiÁr ¥ÀÅ£ÀB DZÀªÀÄ£À, ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
£ÀAvÀgÀ ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸À ªÀiÁrzÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ²æÃ £ÁgÁ0iÀÄt¤UÉ ̧ ÀªÀÄ¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ.

EzÀPÉÌ ªÀÄAvÀæ : C£ÉÃ£À ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸ÉÃ£À CeÁ¢gÀÆ¦ ²æÃ ®Që÷äÃ£ÁgÁ0iÀÄtB

¦æ0iÀÄvÁA ¦æÃvÉÆÃ¨sÀðªÀvÀÄ | ²æÃ PÀÈµÁÚ¥ÀðtªÀÄ¸ÀÄÛ

«±ÉÃµÀ : ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ (ªÀiÁvÀÈPÁUÀ¼ÀÄ) ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À £ÁªÀÄUÀ¼ÉÃ
DVªÉ. Cw ¥ÁæaÃ£À vÀAvÀæ UÀæAxÀUÀ¼À°è G¯ÉèÃT¹gÀÄªÀÅzÀÄ ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀ

¸ÀAUÀæºÀªÉÃ DVgÀÄvÉÛ. 0iÀiÁªÀ ªÀtðUÀ¼ÀÆ CxÀð»Ã£ÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è.

¸ÀªÀðeÁÕZÁ0iÀÄðgÉÃ w½¹zÀÝjAzÀ ¥ÀæªÀiÁtvÉéÃ£À ¹éÃPÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.

E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄÄRå «µÀ0iÀÄ vÀvÁé£Áå¸À, ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸À, ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ,
ºÀÈzÀ0iÀiÁ¢£Áå¸À EªÀ£ÀÄß 0iÀiÁªÁUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ ¥Àæ±ÉßUÉ ̧ ÁA¥ÀæzÁ0iÀÄ¸ÀÜgÀÄ

w½¹zÀÄzÀ£ÉßÃ E°è PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.

1. ¥ÀÇeÁ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è, ¸ÀAzsÁåªÀAzÀ£É ¥ÀÇªÀðzÀ°è, ¥Á¥À ¥ÀÅgÀÄµÀ

«¸Àdð£É0iÀÄ £ÀAvÀgÀ vÀvÁé£Áå¸À, ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. DªÉÄÃ¯É ¥ÀÇeÁ
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£ÀAvÀgÀ ¥ÀÅ£ÀB £Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. ̧ ÀA¥ÀæzÁ0iÀÄ w½zÀÄ DZÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.

2. vÀvÁé£Áå¸À, ªÀiÁvÀÈPÁ£Áå¸À, ºÀÈzÀ0iÀiÁ£Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄ0iÀÄ

¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅ¢®è. ºÉZÉÑAzÀgÉ 10 jAzÀ 15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ DUÀÄvÉÛ. F jÃw
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄÄRåªÁV ̀ £Á£ÀÄ' JA§ zÀÄgÀ©üªÀiÁ£À ºÉÆÃV ²æÃºÀj0iÉÄÃ

¸ÀªÀðvÀAvÀæ PÀvÀð, £Á£ÀÄ CªÀ£À QAPÀgÀ£ÁV ¥ÀÇeÁ¢UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÉ£ÀÄ JA§

C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À«gÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀiÁr¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ CªÀ£ÉÃ DzÀgÉ £Á£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ
JA§ ¨sÁªÀ£É EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

3. E°è vÁgÀvÀªÉÆåÃ¥ÉÃvÀªÁV J¯Áè zÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸Àäj¸À¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ
ªÀÄÄRå vÁvÀà0iÀÄð.

EzÀ£É ßÃ vÀAvÀ æ¸ÁgÀ ¸ÀAU À æºÀzÀ°è «¥À Å®ªÁV w½¸À¯ÁVzÉ.

0iÀÄxÁ±ÀQÛªÀÄw¬ÄAzÀ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À PÀgÀÄuÉUÉ ¥ÁvÀægÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ, vÀvÀá®ªÀ£ÀÄß w½¹ F »AzÉ w½¹zÀAvÉ ºÉÆÃªÀÄ ¥ÀzÀÞw,
«zsÁ£À, PÀÄAqÀUÀ¼À «ªÀgÀuÉ PÉÆnÖgÀÄªÀÅzÀÄ G¥ÀªÀiÁgÀ»vÀªÁVgÀÄvÉÛ.

¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À¯ÁVzÉ.

Pranayama - an act of restraining the mental resitation of the
names or attributes of deity (V.A. Apte)  ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄzÀ «µÀ0iÀÄªÁV
0iÉÆÃUÀ±Á¸ÀÛçzÀ°è ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ ®PÀëtªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À®ànÖzÉ. ``±Áé¸À¥Àæ±Áé¸À

0iÉÆÃUÀðw «ZÉÒÃzÀB'' ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ¤gÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß vÀqÉzÀÄ

¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¥Áæt D0iÀÄªÀÄåAvÉÃ„£ÉÃ£À'' - D+0iÀÄªÀÄ CµÁÖAUÀ 0iÉÆÃUÀzÀ
MAzÀÄ CAUÀ.

dUÀwÛ£À°è ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀªÉÃ fÃªÀ£À.

E°è0iÀÄªÀgÉUÀÆ ¥ÁætªÁ0iÀÄÄ F ±ÀjÃgÀzÀ°ègÀÄªÀµÀÄÖ PÁ® ªÀÄ£ÀÄµÀå

fÃ«¹gÀÄvÁÛ£É. 0iÀiÁªÁUÀ ¥ÁætªÁ0iÀÄÄ (ªÀÄÄRå ¥ÁætzÉÃªÀgÀÄ) ±ÀjÃgÀ¢AzÀ
¤UÀð«Ä¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ DUÀ ªÀÄgÀtªÀÅ ¹zÀÞ. ``ªÀÄÄRå¥Áæt£ÀÄ vÉÆ®UÀ®Ä
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß CjvÀÄ ¥Ét£ÉAzÀÄ ¥ÉÃ¼ÀégÀÄ §ÄzsÀgÀÄ'' (²æÃ¥ÁzÀgÁdgÀ

ªÀÄzsÀé£ÁªÀÄ - 3)

eÁÕ¤0iÀiÁzÀªÀ£ÀÄ ¥ÁætªÁ0iÀÄÄªÀ£ÀÄß zÉÃºÀzÀ°è vÀqÉzÀÄ ¤°è¹zÀµÀÄÖ PÁ®

D0iÀÄÄB ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÀÄÑªÀÅzÀÄ. CzÀÄ ºÉÃUÉAzÀgÉ G¥Á0iÀÄB ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

£ÁrUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀzÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄ®¢AzÀ ªÁå¥ÀÛªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÁætªÁ0iÀÄÄ

¸ÀÄµÀÄªÀiÁß ªÀiÁUÀðzÀ°è ¥ÀæªÀ»¸ÀÄªÀÅ¢®è. £Ár ZÀPÀæªÀÅ ±ÀÄzÀÞªÁVzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ
¥ÁætªÁ0iÀÄÄªÀÅ 0iÉÆÃVUÉ ̧ ÀÄUÀªÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄA vÀvÀB PÀÄ0iÀiÁð¤ßvÀåA ̧ ÁwéPÀ0iÀiÁ¢ü0iÀiÁ

0iÀÄxÁ ¸ÀÄµÀÄªÀiÁß £Ár ¸ÀÆÜªÀÄ¯ÁB ±ÀÄ¢ÞA ¥Áæ0iÀÄAw ZÀ |
  (ºÀoÀ0iÉÆÃUÀ ¢Ã¦PÁB 2-8)

¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ ®PÀët C¢üPÁj
ªÀÄAvÀæ d¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇeÁ PÁ®PÉÌ CºÀðvÉ ¥ÀqÉ0iÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÉ ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ

CªÀ±Àå ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄA «£ÁªÀÄAvÀæ ¥ÀÇd£ÉÃ£À ºÉÃ 0iÉÆÃUÀåvÁ

¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄªÀÄÄSÉÃ£À G¥À¢¶ÖvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÀ ªÀiÁvÀæ

ªÀÄAvÀ æ¹¢Þ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ. C®èzÉÃ EAvÀÄ G¥ÀzÉÃ±À ºÉÆA¢zÀ
¥ÁæuÁ0 iÀ iÁªÀÄ¢AzÀ ¸ÀªÀÄ¸À ÛªÁzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÁj¸À§ºÀÄzÀÄ.

``¥ÁæuÁ0iÀ iÁªÉÄÃ£À 0iÀÄÄPÉÛÃ£À ¸ÀªÀðgÉÆÃUÀPÀ ë0iÉÆÃ ¨sÀªÉÃvï |
D0iÀÄÄPÁÛ¨sÁå¸À0iÀÄÄPÉÛÃ£À ̧ ÀªÀðgÉÆÃUÀ ̧ ÀªÀÄÄzÀãªÀB||''

MAzÀÄ JZÀÑgÀzÀ ªÀiÁvÀÄ. C0iÉÆÃUÀå D0iÀÄÄPÀÛjAzÀ C¨sÀå¹¹zÀgÉ
gÉÆÃUÁ¢ G¥ÀzÀæªÀUÀ¼ÀÄ ºÀÄlÄÖªÀÅzÀÄ. FUÀAvÀÄ 0iÉÆÃUÁ¨sÁå¸À, ¥ÁæuÁ-

0iÀiÁªÀÄ EvÁå¢ C£ÉÃPÀ ¸ÀAWÀUÀ¼ÀÄ ºÀÄnÖPÉÆArgÀÄvÉÛ. EzÀjAzÀ vÀPÀÌ

¥sÀ® ®©ü¸ÀzÀÄ.

¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ «zsÁ£À

¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ C£ÀÄßªÀÅzÀgÀ CxÀð «ªÀgÀuÉ

C) ¥Áæt = ¥ÁætªÁ0iÀÄÄªÀ£ÀÄß (G¹gÀ£ÀÄß)

D) 0iÀiÁªÀÄ = 0iÀÄªÀÄ, ¤gÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ ©V »r0iÀÄÄªÀÅzÀÄ To control
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one’s breath - restricting the breath inside one’s heart atleast for one
0iÀiÁªÀÄ. 0iÀiÁªÀÄ = means 3 hours one eighth part of a day.

EzÀ£ÉßÃ DvÀä ¸ÀA0iÀÄªÀÄªÉ£Àß¯ÁVzÉ. ªÀÄ£ÉÆÃ¤UÀæºÀ ªÀiÁrzÀgÉ ¨ÁQ

EA¢æ0iÀÄUÀ¼ÀÄ vÁ£ÁV0iÉÄÃ ºÀvÉÆÃnUÉ §AzÀÄ ¤±ÀÑ®ªÁV MAzÀÄ 0iÀiÁªÀÄ ¥À0iÀÄðAvÀ
¥ÁætªÁ0iÀÄÄªÀ£ÀÄß vÀqÉ»r0iÀÄÄªÀÅzÀÄ.

EA¢æ0iÀiÁuÁA ¤gÉÆÃzsÉÃ£À gÁUÀzÉéÃPÀë0iÉÄÃt ZÀ

C»A¸À0iÀiÁ ZÀ ¨sÀÆvÁ£ÁA CªÀÄÈvÀvÁé0iÀÄ PÀ®àvÉÃ (ªÀÄ£ÀÄ 6-60)

``NA£ÀªÉÆÃ £ÁgÁ0iÀÄuÁ0iÀÄ NA'' JA§ ªÀÄÆ®ªÀÄAvÀæ¢AzÀ 16
¸À® d¦¸À¨ÉÃPÀÄ. DUÀ JqÀ ªÀÄÆV¤AzÀ ªÁ0iÀÄÄªÀ£ÀÄß vÀÄA§¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÉßÃ

¥ÀÇgÀPÀ J£Àß¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ 64 ¸À® d¦¹ ªÁ0iÀÄÄªÀ£ÀÄß GzÀgÀzÀ°è

vÀqÉzÀÄ ¤°è¸ÀÄªÀÅzÉÃ PÀÄA¨sÀPÀªÀÅ. DªÉÄÃ¯É 32 ̧ À® d¦¹ vÀÄA©zÀÝ ªÁ0iÀÄÄªÀ£ÀÄß
(G¹gÀ£ÀÄß) (1) §® ªÀÄÆV£À ºÉÆ¼Éî¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ

gÉÃZÀPÀªÉ£Àß¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄvÉÛ §® ªÀÄÆV£À ºÉÆ¼Éî¬ÄAzÀ ªÁ0iÀÄÄªÀ£ÀÄß

vÀÄA§¨ÉÃPÀÄ. (2) JgÀqÀÆ ªÀÄÆV¤AzÀ vÀqÉzÀÄ EqÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ
ªÁªÀÄ£Á¹PÀ(JqÀªÀÄÆUÀÄ)¢AzÀ G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. (3) ¥ÀÅ£ÀB

JqÀªÀÄÆV£À ºÉÆ¼Éî¬ÄAzÀ ªÁ0iÀÄÄªÀ£ÀÄß vÀÄA©¸À¨ÉÃPÀÄ, vÀqÉzÀÄ ¤°è¸À¨ÉÃPÀÄ.

DªÉÄÃ¯É §®ªÀÄÆV¤AzÀ G¹gÀ£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. F jÃw ªÀÄÆgÀÄ
¸À® ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄªÉ£Àß¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

»ÃUÉ ªÀÄÆgÀÄ ¸À® ±Áé¸ÉÆÃZÁÒ÷é¸ÀUÀ½UÉ JµÀÄÖ ¸ÀªÀÄ0iÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ ?
112 + 112 + 112 = 336 ̧ À® d¦¸À®Ä ºÉZÀÄÑ ̧ ÀªÀÄ0iÀÄ ̈ ÉÃPÁUÀÄªÀÅ¢®è.

ºÉZÉÑAzÀgÉ CzsÀð vÁ¸ÀÄ DUÀÄªÀÅzÀÄ.

MAzÀÄ ªÀÄÄRå «µÀ0iÀÄ :  ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ̧ ÀªÀÄ0iÀÄ UÀAmÉ0iÀÄ£ÉßÃ

£ÉÆÃqÀÄvÁÛ UÀt£ÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉÃ ``NA£ÀªÉÆÃ £ÁgÁ0iÀÄuÁ0iÀÄ NA''
JA§ÄzÀ£ÀÄß d¦¸ÀÄvÁÛ (CxÁð£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À¥ÀÇgÀPÀªÁV) ¨sÀQÛ¬ÄAzÀ KPÁUÀæ
avÀÛgÁV d¦¸À¨ÉÃPÀÄ.

EAvÀºÀ zsÁå£À(¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ)ªÀ£ÀÄß §»gÀAUÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÉ£Àß¯ÁVzÉ.

EAvÀºÀ ¨s ÀU ÀªÀ¢éµÀ0 iÀ ÄPÀ eÁÕ£À¥ÀÇªÀðPÀ (CAzÀgÉ ¥ÀgÀªÀ iÁvÀä£À

ªÀÄ»ªÀiÁ aAw¸ÀÄvÁÛ) ±Áé¸À¤gÉÆÃzsÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄªÉAzÀÄ
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w½0iÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ CAzÀgÉ ¥Áæt = ªÀÄÄRå¥ÁætzÉÃªÀgÀÄ
0iÀiÁªÀÄ = ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À°è ̧ ÀzÁ ̧ ÀägÀuÉªÀÅ¼ÀîªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ JA§ C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

¨s ÀUÀªÀAvÀ£À ªÀÄ»ªÀiÁ aAvÀ£É E®èzÀ ¥ÁæuÁ0iÀ iÁªÀÄ PÉÃªÀ®

0iÀiÁAwæPÀªÁUÀÄªÀÅzÉÃ «£ÀB ¥sÀ®¥ÀæzÀªÁUÀ¯ÁgÀzÀÄ. ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄPÉÌ ªÀÄÄRå

C¢üPÁj, fvÉÃA¢æ0iÀÄ£ÁV ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ jÃvÁå ±Áȩ́ ÉÆÃZÁÒ÷é À̧UÀ¼À£ÀÄß ¤UÀæ»¸À®Ä
ªÉÆzÀ®Ä ±ÀÄa0iÀiÁzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è KPÁAV0iÀiÁV ¥ÀzÁä À̧£Á gÀÆqsÀ£ÁV ±ÀÄzÀÞªÁzÀ

D¸À£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½wgÀ¨ÉÃPÀÄ.

²æÃPÀÈµÀÚ VÃvÉ0iÀÄ°è EzÀ£ÉßÃ «ªÀj¸ÀÄvÁÛ£É.

0iÉÆÃVÃ 0iÀÄÄAfÃvÀ ¸ÀvÀvÀªÀiÁvÁä£ÀA gÀºÀ¹ ¹ÜvÀB |
KPÁQÃ 0iÀÄvÀavÁÛvÁä ¤gÁ²ÃgÀ¥ÀjUÀæºÀB

±ÀÄZË zÉÃ±ÉÃ ¥ÀæwµÁ×µÀå ¹ÜgÀªÀiÁ¸À£ÀªÀiÁvÀä£ÀB |

£ÁvÀÄåaÒçvÀA £Áw¤ÃZÀA ZÉÊ¯Áf£ÀPÀÄ±ÉÆÃvÀÛgÀªÀiï

vÀvÉæöÊPÁUÀæA ªÀÄ£ÀB PÀÈvÁé 0iÀÄvÀavÉÛÃA¢æ0iÀÄQæ0iÀÄB |

G¥À«±Áå¸À£ÉÃ 0iÀÄÄAeÁåzÉÆåÃUÀªÀiÁvÀä«±ÀÄzÀÞ0iÉÄÃ

¸ÀªÀÄA PÁ0iÀÄ²gÉÆÃVæÃªÀA zsÁgÀªÀÄ£ÀßZÀ®A ¹ÜgÀB |

¸ÀA¥ÉæÃPÀë÷å £Á¹PÁUÀæA ¸ÀéA ¢±À±ÁÑ£ÀªÀ¯ÉÆÃPÀ0iÀÄ£ï

¥Àæ±ÁAvÁvÁä «UÀvÀ©üÃ§æðºÀäZÁjªÀævÉÃ ¹ÜvÀB |

ªÀÄ£ÀB ¸ÀA0iÀÄªÀÄå ªÀÄaÑvÉÆÛÃ 0iÀÄÄPÀÛ D¹ÃvÀ ªÀÄvÀàgÀB
(¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÀ C 6 : 10-14)

»ÃUÉ LzÀÄ ±ÉÆèÃPÀUÀ½AzÀ 0iÉÆÃVÃ (¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£À°è)
EgÀ¨ÉÃPÁzÀÄÝ JAzÀÄ w½¸ÀÄvÁÛ£É.

«ªÀgÀuÉ : ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ (eÁÕ£À¸ÁzsÀ£É §0iÀÄ¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ)
KPÁAvÀzÀ°è ¤dð£À ¥ÀæzÉÃ±À(CAzÀgÉ CgÀtåPÉÌ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ w½0iÀÄ¨ÁgÀzÀÄ.
ªÀÄ£É0iÀÄ°è0iÉÄÃ MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ ¥Àæ±À¸ÀÜ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß Dj¹)zÀ°è PÀÄ½vÀÄ vÀ£Àß
±ÀjÃgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÉÆÃn0iÀÄ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ 0iÀiÁªÀ «µÀ0iÀiÁ¸ÀQÛ E®èzÉ
¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß zsÁå¤¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄÄRå ¥À«vÀæ ¸ÀÜ¼À, D¸À£À (PÀÄ±Á¸À£À CxÀªÁ
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PÀÈµÁÚf£À CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ªÀ¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÄß ºÁQgÀ É̈ÃPÀÄ). D À̧£ÀªÀÅ Cw JvÀÛgÀªÁV0iÀÄÆ,
CwPÉ¼ÀUÀÆ (¤ÃZÀªÁV0iÀÄÆ) EgÀ¨ÁgÀzÀÄ. EAvÀºÀ D¸À£ÁgÀÆqsÀ£ÁV KPÁUÀæ
ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ CvÀÛ EvÀÛ ¢PÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀzÉÃ ªÀÄ£ÉPÀqÉ aAvÉ FUÀ¯ÁzÀgÀÆ
«ZÁj¸ÀzÉÃ zsÁå£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ w½zÁUÀ ¥ÀgÀ¥ÀÅgÀÄµÁxÀð ®©ü̧ ÀÄªÀÅzÀÄ.

EAvÀºÀ ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ(zsÁå£À)¢AzÀ ®©ü¸ÀÄªÀ D£ÀAzÀªÀÅ Cw «®PÀët.
EzÀ£ÉßÃ ²æÃªÀÄzÁãUÀªÀvÀzÀ°è zsÀÄæªÀgÁdgÀÄ ``0iÀiÁ¤ªÀÈwÛB vÀ£ÀÄ¨sÀÈvÁA
vÀªÀªÁzÀ ¥ÀzÀäzsÁå£Ávï ¨sÀªÀdÓ£À PÀxÁ±ÀæªÀuÉÃ £ÀªÁ¸Áåvï | ¸Á §æºÀätÂ
¸ÀéªÀÄ»ªÀiÁ£Àå¦ £ÁxÀ ªÀiÁ¨sÀÆvï QA ªÀåAvÀPÁ¹ §°vÁvï ¥sÀvÀvÁA
«ªÀiÁ£Ávï||''

EAvÀÄ ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ zsÁå£ÀªÀÅ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ªÀgÀ¥Àæ¸ÁzÀ¢AzÀ¯ÉÃ ¸ÁzsÀå.
ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄ£À£ÀªÀÅ ±ÀæªÀt ¨ÉÃPÀÄ. DUÀªÀiÁvÀæ 0iÀiÁªÀÄªÉÃ DUÀ°, zsÁå£ÀªÉÃ
DUÀ° ±ÀÄzÀÞªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ PÁ®
¥ÀzÁä¸À£Á¸ÀÜ£ÁV ErÃ ¸ÀÄµÀÄªÀiÁß ¦AUÀ¼ÀUÀ½AzÀ ±Áé¸ÉÆÃZÁÒ÷é¸À

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÁrUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄRå ¸ÀÄµÀÄªÀiÁß (Spinal Cord) ErÃ zÉÃºÀzÀ
JqÀ¨sÁUÀPÉÌ EgÀÄªÀ £Ár. ¦AUÀ¼À §®¨sÁUÀzÀ°è ºÀj0iÀÄÄªÀ £ÁrUÀ¼ÀÄ.

»ÃUÉ ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ vÀAvÀæ¸ÁgÀ ̧ ÀAUÀæºÀzÀ°è ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄzÀ §UÉÎ
¸ÀAPÉëÃ¥ÀªÁV w½¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß E°è ¸Àé®à «¸ÁÛgÀªÁV «ªÀj¸À¯ÁVzÉ.
(0iÉÆÃUÀ¢Ã¦PÁ, ºÀoÀ0iÉÆÃUÀ, ̈ sÀUÀªÀ¢ÎÃvÀ DzsÁgÀ¢AzÀ §gÉ0iÀÄ¯ÁVzÉ.)

£ÁrUÀ¼ÀÄ
£Ár ¥ÀæPÁ±À UÀæAxÀzÀ°è ªÀÄÆgÀÄªÀgÉ PÉÆÃnUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÁV

w½¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁV ºÀ¢£ÁgÀÄ £ÁrUÀ¼À£ÀÄß w½0iÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  EqÁ,
¦AUÀ¼À, ¸ÀÄµÀÄªÀiÁß, UÁAzsÁj, ºÀ¹ÛfºÁé, ¥ÉÇÃµÀ, ªÀ±ÁªÀ±À, C®A§ÄµÀ,
PÀÄºÀÆ, ±ÁA s̈À¤, vÁ®ÄfºÁé, E s̈ÀfºÁé, d0iÀiÁ, PÁªÀÄzÁ, CªÀÄÈvÁ, §ºÀÄ¯Á.
PÁlPÉÆÃ¥À¤µÀwÛ£À°è ``±ÀvÀA ZÉÊPÁ ºÀÈzÀ0iÀÄ¸Àå £ÁqÁå | ¸ÁÛ£ÁA
ªÀÄÆzsÀð£ÀªÀÄ©ü ¤B ̧ ÀÈvÉÊPÁ | vÀ0iÉÆÃzsÀéðªÀiÁ0iÀÄ£ÀßªÀÄÈvÀvÀéªÉÄÃw | «µÀéUÀ£Á
GvÀÌçªÀÄuÉÃ¨sÀªÀAw||''

«ªÀgÀuÉ : J®è £ÁrUÀ½UÀÆ ºÀÈzÀ0iÀÄªÀÅ ªÀÄÆ® ¸ÁÜ£ÀªÉAzÀÆ ºÀÈzÀ0iÀÄzÀ°è

101 £ÁrUÀ¼ÀÄ D±Àæ0iÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÉAzÀÆ, fÃªÀ£ÀÄ (¥ÁætªÀÅ) GvÀÌçªÀÄt
¸ÀªÀÄ0iÀÄzÀ°è ̧ ÀÄµÀÄªÀiÁß £Ár 101£É0iÀÄ ªÀÄÆ®PÀ HzsÀéð ªÀÄÄRªÁV ²gÀ¸Àì£ÀÄß
¨sÉÃ¢¹ ºÉÆgÀlªÀ£ÀÄ ªÉÊPÀÄAoÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉÆgÀqÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ.
¸ÀÄ±ÀÄævÀ£À ±ÁjÃgÀ RAqÀzÀ°è ̀ `ZÀvÀÄ«ðzsÁ0iÀiÁ¸ÀÄÛ ¹gÁB ±ÀjÃgÉÃ ¥Áæ0iÉÄÃt
vÁ ªÀÄªÀÄ¸ÀÄ ¸À¤ß«µÁ×B | ¸Áß0iÀÄªÀå¹Ü0iÀiÁA ¸Á¤ vÀxÉÊªÀ ¸ÀA¢üÃ£À
¸ÀAvÀ¥ÀåðzÉÃºÀA ¥Àæw0iÀiÁ¥À0iÀÄAw|| (6-18) KªÀ ªÉÄÃvÁ¤ ̧ À¥ÀÛ¹gÁ±ÀvÁ¤
ªÁåSÁåvÁ¤ (7-7)'' CAzÀgÉ ªÀÄÄRåªÁV £Á®ÄÌ £ÁrUÀ¼ÀÄ ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß
¸ÀAgÀQë¸ÀÄªÀÅzÉAzÀÄ w½¸ÀÄvÁÛ£É. C¥Àj«ÄvÀªÁzÀ ̧ ÀÆPÀë÷ä £ÁrUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ
16 ¥ÀæzsÁ£À £ÁrUÀ¼À UÀÄA¥ÀÅ (¸ÀªÀÄÆºÀ) gÀPÀÛ, ªÉÄÃzsÀ¸ÀÄ, ªÀiÁA¸À EvÁå¢
zsÁvÀÄUÀ½AzÀ ªÁå¦¹ ZÀªÀÄð¢AzÀ C« s̈ÀPÀÛªÁVgÀÄªÀ ±ÀjÃgÀªÀÅ JAzÀÄ 0iÉÆÃVUÀ¼ÀÄ
C©ü¥Áæ0iÀÄ ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. J¯Áè ¥ÁætÂUÀ¼À ¥ÁætUÀ¼ÀÄ £Á©ü0iÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃjgÀÄªÀÅzÀÄ
CAzÀgÉ ¥ÁætUÀ½UÉ D±Àæ0iÀÄªÁV ZÀPÀæzÀ CgÉPÁ®ÄUÀ¼ÀÄ UÀÄAWÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ
D±Àæ¬Ä¹gÀÄªÀÅzÉÆÃ CAvÉ0iÉÄÃ £Á©ü0iÀÄ°è ̧ ÉÃj D±Àæ¬Ä¹gÀÄvÀÛzÉ. ̀ `£Á©ü¸ÁÜB
¥ÁætÂ£ÁA ¥ÁætB ¥ÁæuÁ£Áß©ü ªÀÅöé¥Á²ævÁB| ¹gÁ©ügÁªÀÈvÁ£Á©ü±ÀÑPÀæ
£Á©ü¹ªÁgÀPÉÊB ||'' (¸ÀÄ±ÀÄævÀ 7-5)

EµÉÖ¯Áè «ªÀgÀ KPÉ CAzÀgÉ : ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄzÀ §UÉÎ w¼ÀÄªÀ½PÉ EgÀ É̈ÃPÁzÀgÉ
¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ ±ÀjÃgÀzÀ MAzÀÄ ªÁå¥ÁgÀ. D ªÁå¥ÁgÀªÀÅ ºÉÃUÉ CAvÀ w½0iÀÄ®Ä
±ÀjÃgÀ ±ÀjÃgÀUÀvÀ £ÁrUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆzsÀð¤ D¢0iÀiÁV UÉÆwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ
¸ÀÈ¶Ö¹zÀ F zÉÃºÀUÀ¼À°è JµÉÆÖAzÀÄ ̧ ÀÆPÁë÷äw¸ÀÆPÀë÷ä ̈ sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹
vÀ£ÀÆä®PÀ F ±ÀjÃgÀ £À£ÀßzÀÄ C£ÀÄßªÀ C©üªÀiÁ£À ºÀÄnÖ¹ ªÉÆÃºÀUÉÆ½¸ÀÄvÁÛ£É.
«avÀæªÀ®èªÉÃ ? EzÀjAzÁV ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ EAvÀºÀ
zÉÃºÁ©üªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ Àé®à ̧ ÀªÀÄ0iÀÄzÀ¯ÁèzÀgÀÆ C s̈Àå¹¹ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À°è ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß
¤°è¸À®Ä ¥Àæ0iÀÄvÀß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÉÃ C©ü¥Áæ0iÀÄ.

ªÉÆzÀ°UÉ ºÉÆÃªÀÄ, ºÀªÀ£À, 0iÀiÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ 0iÀÄdÕ ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß
w½0iÉÆÃt. F £Á®ÆÌ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¥À0iÀiÁð0iÀÄªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀgÀÆ
¤WÀAlÄ«£À°è w½¹zÀAvÉ ¸ÀÆPÀë÷äªÁV ªÀåvÁå¸À PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ.

1) 0iÀÄdÕ : GzÁºÀgÀuÉUÉ C±ÀéªÉÄÃzsÀ 0iÀiÁUÀ, ¥ÀÅvÀæPÁªÉÄÃ¶× 0iÀiÁUÀ,
d£ÀªÉÄÃd0iÀÄgÁd DZÀj¹zÀ ̧ À¥Àð0iÀiÁUÀ, zÀPÀë¥ÀæeÉÃ±ÀégÀ£À ªÁd¥ÉÃ0iÀÄ 0iÀÄdÕ
CAzÀgÉÃ£ÀÄ ? MAzÀÄ §ÈºÀvÁÛV C£ÉÃPÀ jÃw¬ÄAzÀ An act of worship,
offerings in fire with a specific purpose to establish supremacy,
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imperialism over other kingdoms or regions is generally performed by
C±ÀéªÉÄÃzsÀ CxÀªÁ gÁd¸ÀÆ0iÀÄ Sri Rama and Dharmaraja undertook
such yajna.

0iÀÄd£ÀvÁévï 0iÀÄdÕB 0iÀÄd£ÀA = DgÁ¢ü¸ÀÄ ¨sÀf¸ÀÄ
0iÀÄdÕ£ÁªÀÄPÀ ²æÃªÀÄ£ÁßgÁ0iÀÄt CªÀ£ÉÃ 0iÀÄdÕ ¨sÉÆÃPÀÛ
0iÀÄeÉÕÃ£À 0iÀÄdÕªÀÄd0iÀÄAvÀ zÉÃªÁB (0iÀÄdÕ £ÁªÀÄPÁ¢0iÀÄ£ÀÄß

0iÀÄeÁÕ¢UÀ½AzÀ ¥ÀÇf¸ÀÄvÁÛgÉ.)

2) ºÉÆÃªÀÄ : ºÉÆÃªÀÄ ºÉÆÃ«Ä¸ÀÄ, offerings oblations to Gods by
offering sacred ghee/milk in the consecreted fire. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¥ÀªÀªÀiÁ£À
ºÉÆÃªÀÄ, zsÁwæ ºÉÆÃªÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ.

3) ºÀªÀ£À : EzÀÆ ¸ÀºÀ ºÉÆÃªÀÄ. ªÁ¸ÀÄÛ ºÉÆÃªÀÄ EvÁå¢ zÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÀÄß
PÀgÉ0iÀÄÄªÀÅzÀÄ.

»ÃUÉ ªÀÄÆ® CxÀð «¢üªÀvÁÛV PÀÄAqÀªÀ£ÀÄß gÀa¹ DUÀªÀiÁ¢UÀ¼À°è
«ªÀj¹zÀAvÉ DZÀj¸ÀÄªÀ MAzÀÄ PÀªÀÄð. ̧ ÁzsÁgÀtªÁV 0iÀÄdÕ, ºÉÆÃªÀÄ, ºÀªÀ£À
EªÀÅ ¥À0iÀiÁð0iÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛzÉ. DZÁ0iÀÄð ²æÃ ªÀÄzsÀégÀÄ ºÀªÀ£À ¥ÀzÀÞw
JAzÉÃ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥À0iÀiÁð0iÀiÁxÀðzÀ°è w½0iÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

ºÉÆÃªÀÄ «¢ü0iÀÄ «ªÀgÀuÉ

ºÉÆÃªÀÄ KPÉ 0iÀiÁªÁUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ
w½¸ÀÄvÁÛgÉ.

G¥À¸ÀUÉðÃµÀÄ eÁvÉÃµÀÄ zÉÊªÀ¨sÀÆvÁvÀä PÉÃvÀÄµÀÄ |
D0iÀÄÄµÉÃªÁð„xÀ ±ÁAvÉåöÊ ( À̧ÄSÁxÀðA) ªÁ²æÃ0iÉÄÃ ªÀ ¥ÀÅtåªÀÈ¢Þ0iÉÄÃ |
0iÉÆÃUÀåvÁ0iÉÄÊ ªÀÄAvÀæ ¹zÉÞöÊ«µÀÄÚB ¦æÃvÀåxÀðªÉÄÃªÀªÁ zsÁåvÁézÉÃªÀA d£ÁzsÀð£ÀªÀiï|

«ªÀgÀuÉ :” D¢üzÉÊ«PÀ, D¢ü¨sËwPÀ, DzsÁåwäPÀ GvÁàvÀUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉUÁV
±ÁAw D0iÀÄÄªÀÈ¢Þ, L±Àé0iÀÄð ¥Áæ¦Û ¥ÀÅtå ªÀÈ¢Þ EvÁå¢UÀ½UÁV ªÀÄAvÀæ¹¢Þ
ºÉÆAzÀ®Ä ²æÃ «µÀÄÚ¦æÃw ̧ ÀA¥ÁzÀ£ÉUÁV0iÀÄÆ - ̧ ÀA¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ®àlÖ CVß0iÀÄ°è
¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß zsÁå£À¥ÀÇªÀðPÀ ºÉÆÃ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.

ºÉÆÃªÀÄ«¢ü

«ªÀgÀuÉ :” ¥ÀæxÀªÀÄvÀB PÀ®±À¸ÁÜ¥À£É «¢ü.

PÀ®±À ¸ÁÜ¥À£É

ºÉÆÃªÀÄPÀÄAqÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð¹zÀ ªÉÄÃ¯É ºÉÆÃªÀÄPÀÄAqÀzÀ ¥ÀÇªÀð¨sÁUÀzÀ°è
PÀ®±À ªÀÄAqÀ® §gÉ0iÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ PÉ¼ÀV£À jÃw «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.

ZÀPÁæ§ÓA ¨sÀzÀæPÀA ªÁ¦ ªÀÄAl¥ÉÃ ªÀÄAqÀ®A ±ÀÄ¨sÀªÀiï |
¥ÀzÀãA ªÀÈvÀÛvÀæ0iÀÄA ZÀPÀæA gÁ±À0iÉÆÃ «ÃyPÁ®xÁB ||
±ÉÆÃ¨sÉÆÃ¥À±ÉÆÃ©üPÁ±ÁÑ¦ ZÀPÁæ§Ó¸Àå vÀÄ ®PÀëtA |
ZÀvÀÄgÀ¸ÀæA «£ÁZÀPÀæA «±ÉÃµÉÆÃ ¨sÀzÀæPÉÃ ¸ÀäöÈvÀB ||

«ªÀgÀuÉ :” 0iÀÄUÀß ªÀÄAl¥ÀzÀ°è ZÀPÁæ§Ó ªÀÄAqÀ® CxÀªÁ ̈ sÀzÀæPÁ ªÀÄAqÀ®ªÀ£ÀÄß
¸ÀÄAzÀgÀªÁV DPÀµÀðtÂÃ0iÀÄªÁV gÀa¹gÀ¨ÉÃPÀÄ.

ZÀPÁæ§Ó ªÀÄAqÀ®zÀ «ªÀgÀuÉ ¥ÁzÀä ̧ ÀA»vÉ0iÀÄ°è ºÁUÀÆ «d0iÀÄzÁ¸ÀgÀ
¸ÀÄ¼Á¢0iÀÄ°è «¸ÁÛgÀªÁV w½¸À¯ÁVzÉ. F ªÀÄAqÀ®ªÀÅ G¥Á¸À£Á PÀæªÀÄPÉÌ
C£ÀÄPÀÆ®ªÁzÀÝjAzÀ ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀ vÀAvÀæ¸ÁgÀzÀ°è w½¸ÀzÀAvÉ
C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀµÉÖÃ.

¨sÀzÀæPÁ ªÀÄAqÀ® MAzÀÄ avÀæ »ÃVgÀÄvÉÛ.

PÀ®±À¸ÁÜ¥À£É0iÀÄ ¨sÀzÀæPÀ ªÀÄAqÀ®

(ªÀÄzsÀåPÀªÀÄ®zÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ UÀAzsÉÆÃzÀPÀzÀ JAlÄ PÀ®±À, ±ÀÄzÉÆÞÃzÀPÀzÀ
¨ÁæºÀä PÀ®±À ªÀÄzsÀåzÀ°è ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÁªÀðPÀ®±À, »ÃUÉ ºÀvÀÄÛ PÀ®±ÀUÀ¼ÀÄ,
¸ÀÄvÀÛ°£À MAzÉÆAzÀÄ ¥ÀzÀäzÀ°è LzÀgÀAvÉ MlÄÖ 40 PÀ®±ÀUÀ¼ÀÄ)

ªÀÄAqÀ®zÉÆ¼ÀVzÉ CµÀÖzÀ¼À ¥ÀzÀä. CzÀgÀ ºÉÆgÀUÉ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ.
zÁézÀ±À gÁ²UÀ¼ÀÄ .... «Ãy, ±ÉÆÃ¨sÉÆÃ¥À±ÉÆÃ¨sÉUÀ¼ÀÄ. PÀæªÀÄªÁV EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

ªÀÄAqÀ®zÀ°è §tÚUÀ½AzÀ vÀÄA©¹gÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀ®±ÀUÀ¼À ̧ ÀASÉå §UÉÎ 1,000,
500, 250 PÀ®±ÀUÀ¼À£ÀÄß EqÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀ¤µÀ× 25 PÀ®±ÀUÀ¼À£ÁßzÀgÀÆ EnÖgÀ¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀºÀ¸ÀæªÀÄzsÀðA ¥ÁzÀA ªÁ PÀ®±ÁA¸ÀÛvÀæ ¥ÀÇd0iÉÄÃvï |
±ÀvÀA vÀzÀzsÀðA ¥ÁzÀA ªÁ «vÁÛ ̈ sÁªÉÃ ¤UÀzÀåvÉÃ (vÀA.¸Á. 3-98)
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E£ÀÆß PÀ®±ÀUÀ¼À°è ºÁPÀ¨ÉÃPÁzÀ zÀæªÀåUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÆèÃPÀ 99gÀ°è w½¹gÀÄvÁÛgÉ.
±ÀÄzÀÞ d®UÀ½AzÀ ̈ ÉÃgÉ ̈ ÉÃgÉ PÀ®±ÀUÀ¼À°è vÀÄA§¨ÉÃPÀÄ. PÀ®±ÀUÀ¼À°è ºÁPÀ¨ÉÃPÁzÀ
¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ »ÃVgÀÄvÉÛ.

PÁéxÉÃ£À  QëÃjªÀÈPÁëuÁA vÀxÁ ¥ÀAZÁªÀÄÈvÉÊgÀ¦ |
¥ÀAZÀUÀªÉåÃ£À ±ÀÄzÉÞÃ£À d¯ÉÃ£À ZÀ ¥ÀÈxÀPÀàöÈxÀPï ||
¥ÀÇgÀ0iÉÄÃvÀÌ®±Á£ÀäzsÀåA ±ÀÄzÉÆÞÃzÉÃ£ÉÊªÀ ¥ÀÇgÀ0iÉÄÃvï

QëÃgÀ ªÀÈPÀëUÀ¼ÀÄ : D®, £ÉÃgÀ¼É, C±ÀévÀÜ, CwÛ EvÁå¢ ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ.

ªÀÄÄAzÉ PÀ®±ÀUÀ¼À ««zsÀ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀzÀ©üªÀiÁ¤ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ
¸À¤ß»vÀgÁVgÀÄvÁÛgÉAzÀÄ w½0iÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

25 PÀ®±ÀUÀ¼À£ÀÄß EqÀÄªÀ PÀæªÀÄ

ªÉÄÃ¯É vÉÆÃj¹zÀAvÉ MlÄÖ E¥ÀàvÉÛöÊzÀÄ PÀ®±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸À¨ÉÃPÀÄ.

UÀAUÉÆÃzÀPÀ EvÁå¢ ªÀÄAUÀ¼À zÀæªÀåUÀ½AzÀ vÀÄA§¨ÉÃPÀÄ. ªÀiÁ«£À
J¯ÉUÀ½AzÀ C®APÀÈvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀgÀ §UÉÎ ºÉaÑ£À «¸ÀÛöÈvÀ «ªÀgÀuÉ0iÀÄ£ÀÄß
bÀ¯Áj DZÁ0iÀÄðgÀ ªÁåSÁ£ÀzÀ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ.

EµÁÖzÀ ªÉÄÃ¯É PÀ®±Á©üµÉÃPÀ «¢ü0iÀÄ£ÀÄß ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ w½¹gÀÄvÁÛgÉ.

PÀÈvÁéwæªÉÄÃR®A PÀÄAqÀA ZÀvÀÄ«ðA±ÁAUÀÄ¯ÉÆÃaÒçvÀªÀiï
vÁªÀvïSÁvÀA ZÀvÀÄµÉÆÌÃtA GaÒçvÀA zÁézÀ±ÉÊªÀ ªÁ ||
zÀé÷åAUÀÄ®A vÀæ÷åAUÀÄ®A ªÁ„¦ ZÀvÀÄgÀAUÀÄ®ªÉÄÃªÀ ªÁ |
«¸ÁÛgÉÆÃ ªÉÄÃR¯Á£ÁA ¸Áåvï CAvÁå ªÁ ZÀvÀÄgÀAUÀÄ¯Á |
ZÀvÀÄ«ðA±ÁAUÀÄ¯Á ªÁ vÀ¢é¸ÁÛgÉÆÃ zÁézÀ±ÉÊªÀ ªÁ ||

CxÀð «ªÀgÀuÉ :” ºÉÆÃªÀÄPÀÄAqÀPÉÌ ªÀÄÆgÀÄ ªÉÄlÖ®ÄUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ.
ºÉÆÃªÀÄPÀÄAqÀªÀÅ ¨sÀÆ«ÄVAvÀ 12 CxÀªÁ 24 CAUÀÄ® JvÀÛgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.
CAvÀgÀ 4 CAUÀÄ®«gÀ¨ÉÃPÀÄ. JvÀÛgÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ CUÀ®ªÀÇ CµÉÖ ¥ÀæªÀiÁt«gÀ¨ÉÃPÀÄ.
Homakunda should have 3 steps. For each step there should be 4 inches
ground step. (1) To second step 4 inches and from this to the third 4 inches.
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ªÉÄÃµÀ ªÀÈµÀ s̈À «ÄxÀÄ£À
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Breadth of all steps should be of equal width. In short, (1)  4 x 4  (2) 4 x 4
(3) 4 x 4. Height in total 14 inches. Width also should be the same.

EzÀÄ PÀ¤µÀÖ ¥ÀjªÀiÁtªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. C¼ÀvÉ¬Ä®èzÉ ºÉÆÃªÀÄPÀÄAqÀzÀ°è
ªÀiÁrzÀ ¥sÀ® PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. (avÀæzÀ°è «ªÀgÀuÉ PÁt§ºÀÄzÀÄ.)

«¥À0iÀiÁð¸ÀªÉAzÀgÉ, EwÛÃZÉUÉ 0iÀÄdÕ ºÉÆÃªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ©ât¢AzÀ PÀÄAqÀ
DPÁgÀ«gÀÄªÀÅzÀgÀ°è ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 0iÀiÁªÀ zÉÃªÀvÉ0iÀÄÆ ¦æÃvÀgÁUÀgÀÄ. DzÀÝjAzÀ
``PÀÄAqÀA ±ÉæÃµÀ×A wæªÉÆÃR®A'' JA§ÄzÀ£ÀÄß ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ
¤gÀÆ¦¹gÀÄvÁÛgÉ.

E£ÀÄß ªÀÄÄRå «µÀ0iÀÄ - ºÉÆÃªÀÄPÀÄAqÀzÀ ªÉÄÃ°£À ªÉÄlÖ®Ä CzsÉÆÃ¨sÁUÀ
ºÉÆÃªÀÄ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¶×vÀ CVß0iÀÄ°è ªÀÄAvÀæ¥ÀÇªÀðPÀ ºÁPÀ®Ä C±ÀévÀÜ
J¯É DPÁgÀ 0iÉÆÃ¤0iÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr vÀ£ÀÆä®PÀ ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. F 0iÉÆÃ¤ 12 CAUÀÄ®
GzÀÝ«gÀ¨ÉÃPÀÄ.

C±ÀévÀÜ¥ÀvÁæPÀÈwB ¸Áå£ÀÆä®vÉÆÃ zÁézÀ±ÁAUÀÄ¯Á |
0iÉÆÃ¤BSÁvÉÃ ZÀ «£ÀvÁ ¥Àæ«µÁ× zÁé÷åAUÀÄ®A vÀxÁ ||

(vÀA.¸Á. 2-18)

MAzÀÄ ªÀÄÄRå «µÀ0iÀÄ - ºÉÆÃªÀÄPÀÄAqÀªÀÅ ªÀÄtÂÚ£À EnÖUÉ¬ÄAzÀ®Æ,
vÀÄ¥Àà Ddå ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß CVß0iÀÄ°è ºÁPÀ®Ä 0iÉÆÃ¤ ªÀÄtÂÚ¤AzÀ
gÀavÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀÄAqÀzÀ°è ®Që÷äÃ¸À»vÀ£ÁV ²æÃºÀj0iÀÄ£ÀÄß zsÁå¤¹
``«µÀÄÚ«Ã0iÀiÁðvÀäPÀA ªÀ»ßA ¤Që¥ÉÃvï ¥ÀætªÉÃ£À ºÀ''

NA £ÀªÉÆÃ ®Që÷äÃ¸À»vÀ ²æÃ£ÁgÁ0iÀÄtA zsÁåvÁé

«µÀÄÚ«Ã0iÀiÁðvÀäPÀ ªÀ»ß0iÀÄ£ÀÄß NA JA§ ªÀÄAvÀæ¢AzÀ ¥ÀæwµÁ×¥À£É
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÁåºÀÈw ªÀÄAvÀæ¥ÀÇªÀðPÀªÁV µÉÆÃqÀ±À ¸ÀA¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

«±ÉÃµÁA±À :  ºÉÆÃªÀÄPÀÄAqÀzÀ°è ²æÃºÀj gÀªÉÄ0iÉÆA¢UÉ gÀ«Ä¸ÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ
CªÀgÀ°è GvÀà£ÀßªÁzÀ «Ã0iÀÄðªÉÃ CVß0iÉÆAzÀÄ C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À ªÀiÁr CVß0iÀÄ£ÀÆß
¥ÀæwµÁ×¥À£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

``0iÉÆÃ£Ë£Àå¸Àå ºÀgÉÃ«ÃgÀ0iÀÄðA Ew ¸ÀäöÈvÁå ¸ÀªÀÄZÀð0iÉÄÃvï|
PÀÄAqÉ £Àå¸ÉÃvï ºÀjUÀð¨sÁðA DzsÀvÉÛÃw «aAvÀ0iÉÄÃvï||''

    (0iÉÆÃUÀ¢Ã¦PÁ)

²æÃªÀÄzÁ£ÀAzÀwÃxÀð ̈ sÀUÀªÀvÁàzÁZÁ0iÀÄð «gÀavÀ ̀ vÀAvÀæ¸ÁgÀ ̧ ÀAUÀæºÀ' jÃvÀå
ºÉÆÃªÀÄ PÀÄAqÀ ¥ÀjªÀiÁt (2£ÉÃ CzsÁå0iÀÄ)

ªÉÄlÖ®Ä ªÀÄtÂÚ£À EnÖUÉ¬ÄAzÀ ¤«ÄðvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ

F ºÉÆÃªÀÄPÀÄAqÀªÀÅ ±ÀÄ¨sÀPÁ0iÀÄðUÀ¼ÁzÀ ¥ÀªÀªÀiÁ£À, zsÁwæ, G¥ÁPÀªÀÄð,
G¥À£À0iÀÄ£À, «ªÁºÀ EvÁå¢UÀ½UÉ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¤«ÄðvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

ºÉÆÃªÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä GvÀÛªÀÄ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ :”

CUÀß÷åAvÀUÀðvÀ ²æÃºÀj0iÀÄÄ ¦æÃvÀ£ÁUÀ° JAzÀÄ ±Á¸ÀÛçzÀ°è w½¹zÀAvÉ
vÀÄ¥Àà, ¥Á0iÀÄ¸À, ¸À«ÄävÀÄÛ, J¼ÀÄî, CQÌ, ªÀÄzsÀÄ¥Á®PÀ, CªÀÄÈvÀ§½îUÀ½AzÀ
ºÉÆÃ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ. ºÁ®Æ ¸ÀºÀ §gÀÄªÀÅzÀÄ.

F zÀæªÀåUÀ¼À£ÀÄß DºÀÄw ªÀiÁqÀ®Ä JµÀÄÖ JµÀÄÖ ºÁPÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ
w½zÀÄºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀÇuÁðºÀÄwUÉ ¥ÀÇªÀðzÀ¯ÉèÃ ¥ÀÇf¹ UÀÄgÀÄ UÀuÉÃ±ÀgÀ£ÀÄß ¥ÀÇf¹
¥ÀÅuÁåºÀ ªÁZÀ£À DVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÉÆÃªÀiÁAvÀåzÀ°è DZÁ0iÀÄðjUÉ 0iÀÄxÁ±ÀQÛ
UÀÄgÀÄzÀQëuÉ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.

E£ÀÄß ¥ÀæwªÀiÁ ®PÀët

¥ÀæwªÉÄUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À®Ä §AUÁgÀ (¨É½î), vÁªÀÄæ, ¥ÀAZÀ¯ÉÆÃºÀ, PÀ®Äè
ªÀÄgÀ(zÁgÀÄ) CxÀªÁ ªÀÄtÄÚ (ªÀÄÈvï)UÀ¼ÁVzÀÝgÉ ¥ÀæwµÀ× ªÀiÁr ¥ÀÇf¸À®Ä
GvÀÛªÀÄ.
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×× × × × ×
× × × ×

× × × ×

××××
××× ×

× ×××
1£ÉÃ ªÉÄlÖ®Ä 4’’ 
2£ÉÃ ªÉÄlÖ®Ä 4’’ 
3£ÉÃ ªÉÄlÖ®Ä 4’’ 

ºÉÆÃªÀÄ ¥ÀzÁxÀð 
’ 

ºÁPÀ®Ä 
C±ÀévÀÜ J¯É DPÁgÀ 0iÉÆÃ¤  

CVß eÁé¯É



¥ÀæwµÁ×A PÁgÀ0iÀÄ£ï «µÉÆÚÃB PÀÄ0iÀiÁðvï ¸ÀÄ¥ÀæwªÀiÁA §ÄzsÀB |
¯ÉÆÃºÉÊªÁð ²®0iÀiÁ zÁªÁð ªÀÄÈzÁ ªÁ¦ 0iÀÄxÁPÀæªÀÄA ||

    (vÀA. ¸ÀA. 3-1)

¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À ¥ÀÇeÉ0iÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. ̀ `¥ÀÇdå±ÀÑ ̈ sÀUÀªÁ£ï ¤vÀåA''
JA§ÄzÁV ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ w½¹gÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀÇeÉ JgÀqÀÄ «zsÀ.
(1) ªÉÃzÀªÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ ¥ÁæuÁ0iÀiÁªÀÄ gÉÃZÀPÀ ¥ÀÇgÀPÀ PÀÄA¨sÀPÀUÀ½AzÀ
G¸ÀÄgÀ£ÀÄß ¨sÀÆæªÀÄzsÀåzÀ°è ¤°è¹ ²æÃgÀªÀiÁgÀªÀÄt£À£ÀÄß C£ÉÃPÀ gÀÆ¥ÀUÀ½AzÀ
ªÀtÂð¸ÀÄvÁÛ zsÁå£À gÀÆ¥À ¥ÀÇeÁ EzÀÄ ¥Àæ§ÄzÀÞgÀÄ ªÀiÁqÀvÀPÀÌ ¥ÀÇeÁ. §æºÁä¢
zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ IÄ¶ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ.
(2) E£ÀÄß C¥Àæ§ÄzÀÞgÀÄ (C®à§Ä¢ÞªÀÅ¼ÀîªÀgÁzÀ) ªÀÄ£ÀÄµÉÆåÃvÀÛªÀÄgÀÄ, ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ
¥ÀæwªÉÄUÀ¼À°è F ®Që÷äÃ ¸À»vÀ £ÁgÁ0iÀÄt£À£ÀÄß C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À ¥ÀÇªÀðPÀ
µÉÆÃqÀ±ÉÆÃ¥ÀZÁgÀ ¥ÀÇeÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ``¥ÀæwªÀiÁ¸ÀÄ C¥Àæ§ÄzÁÞ£ÁA''
¥ÀæwªÀiÁUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ «zsÀ (1) CZÀ® ¥ÀæwªÀiÁ (2) ZÀ® ¥ÀæwªÀiÁ JAzÀÄ.

zÉÃªÀvÁ ¥ÀæwªÉÄUÀ¼ÀÄ zÉÃªÁ®0iÀÄUÀ¼À°è ¥Àæw¶×vÀªÁzÀzÀÝ£ÀÄß CZÀ® ¥ÀæwªÀiÁ
JAzÀÄ. ¥Àæw¶×vÀ ¥ÀæwªÀiÁUÀ¼À°è ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¸Á¤ßzsÀå «±ÉÃµÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ.
``C¥Àæw¶×vÀ ©A§¸Àå ¥ÀÇd£ÀA ¹¢ÞºÁ¤ PÀÈvï'' ¥ÀæwµÉ× ªÀiÁqÀzÉÃ EgÀÄªÀ
ªÀÄÆwð ¥ÀÇeÉ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. ªÀiÁrzÀgÉ ¹¢Þ0iÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. C®èzÉÃ D
ªÀÄÆwðUÀ¼À°è gÁPÀë¸ÀgÀÄ ªÁ¹¸ÀÄvÁÛgÉ. C¤µÀ×PÁgÀPÀ. DzÀÝjAzÀ
²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ F CzsÁå0iÀÄzÀ°è ¥ÀæwªÀiÁ ®PÀët, zÉÃªÁ®0iÀÄ ¤ªÀiÁðt,
¥ÀæwµÁ× «¢ü «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÀzÀªÁV ¤gÀÆ¦¸ÀÄvÁÛgÉ.

ZÀ® ¥ÀæwªÉÄUÀ¼ÉAzÀgÉ ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è ¥ÀgÀA¥ÀgÁUÀvÀ »A¢£ÀªÀjAzÀ ¥ÀÇfvÀ
¥ÀæwªÉÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄoÀUÀ¼À°è 0iÀÄwUÀ½AzÀ ¥ÀÇf¸À®àqÀÄªÀ ¥ÀæwªÉÄUÀ¼ÀÄ.
«±ÉÃµÀ ºÀ§âUÀ¼À°è UËj UÀuÉÃ±À, PÀÈµÁÚµÀÖ«Ä ¢£À PÀÈµÀÚ£À ªÀÄÆwð EªÀ£ÀÄß
¥ÀÇeÁ £ÀAvÀgÀ d¯Á±À0iÀÄUÀ¼À°è «¸Àfð¸À¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæwªÀiÁ ®PÀët : ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À gÀªÀiÁzÉÃ«0iÀÄ ªÁ0iÀÄÄzÉÃªÀgÀ (ºÀ£ÀÄªÀÄ ªÀÄzsÀégÀ)
¥ÀjªÁgÀzÀªÀgÀ ¥ÀæwªÉÄUÀ¼À «ªÀgÀuÉ Cw ̧ ÉÆUÀ̧ ÁV w½¸À¯ÁVzÉ. E°è ªÀiÁzÀjUÁV
``²æÃgÁªÀÄZÀAzÀæ'' ªÀÄÆwð0iÀÄ ®PÀët w½¸À¯ÁVzÉ. ±ÉÆèÃPÀ 3, 4, 5jAzÀ
²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ ¥ÀæwªÉÄ0iÀÄ JvÀÛgÁ¢ CAUÀÄ®UÀ¼À°è vÉÆÃj¹zÁÝgÉ.
EzÀgÉÆA¢UÉ ®UÀwÛ¹gÀÄªÀ ¥ÀæwªÀiÁ §UÉÎ »ÃVzÉ.
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²æÃgÁªÀÄ£À ¥ÀæwªÉÄ



1. ªÀÄÄPÀÄl (QjÃl) 8 CAUÀÄ®
2. ºÀuÉ0iÀÄ ªÉÄÃ°AzÀ £ÉwÛ0iÀÄªÀgÉUÀÆ 3 CAUÀÄ®
3. ºÀ¸À£ÀÄäRzÀ GzÀÝ 9  CAUÀÄ®
4. PÀÄwÛUÉ 3 CAUÀÄ®
5. PÀÄwÛUÉ¬ÄAzÀ ¸ÀÜ£ÀzÀªÀgÉUÉ 6 CAUÀÄ®
6. ¸ÀÜ£À¢AzÀ £Á©ü0iÀÄªÀgÉUÉ 15 CAUÀÄ®
7. £Á©ü¬ÄAzÀ ªÀÈµÀt ¥À0iÀÄðAvÀ 10.5 CAUÀÄ®
8. ªÀÈµÀt ªÀÄÆ®¢AzÀ 2 CAUÀÄ®
9. UÀÄzÀ ¥À0iÀÄðAvÀ 2 CAUÀÄ®
10. UÀÄzÀ¢AzÀ PÁ°£À UÀAl 17 CAUÀÄ®
11. UÀAlÄ 2 CAUÀÄ®
12. UÀAn¤AzÀ ¥ÁzÀ UÀAn£ÀªÀgÉUÉ 22 CAUÀÄ®
13. C°èAzÀ ¥ÁzÀ vÀ®zÀªÀgÉUÉ 4.5 CAUÀÄ®

»ÃUÉ ªÀÄÄPÀÄlªÀ£ÀÄß ©lÄÖ 96 CAUÀÄ®ªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. (CAUÀÄ® = £É®è£ÀÄß
ªÀÄÆgÀÄ PÀÆr¹zÀ ¥ÀjªÀiÁt. GvÀÛªÀÄ ¥ÀÅgÀÄµÀ£À CAUÀÄµÀ× ªÀÄzsÀå¨ÉgÀ¼ÀÄ CxÀªÁ
ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄ MAzÀÄ CAUÀÄ®.

¢ÃWÁð¸ÀÄÛ PÀ®ªÀiÁ¹Û¸Àæ¹Û0iÀÄðUÀµÀÖ0iÀÄªÉÇÃzÀgÁB
CAUÀÄ¯Áå ªÀÄzsÀågÉÃSÁ0iÀiÁB ¸ÀªÀiÁ ®PÀëtvÀB ¸ÀäöÈvÁB

²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ ¤gÀÆ¦¹zÀ «ªÀgÀ £ÁgÀzÀ ̧ ÀA»vÉ bÀ¯Áj n¥ÀàtÂUÀ¼À°è
¥ÁoÁAvÀgÀ ¨sÉÃzÀ«zÀÝgÀÆ ªÀÄÆ®PÉÌ 0iÀiÁªÀ «gÉÆÃzsÀªÀÇ EgÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ
w½0iÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ²æÃgÁªÀÄ£À ¥ÀæwªÉÄ DeÁ£ÀÄ¨sÁºÀÄ ¢ÃWÀð ªÀPÀë ¸ÀÜ¼ÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ
C¼ÀvÉ ̧ ÁzsÁgÀtªÁV »AzÉ vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ.

²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ ¥ÀæwªÉÄUÀ¼À CªÀ0iÀÄªÀUÀ¼À C¼ÀvÉ0iÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹gÀÄvÁÛgÉ.
¥ÁzÀ, ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄ, ºÉ¨ÉâlÄÖ, GUÀÄgÀÄ, JgÀqÀÄ ̈ ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À GzÀÝ ¸ÀªÀiÁ£À »ÃUÉ
LzÀÄ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À «ªÀgÀuÉ EzÉ. PÁ°£À ¥ÀæªÀiÁt ªÉÆtPÁ®Ä ªÀÈµÀt¢AzÀ
°AUÀzÀªÀgÉUÀÄ °AUÀzÀ ¥ÀæªÀiÁt JzÉ0iÀÄ ¥ÀæªÀiÁt ̈ sÀÄd CAUÉÊ PÉÊ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ,
JzÉ0iÀÄ ̧ ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ, PÀÄwÛUÉ, ̧ ÀÜ£ÀzÀ DPÁgÀ, gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ, ºÉÆmÉÖ, ºÀuÉ, PÀÄwÛUÉUÀ¼À°è
ªÀÄÆgÀÄ gÉÃSÉUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ. PÉÊ¨ÉgÀ¼ÀÄ (£ÀR), Q« ®PÀët Q« ®vÉ0iÀÄAvÉ
«£ÀvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. MlÄÖ Q« 2.5 CAUÀÄ®. PÀÆzÀ®Ä PÀ¥ÁàV PÉÃ±ÀgÁ²¬ÄAzÀ
±ÉÆÃ©ü¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄÄR PÀªÀÄ® - «±Á®ªÁzÀ ®¯Ál (ºÀuÉ) vÀ¯É «¸ÁÛgÀ

9.5 CAUÀÄ®«gÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀÆzÀ®Ä UÀÄAUÀÄgÀªÁV CzÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ QjÃl
±ÉÆÃ¨sÁ0iÀÄªÀiÁ£ÀªÁV £ÀªÀgÀvÀß RavÀ ¸ÀétðªÀÄ0iÀÄªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. E£ÀÆß
D¨sÀgÀtUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ, ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÆß w½¸À¯ÁVzÉ.

EµÁÖzÀ ªÉÄÃ É̄ ¥ÀæwªÉÄUÉ ²¯Á D0iÉÄÌ ¥ÀjÃPÉë  : ²¯Á UÀ̈ sÀð¸ÀÜªÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ.
¸Á°UÁæªÀÄ ²¯É Cw ¥À«vÀæ. E®èªÁzÀgÉ CªÀÄÈvÀ²¯Á (Marble) ±ÀÄzÀÞ ©½Ã
§tÚªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæwªÀiÁ PÉvÀÛ£É PÀæªÀÄ C¢üPÁj : zÉÃªÁ®0iÀÄ ¤ªÀiÁðt ¸ÀÜ¼À ¥ÀjÃPÉë -
¥ÀÇªÀð GvÀÛªÀÄ, GvÀÛgÀ ªÀÄzsÀåªÀÄ ¢PÀÄÌ. DzÀgÉ, zÀQëtPÉÌ PÀzÁavï
¢PÁÌVgÀ¨ÁgÀzÀÄ.

UÀ¨sÀðUÀÄr «ªÀgÀ ¦ÃoÀ : zÉÃªÁ®0iÀÄ ̈ sÁUÀUÀ¼ÀÄ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ£À¸ÁgÀ ²®à
±Á¸ÀÛç ¸ÀªÀÄgÁAUÀt ¸ÀÆvÀæzsÁgÀzÀ°è «±ÉÃµÀ «ªÀgÀuÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ.

¥ÀæwµÁ×¥À£É CAUÀªÁV ºÉÆÃªÀÄ C¢üªÁ¸ÀUÀ¼ÀÄ CAPÀÄgÁ¥ÀðuÉ eÁÕ¤UÀ½AzÀ
¥ÀæwµÉ×, £ÉÃvÉÆæÃ¤ä®£À ¥ÀAZÁªÀÄÈvÁ©üµÉÃPÀ, PÀ¯ÁPÀµÀðt, ºÀj¸Á¤ßzsÀå,
C®APÁgÀ, zsÀÆ¥À, ¢Ã¥À, £ÉÊªÉÃzÀå, ¨sÀÆj ¨sÉÆÃd£À, ¨ÁæºÀätjUÉ zÀQëuÉ,
¥ÁæPÁgÉÆÃvÀìªÀ, 42£ÉÃ ¢£À ªÀÄAqÀ® ¥ÀÇeÁ PÀæªÀÄ, GvÀìªÁ¢UÀ¼ÀÄ, ̧ ÀA¥ÉÇæÃPÀët
PÀæªÀÄ EvÁå¢0iÀiÁV «¸ÁÛgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ.

vÀvÀæ vÀvÀæ ¹ÜvÉÆÃ«µÉÆÚÃ¸ÀÛvÀæZÀÒQÛB ¥Àæ¨ÉÆÃzsÀ0iÀÄ£ï |
KPÀ KªÀ ªÀÄºÁ±ÀQÛB PÀÄgÀÄvÉÃ ¸ÀªÀð ªÀÄAd¸Á ||

0iÀiÁªÀÅzÉÃ zÉÃªÀvÁ ¥Àæw¶×vÀ ¥ÀæwªÉÄUÀ¼À°è ²æÃºÀj0iÉÆ§â£ÉÃ CªÀjUÉ®è
±ÀQÛ ¤ÃqÀÄªÀ£ÀÄ. CªÀ£ÉÃ ªÀÄºÁ±ÀQÛ JAzÀÄ w½0iÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ``¸ÀªÀðzÉÃªÀ
£ÀªÀÄ¸ÁÌgÁB (¥ÀÇeÁB) PÉÃ±ÀªÀA ¥ÀæwUÀZÀÒAw'' JAzÀÄ w½0iÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

EµÁÖzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄºÁªÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄ ß G¥Á¸À£Á, ¥ÁgÁ0iÀÄuÁ
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ.

¢« ¸ÀÆ0iÀiÁð¢UÀæºÀ eÁvÉÃµÀÄ EvÁå¢ GvÁàvÀ ¤ªÀÈvÀåxÀðAªÁ
ºÉÆÃªÉÆÃ¥Àæ«ðÃvÀ (bÀ¯ÁjÃ0iÀÄ)

MAzÀÄ JZÀÑjPÉ ªÀiÁvÀÄ
¤«ÄðvÀ ̧ ÁÜ¦vÀªÁzÀ ¥ÀæwªÉÄUÀ¼ÀÄ ²¯Á, vÁªÀÄæ, ¥ÀAZÀ¯ÉÆÃºÀ EvÁå¢UÀ¼É

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉAzÀÆ, «UÀæºÀªÉÃ zÉÃªÀ£ÉAzÀÄ w½zÀÄ ¥ÀÇeÉ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.
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§æºÀä¸ÀÆvÀæ, £Á®Ì£ÉÃ CzsÁå0iÀÄ ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¥ÁzÀ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ̧ ÉÆÛÃvÀæzÀ°è NA
£ÀZÀ ¥ÀæwÃPÉÃ £À»¸ÀB NA JA¢zÉ

«ªÀgÀuÉ :” DZÁ0iÀÄðgÀ ¨sÁµÀå »ÃVgÀÄvÀÛzÉ.

£ÁªÀÄ §æºÀävÀÄå¥Á¸ÉÛÃ (ZÀA.3-1-5) EvÁå¢ ±À§Ý ¨ÁæAvÁå£À ¥ÀæwÃPÉÃ
§æºÀä zÀÈ¶Ö PÁ0iÀÄð, QAvÀÄ¸ÀÛ÷ÜvÉéÃ£ÉÊªÉÇÃ¥Á¸À£ÀA PÁ0iÀÄðA (1) £ÁªÀÄ §æºÀä
JAzÀÄ ¥Àæw, §æºÀä (ºÀj) JAzÀÄ ¥ÀæwÃPÀªÉÃ §æºÀä£ÀÄ JAzÀÄ G¥Á¸À£É
ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. DzÀgÉ ¥ÀæwÃªÀiÁ¢UÀ¼À°è ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¸Á¤ßzsÀå«gÀÄªÀÅzÉAzÀÄ
G¥Á¸À£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. E£ÀÄß ¥Àæw¶×vÀªÁzÀ ¥ÀæwªÉÄUÀ¼À°è ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À «±ÉÃµÀ
¸Á¤ßzsÀå §gÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ,  1.  eÁÕ¤UÀ½AzÀ ¥Àæw¶×vÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. vÀªÀÄä ©A§
gÀÆ¥À ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß zsÁå¤¹, PÀ¯ÁPÀµÀðuÉ ªÀiÁr ºÀj¸Á¤ßzsÀå EgÀÄªÀAvÉ
(DºÁé¤¸ÀÄvÁÛgÉ) 2. EAvÀºÀ ¥Àg ÀªÀ iÁvÀä£ÀÄ ¥ÀæwªÉÄU À¼À°è ¸ÀzÁ
¸Á¤ßzsÀå«gÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ CZÀðPÀgÀÄ vÀ¥ÉÇÃ§¯Á¢UÀ½AzÀ®Æ ºÀj¸Á¤ßzsÀå«gÀÄªÀÅzÀÄ.
¥ÀæwªÀiÁ0iÀiÁAvÀÄ ̧ Á¤ßzsÀåA CZÀðPÀ¸Àå vÀ¥ÉÇÃ§¯Ávï JA§ ¥ÀæªÀiÁt«gÀÄªÀÅzÀÄ.

vÀAvÀæ ªÀiÁUÀð¸ÀÄÛ ºÀjuÁ ºÀå¸ÀASÁåBQÃwðvÁ C¦ |
vÉÃ¥Àé0iÀÄA ¸ÀÄUÀªÉÆÃ ªÀiÁUÀðB ¸ÀÄ¥sÀ®±ÁÑ£ÀÄwµÀ×vÁªÀiÁ || (3-137)

«ªÀgÀuÉ :” ¥ÀAZÀgÁvÁæ¢UÀ¼À°è ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÀÄ C¸ÀARåªÁV vÀAvÀæ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß
G¥ÀzÉÃ±À ªÀiÁrgÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ FUÀ CªÀÅUÀ¼À ̧ ÁgÀªÀ£ÀßµÉÖÃ w½¹ DZÀj¸À®Ä
¸ÀÄUÀªÀÄªÁUÀ¯ÉAzÀÄ w½zÀÄ EzÀjAzÀ ¸À¥sÀ®ªÁUÀ¯ÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ.

¦Ã0iÀÄvÉÃ£ÉÃ£À ªÀiÁUÉðt ¥ÉÇÃfvÉÆÃ ªÀÄÄQÛ zÉÆÃ¨sÀªÉÃvï |
PÁªÀÄzÀ±ÀÑ ̧ Àé s̈ÀPÁÛ£ÁA ̈ sÀUÀªÁ£ï ¥ÀÅgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀÄB ||

4. £Á®Ì£ÉÃ CzsÁå0iÀÄªÀÇ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ CzsÁå0iÀÄzÀAvÉ Cw ªÀiË°PÀ
¸ÀAUÀæºÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. E°è PÀ°0iÀÄÄUÀzÀ°è ªÀÄºÁ¥sÀ®¥ÀæzÁ0iÀÄPÀ ¥ÀæzÁ£À
ªÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ ¤gÀÆ¦¹gÀÄªÀgÀÄ. J¯Áè ªÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß
§gÉ0iÀÄ¯ÁUÀzÉ Cw ªÀÄÄRå G¥Á¸À£ÉUÉ 0iÉÆÃUÀåªÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV
w½¸À¯ÁVzÉ.

1. ²æÃ£ÀgÀ¹AºÀ ªÀÄºÁ ªÀÄAvÀæ

NA GUÀæA «ÃgÀA ªÀÄºÁ«µÀÄÚA dé®AvÀA ¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄRªÀiï|
£ÀÈ¹AºÀA ©üÃµÀtA ¨sÀzÀæA ªÀÄÈvÀÄå ªÀÄÈvÀåA £À ªÀiÁªÀÄåºÀA ||

(CVß ¥ÀÅgÁtzÀ°è0iÀÄÆ GPÀÛªÁVzÉ)

C£ÀÄµÀÄÖ¨sÀ£ÀÈ¹AºÉÃ£À «µÀªÁå¢ü «£Á±À£ÀªÀiï
NA ºÀªÀiï FªÀiï GUÀæA «ÃgÀA ªÀÄºÁ«µÀÄÚA då®AvÀA ̧ ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄRA |
£ÀÈ¹AºÀA ©üÃµÀtA ¨sÀzÀæA ªÀÄÈvÀÄåªÀÄÈvÀÄåA £ÀªÀiÁªÀÄåºÀA ||
C0iÀÄªÉÄÃªÀvÀÄ ¥ÀAZÁAUÉÆÃ ªÀÄAvÀæB ¸ÀªÁðxÀð¸ÁzsÀPÀB |
zsÁå0iÉÄÃ£ÀÈ¹AºÀ ªÀÄÄgÀÄªÀÈvÀÛ gÀ«wæ£ÉÃvÀæA
eÁ£ÀÄ¥ÀÅ¸ÀPÀÛ PÀgÀ0iÀÄÄUÀßªÀÄxÁ ¥ÀgÁ¨sÁåªÀiï
ZÀPÀæA zsÀgÀAZÀ zÀzsÀvÀA ¦æ0iÀÄªÀiÁ¸ÀªÉÄÃvÀA |
wUÁßA±ÀÄ PÉÆÃlå¢üPÀvÉÃd ¸ÀªÀÄÄUÀæ÷å ±ÀQÛªÀiï ||

(£ÀgÀ¹AºÀ ªÀÄAvÀæ)
¨ÁºÀÄ¨ÁºÀÄA ªÀÄºÁPÁ0iÀÄªÀÄÄzÀÄåPÀÛA ZÉÆÃzÀåvÁ0iÀÄÄzsÀªÀiï
¸ÀägÀ£ï «d0iÀÄªÀiÁ¥ÉÇßÃw ¸ÀÛA¨sÀ£Á¢ÃA±ÀÑ PÁgÀ0iÉÄÃvï |
ªÀ¸ÀÄ¥ÀÇtðPÀgÀA gÀvÀß¥ÀªÀðvÀ¸ÀÜA «¨sÁªÀ0iÀÄ£ï |
ªÀ¸ÀÄ¹¢ÞªÀÄªÀªÁ¥ÉÇßÃw ̧ ÉÃªÀåªÀiÁ£ÀªÀÄd¢ü©üB |
²æÃ0iÀiÁ«§Æw©0iÀÄÄðPÀÛA ¨sÁªÀ0iÀÄ£ï¨sÀÆw ªÀiÁ¥ÀÅöß0iÀiÁvï |

(²æÃ £ÀÈ¹AºÀ ¥ÀÅgÁt)

2. ²æÃºÀA¸À ªÀÄAvÀæ

C±ÉÃµÀ zÉÆÃµÀzÀºÀ£À¸ÀÛvÀéeÁÕ£À ¥ÀæzÁ0iÀÄPÀB
CµÉÖöÊ±Àðé ¥ÀæzÀ±ÉÑöÊªÀ PÀÈvÁ zË¸ÀªÀÄÄ¥À¸ÁvÁªÀiÁ |
vÁgÀ0iÉÆÃUÉÆÃ¥ÉåÃªÀªÉÄÃªÀ §æºÁäzÁªÉÃªÀ ªÀvÀðvÉÃ ||
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£Áå¸ÀPÀæªÀÄB
ºÀA¸Á0iÀÄ ºÀÈzÀ0iÀiÁ 0iÀÄ £ÀªÀÄB ¸ÉÆÃºÀA ²gÀ¸ÉÃ¸ÁéºÁ |
¸ÁéºÁ ²SÁ0iÉÄÊ ªÀµÀmï, ºÀA¸ÀB PÀªÀZÁ0iÀÄ ºÀÄªÀiï ¸ÉÆÃ„ºÀA
£ÉÃvÁæ¨sÁåA ªËµÀmï, ¸ÁéºÁ C¸ÁÛç0iÀÄ WÀªÁV
NA ºÀA¸ÀB ̧ ÉÆÃºÀA ̧ ÁéºÁ NA || JAzÀÄ zsÁå£À G¥ÀªÁ¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

3. ²æÃgÁªÀÄZÀAzÀæ ªÀÄAvÀæ

±ÁåªÀÄA gÀ«ÃAzÀé¢üPÀ PÁAw 0iÀÄÄPÀÛA
eÁÕ£ÀA ±ÀgÀA zÀzsÀvÀA ¦æ0iÀÄªÀiÁ ¸ÀªÉÄÃvÀªÀiï
¸ÁévÀß¸Àé gÀÆ¥ÀªÀÄvÀA ºÀ£ÀÄªÀÄ£ÀÄßSÉÃµÀÄ
¸ÀAzÀ±Àð0iÀÄAvÀ ªÀÄfvÀA ̧ ÀßgÀvÉÆÃgÀÄVÃ©üðB ||
NA ²æÃ ¹ÃvÁ ¥ÀvÉÃ ²æÃgÁªÀÄ ZÀAzÁæ0iÀÄ £ÀªÀÄB NA ||
d0iÀÄvÉÆåeÉÆÃQëÃt ¸ÀÄSÁvÀß §A§B
¸ÉéöÊ±Àé0iÀÄð PÁAw ¥ÀævÀvÀB ¸ÀzÉÆÃ¢vÀB
¸Àé¨sÀPÀÛ ̧ ÀAvÁ¥ÀzÀÄjµÀÖ ºÀAvÁ
gÁªÀiÁªÀvÀgÉÆÃ ºÀjjÃ±À ZÀAzÀæªÀiÁB ||(NA gÁWÀªÁ0iÀÄ £ÀªÀÄB NA)

 ªÀÄ.¨sÁ.vÁ.¤. - 3)
4. ²æÃPÀÈµÀÚ ªÀÄAvÀæB

zsÁå0iÉÄÃzÀÝj0iÀÄðtÂ ¤¨sÀA dUÀzÉÃPÀªÀAzÀåA
¸ÁAzÀ0iÀÄð¸ÁgÀªÀÄj±ÀARªÀgÁ s̈À0iÀiÁ¤ |
zÉÆÃ©üðzÀðzsÁ£ÀªÀÄfvÀA ¸ÀgÀ¸ÀAZÀ ¨sÉÊ¶ßÃ
¸ÀvÁå ¸ÀªÉÄÃvÀªÀÄT® ¥ÀæzÀ«ÄA¢ gÉÃ±ÀªÀiï |
NA ²æÃ gÀÄQätÂ ¸ÀvÀå¨sÁªÀiÁ ¸ÀªÉÄÃvÀ ²æÃ PÀÈµÁÚ0iÀÄ £ÀªÀÄB NA

5. ²æÃªÉÃzÀ ªÁå¸À ªÀÄAvÀæ

eÁÕ£Á£ÀAzÀ¥ÀÅgÀB ¥ÀÇtð «zÀßºÉÃ ¢üÃªÀÄºÉÃvÀxÁ |
vÀ£ÀßB ¥ÉægÀt ªÀÄzsÉåÃvÀÄ ªÁå¸ÀÆ ªÀÄAvÁæ¢ü¥Á¢ü¥ÀB ||
NA ¥ÀÇtð eÁÕ£Á0iÀÄ «zÀåºÉÃ ¥ÀÇuÁð£ÀAzÁ 0iÀÄ¢üÃªÀÄ» |
vÀ£ÉÆß ªÁå¸À ¥ÀæZÉÆÃzÀ0iÀiÁvï ||

6. ²æÃºÀ0iÀÄVæÃªÀ ªÀÄAvÀæB

ªÀAzÉÃ vÀÄgÀAUÀ ªÀzÀ£ÀA ±À² ©A§ ¸ÀA¸ÀÜA
ZÀAzÁæªÀzÁvÀªÀÄ ªÀÄÈvÁvïß PÀgÉÊB ¸ÀªÀÄAvÁvï |
CAqÁAvÀgÀA §»gÀ¦ ¥Àæw¨sÁ¸À0iÀÄAvÀA |
±ÀASÁPÀë¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ̧ ÀÄ¨sÉÆÃzÀ0iÀÄÄvÁ§Ó ̈ ÁºÀªÀiï ||

7. ²æÃ ¥ÁAqÀÄgÀAUÀ«oÀ® ªÀÄAvÀæ

¸ÀªÀÄZÀgÀt ¸ÀgÉÆÃdA ¸ÁAzÀæ¤Ã¯ÁA¨sÀÄzÁ¨sÀªÀiï
dWÀ£À ¤»vÀ¥ÁtÂA ªÀÄAqÀ£ÀA ªÀÄAqÀ£Á£ÁªÀiï |
vÀgÀÄt vÀÄ®¹ ªÀiÁ¯Á PÀAzsÀgÀA PÀAd£ÉÃvÀæA
¸ÀzÀ0iÀÄzsÀªÀ¼À ºÁ¸ÀA «oÀ®A aAvÀ0iÀiÁ«Ä ||

8. ²æÃ zsÀ£ÀéAvÀjÃ ªÀÄAvÀæ

¸Àé0iÀÄ ªÀÄÄzÉÝÃ0iÀÄðtÂ£ï ¥ÀÇªÀðªÀtð¥ÀÇªÉÇðÃ £ÀªÉÆÃ0iÀÄÄvÀB |
zsÁ£ÀéAvÀgÉÆÃ ªÀÄºÁªÀÄAvÀæB ¸ÀA¸ÀäöÈw ªÁå¢ü£Á±À£ÀB ||

²æÃ ªÁ¢gÀdPÀÈvÀ zsÀ£ÀéAvÀjÃ¸ÀÄÛwB

zsÀ£ÀéAvÀgÉÃ„AUÀgÀÄazsÀ£ÀéAvÀgÉÃ„jvÀgÀÄzsÀ£ÀéA¸ÀÛjÃ¨sÀªÀ¸ÀÄzsÁ
¨sÁ£ÀéAvÀgÁªÀ¸ÀxÀ ªÀÄ£ÀéAvÀgÁ¢üPÀÈvÀvÀ£ÀéAvÀgËµÀzsÀ¤zsÉÃ |
zsÀ£ÀéAvÀgÀAUÀ±ÀÄUÀÄzsÀ£ÀéAvÀªÀiÁfµÀÄ «vÀ£Àé£ï ªÀÄªÀiÁ©ÞvÀ£À0iÀiÁ
¸ÀÆ£ÀéAvÀPÁvÀäºÀÈzÀvÀ£ÀéAvÀgÁªÀ0iÀÄªÀvÀ£ÀéAvÀgÁwðd®zsË ||

(zÀ±ÁªÀvÁgÀ¸ÀÄÛw - 4)
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²æÃªÀÄvï ¨sÁUÀªÀvÀzÀ°è 8£ÉÃ ¸ÀÌAzsÀ 81gÀ°è zsÀ£ÀéAvÀjÃ CªÀvÁgÀzÀ
§UÉÎ »ÃVzÉ.

CªÀÄÈvÀPÁÌV zÉÃªÀzÁ£ÀªÀgÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÀæªÀÄxÀ£À ªÀiÁrzÀgÀÄ. QëÃgÀ
¸ÀªÀÄÄzÀæªÀÄxÀ£À PÁ®zÀ°è PÁ®PÉÆÃl «µÀªÀÅ GzÀãªÀªÁ¬ÄvÀÄ. £ÀAvÀgÀ ²æÃ
ªÀÄºÁ®Që÷ä CªÀvÀj¹zÀ¼ÀÄ. »ÃUÉ ªÀÄvÉÛ ªÀÄxÀ£À ªÀiÁrzÁUÀ ̧ ÀªÀÄÄzÀæ ªÀÄzsÀå¢AzÀ
CªÀÄÈvÀ PÀ®±ÀªÀ£ÀÄß zsÀj¹ zsÀ£ÀéAvÀj0iÀÄÄ §AzÀ£ÀÄ. ¸ÁPÁëvï ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À
CªÀvÁgÀªÉÃ zsÀ£ÀéAvÀjÃ £ÁgÁ0iÀÄt£É¤¹zÀ£ÀÄ.

CxÉÆÃzÀxÉÃªÀÄðvÀåªÀiÁ£Ávï PÁ±Àé¥ÉÊgÀªÀÄÈvÁyð©üB |
G¢wµÀ×£ÀßªÀiÁgÁd ¥ÀÅgÀÄµÀB ¥ÀgÀªÀiÁzÀãöÈvÀB |
¢ÃWÀð¦ÃªÀgÀzÉÆÃzÀðAqÀB PÀA§ÄVæÃªÉÇÃ„gÀÄuÉÃPÀëtB |
CªÀÄÈvÁ ¥ÀÇtð PÀ®±ÀA ©¨sÀæAzÀé®0iÀÄ ¨sÀÆ¶vÀB |
¸ÀªÉÊ¨sÀUÀªÀvÀB ¸ÁPÁë¢éµÉÆÚÃgÀA±ÁA±À ¸ÀA¨sÁªÀB |
zsÀ£ÀéAvÀjÃjw SÁåvÀ D0iÀÄÄªÉðÃzÀzÀÈVdå¨sÁPï ||

(¨sÁUÀªÀvÀ 8-81)

zsÀ£ÀéAvÀjÃ £ÁgÁ0iÀÄt¤AzÀ D0iÀÄÄªÉðÃzÀªÀÅ ¨sÀÆ¯ÉÆÃPÀzÀ°è
¥ÀæZÁgÀªÁ¬ÄvÀÄ. zÉÃªÀvÉUÀ¼À ªÉÊzÀå zsÀ£ÀéAvÀj ªÀÄAvÀæ ¥ÁgÁ0iÀÄt ¥ÀoÀ£À¢AzÀ
«±ÉÃµÀ ¥sÀ®¥ÀæzÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

CeÁÕ£À zÀÄBR ¨sÀ0iÀÄgÉÆÃUÀ ªÀÄºÁ«µÁtÂ
0iÉÆÃUÉÆÃ„0iÀÄªÀiÁA±ÀÄ «¤ºÀAw¸ÀÄRA ZÀzÀzsÁåvï |

G£ÁäzÀ «¨sÀæªÀÄºÀgÀB ¥ÀgÀvÀ±ÀÑ ¸ÁAzÀæ-
ªÀiÁ£ÀAzÀªÉÄÃªÀ ¥ÀzÀªÀiÁ¥À0iÀÄw¸Àä¤vÀåA ||
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«ªÀgÀuÉ : CeÁÕ£À, zÀÄBR, ̈ sÀ0iÀÄ, gÉÆÃUÀ ªÀÄºÁ«µÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀjºÁgÀªÁV D£ÀAzÀ
(¸ÀÄR)ªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀ F ªÀÄAvÀæªÉA§ 0iÉÆÃUÀ (G¥Á0iÀÄ)¢AzÁV ªÀiÁ£À¹PÀ
UÉÆAzÀ®UÀ¼À£ÀÆß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. C®èzÉÃ ªÀÄÄRåªÁzÀ ¥ÀgÀªÀÄ ¸ÀÄR gÀÆ¥À
ªÀÄÄQÛ0iÀÄÄ ®©ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀPÉÌ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À°è «±ÉÃµÀ ̈ sÀQÛ ̧ À»vÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.
EAvÀºÀ zsÀ£ÀéAvÀjÃ0iÀÄ PÀgÀUÀ¼À°è CªÀÄÈvÀªÀÅ EgÀÄªÀÅzÁV ̧ Á¤ßzsÀå«zÉ JAzÀÄ
w½zÀªÀ£À PÉÊ0iÀÄ£ÀÄß 0iÀiÁgÀ ²gÀ¹ì£À ªÉÄÃ¯É EqÀÄvÁÛ£ÉÆÃ DvÀ£ÀÄ ¸ÀªÀð
gÉÆÃUÀUÀ½AzÀ zÀÆgÀªÁV ¥Á¥À¤ªÀÄÄðPÀÛªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

±ÀvÀ ̧ ÀºÀ¸ÀæªÀÄ0iÀÄÄvÀA ®PÀëA ªÁ„„gÉÆÃUÀ¸ÀAPÀë0iÀiÁvï |
E0iÀÄªÉÄÃªÀ d¥ÉÃ£ÀäAvÀæA ¸ÁzsÀÆ£ÁA zÀÄBR±ÁAvÀ0iÉÄÃ ||

«ªÀgÀuÉ : zsÀ£ÀéAvÀjÃ ªÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß £ÀÆgÀÄ, ̧ Á«gÀ, ºÀvÀÄÛ ̧ Á«gÀ, ®PÀë ̧ ÀASÉå0iÀÄ°è
¸ÀdÓ£ÀgÀ zÀÄBR ¤ªÁgÀuÉUÁV d¦¸À¨ÉÃPÀÄ.

dégÀzÁºÁ¢ ±ÁAvÀåxÀðA vÀ¥Àð0iÉÄÃ£Àä£ÁªÀÄ£Á |
zÁåvÁéA ºÀjA d¯ÉÃ ¸À¥ÀÛgÁvÀæA eÉÆåÃw«ð£À¸Àåw ||

«ªÀgÀuÉ : dégÀ vÁ¥À ±ÁAwUÁV F ªÀÄAvÀæ¢AzÀ ``NA zsÀA zsÀ£ÀéAvÀgÉÃ
£ÀªÀÄB NA'' GZÀÑj¹ K¼ÀÄ ¢£ÀUÀ¼À PÁ® ¤Ãj£À°è zsÁå¤¹ D ¤Ãj¤AzÀ
vÀ¥Àðt PÉÆlÖgÉ ¥Á¥ÀªÀÅ G¥À±ÀªÀÄ£ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

MAzÀÄ ªÀÄÄRå «µÀ0iÀÄ : zsÀ£ÀéAvÀjÃ £ÁgÁ0iÀÄt£À zsÁå£À G¥Á¸À£É
ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄvÀB fvÉÃA¢æ0iÀÄ£ÁV, ¤µÁÌªÀÄ£ÁV ²æÃºÀj0iÀÄ°è «±ÉÃµÀ
¨sÀQÛ0iÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¨sÀQÛ0iÀÄÄ «±ÉÃµÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ``0iÀÄvÀÌöÈvÀAvÀÄ
ªÀÄ0iÀiÁzÉÃªÀ vÀévÀàç¸ÁzÉÃ£À £Á£ÀåxÁ'' JA§ÄªÀ C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À«gÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÉÃ
ªÀÄÄRå vÁvÀà0iÀÄð.

9. ²æÃ ªÀÄºÁ®Që÷äÃ zsÁå£À ªÀÄAvÀæ

PË±ÉÃ0iÀÄ ¦ÃvÀªÀ¸À£ÁªÀÄgÀ«AzÀ £ÉÃvÁæA |
¥ÀzÀäzÀé0iÀiÁ¨sÀªÀgÉÆÃzÀÈvÀ ¥ÀzÀä ºÀ¸ÁÛªÀiï ||
GzÀåZÀÒvÁPÀð ̧ ÀzÀÈ±ÁA ¥ÀgÀªÀiÁAPÀ¸ÀA¸ÁÜA
zsÁå0iÉÄÃ¢é¢üÃ±À£ÀvÀ ¥ÁzÀ0iÀÄÄUÁA d¤wæÃªÀiï ||



10. ªÀÄÄRå¥Áæt zsÁå£À ªÀÄAvÀæ

GzÀåzÀæ«¥ÀæPÀgÀ¸À¤ß¨sÀ ªÀÄZÀÄåvÁAPÉÃ
¸Áé¹Ã£À ªÀÄ¸Àå£ÀÄw ¤vÀåªÀZÀB ¥ÀæªÀÈwÛªÀiï |
zsÁå0iÉÄÃzÀÎzÁ¨sÀ0iÀÄPÀgÀA ¸ÀÄPÀÈvÁAd°A vÀA
¥ÁætA 0iÀÄxÉÃµÀÑ vÀ£ÀÄªÀÄÄ£ÀßvÀ PÀªÀÄð±ÀQÛªÀiï ||

«±ÉÃµÀ ¸ÀÆZÀ£É :  ²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ gÀÄzÀæzÉÃªÀjUÉ zsÁå£À ¥ÀÇeÁ ¸ÁÜ£À
PÉÆnÖgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÉÊµÀÚªÀgÀÄ ¥ÁªÀðwÃ¥Àw gÀÄzÀæzÉÃªÀgÀ£ÀÄß vÁgÀvÀªÀÄå ¥ÀæPÁgÀ
zsÁå£À ªÀiÁr gÀÄzÁæAvÀUÀðvÀ ²æÃ ̧ ÀAPÀµÀðt£À£ÀÄß ̧ Àäj¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ w½¹gÀÄvÁÛgÉ.
ªÉÊµÀÚªÀgÀÄ gÀÄzÀæzÉÃªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀÇf¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉA§ vÀ¥ÀÅöà PÀ®à£É0iÀÄ£ÀÄß ¤ªÁgÀt
ªÀiÁrgÀÄvÁÛgÉ.

10. gÀÄzÀæ (²ªÀ) zsÁå£À ªÀÄAvÀæ

zsÉå0iÀÄB ¥ÀAZÀªÀÄÄSÉÆÃ gÀÄzÀæB ¸ÀánPÁªÀÄ®PÁAwªÀiÁ£ï
«zÀÄåZÀÄÑ ¨sÁæ¹vÀgÀdB ±ÁåªÀiÁ£Àå¸Àå ªÀÄÄSÁ¤ZÀ |
dmÁªÀ §zÉÞAzÀÄ PÀ®B

E£ÀÄß UÀgÀÄqÀ, ±ÉÃµÀ, ¸ÀÌAzÀ, UÀt¥Àw ¸ÀÆ0iÀÄð ªÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÆß w½¹
²æÃªÀÄ£ÁßgÁ0iÀÄt£À£ÀßµÉÖÃ C®èzÉ, ²æÃºÀj0iÀÄ ¥ÀjªÁgÀ zÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÀÄß
zsÁå£ÉÆÃ¥Á¸À£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ DeÁÕ¦¹gÀÄvÁÛgÉ. F jÃw0iÀ iÁV
vÁgÀvÀªÉÆåÃ¥ÉÃvÀªÁV G¥Á¸À£Á¢UÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀdÓ£ÀgÀÄ CªÀ±Àå ªÀiÁr ̈ sÀUÀªÀvÀàç̧ ÁzÀPÉÌ
¨sÁVUÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÉÃ MlÄÖ vÁvÀà0iÀÄð.

ªÀÄAvÀæUÀ¼À zsÉåÃ0iÀÄªÀÄÆwð UÀÄgÀÄ¥ÀzÉÃ±ÀªÁVzÀÝgÉ ºÉZÀÄÑ ¥sÀ®zÁ0iÀÄPÀªÉAzÀÄ
w½¸ÀÄvÁÛgÉ.

¸ÀªÉðÃµÀé¦ » ªÀÄAvÉæÃµÀÄ zÁé÷åzÀå£ÀAvÁAvÀ ¨ÁºÀÄPÀB |
ZÉÃvÀ£ÁAvÀ¸ÀÜªÀiÁgÀ¨sÀå ¸ÀªÀðUÁAvÀ ̧ ÀégÀÆ¥ÀªÁ£ï ||
C£ÀAvÀgÀÆ¥ÉÇÃ zsÉåÃ0iÉÆÃ„vÀB ¸ÀéUÀgÀÆPÁÛ£ÀÄ ¸ÁgÀvÀB |
0iÀÄxÁ0iÉÆÃUÀåA 0iÀÄxÁ±ÀQÛ vÀvïzÁ0iÀÄÄzsÀ ¨sÀÆµÀtB ||

«ªÀgÀuÉ : J¯Áè ªÀÄAvÀæUÀ¼À°è JgÀqÀjAzÀ »rzÀÄ C£ÀAvÁ£ÀAvÀ
¨ÁºÀÄUÀ½gÀÄªÀÅzÁV zsÁå£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. CtÄgÀÆ¥À¢AzÀ ¸ÀªÀðZÉÃvÀ£ÀzÀ
CAvÀ0iÀiÁð«Ä0iÀiÁV J¯Áè PÀqÉ ªÁå¥ÀÛ£ÁVgÀÄªÀ §ÈºÀzÀÆæ¥ÀzÀ vÀ£ÀPÀ C£ÀAvÀ
¨sÀUÀªÀzÀÆæ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß aAw¸À¨ÉÃPÀÄ. EµÉÆÖAzÀÄ ¢ÃWÀð zsÁå£À §æºÀä ªÀÄÄRå

¥ÁætªÉÃ ªÀÄÄRå C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ. DzÀgÀÆ ºÀj¨sÀPÀÛgÁzÀ £ÁªÀÅ C®àgÀÄ. £ÀªÀÄUÉ
±ÀQÛ EzÀÝµÀÄÖ £ÀªÀÄä 0iÉÆÃUÀåvÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄgÀÆ¥ÀzÉÃ±À ¥ÀqÉzÀÄ ²æÃ
gÀªÉÄÃ±À£ÀÄ GavÀ D0iÀÄÄzsÀUÀ½AzÀ C®APÀÈvÀ£ÁVgÀÄªÀ ¨sÀUÀªÀzÀÆæ¥ÀªÀ£ÀÄß
zsÁå¤¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ DZÁ0iÀÄð ²æÃªÀÄzsÀégÀÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ.

²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ gÀa¹gÀÄªÀ F vÀAvÀæ¸ÁgÀ ¸ÀAUÀæºÀzÀ°è w½¸ÀzÉÃ
EgÀÄªÀ «µÀ0iÀÄ«gÀÄªÀÅ¢®è. F MAzÀÄ vÀAvÀæ¸ÁgÀ ¸ÀAUÀæºÀªÀÅ «±ÀéPÉÆÃ±ÀªÉÃ
DVgÀÄvÀÛzÉ.

£ÀªÀÄUÉ FªÀgÉUÀÆ ªÀÄÄAzÉ0iÀÄÆ M¼Éî0iÀÄzÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ, UÀÄgÀÄzÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ
vÉÆÃj¹zÀ PÀgÀÄuÉ0iÀÄ ¥sÀ®ªÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ.

±ÀÄ¨sÁ£ï zsÁå0iÀÄAw 0iÉÄÃ PÁ0iÀiÁ£ï UÀÄgÀÄzÉÃªÀ ¥Àæ¸ÁzÀ eÁ£ï |
EvÀgÁ£ÁvÀß ¥Á¥ÉÃ ¥ÉÇÃvÁÜA ¸ÉÆÛÃvÁæA «zÁå ¥sÀ°µÀåw
¸ÀvÀvÀA ±Á¸ÀÛ «ªÀÄ±ÉðÃ£À ¨sÀ«åw
¥ÀgÀªÀÄ ¸ÉßÃºÀ ¸ÀA0iÀÄÄPÀÛ 0iÀÄzsÁxÀð eÁÕ£ÀvÉÃ ¨sÀªÉÃvï |
¸Á ¨sÀQÛAw «eÁÕ0iÀiÁ ¸ÁzsÀ£ÀA ¨sÉÆÃUÀ ªÉÆÃPÀë 0iÉÆÃB ||

«ªÀgÀuÉ :” ̧ ÀªÀÄ0iÀÄ«zÁÝUÀ MªÉÄä0iÀiÁzÀgÀÆ, CxÀªÁ 0iÀiÁªÁUÀ¯ÁzÀgÀÆ ̧ Àé®à
«±ÁæAw ¥ÀqÉzÀ £ÀAvÀgÀ ²æÃºÀj aAvÀ£É0iÀÄ£ÀÄß zsÁgÀtªÉAvÀ®Æ EAxÀzÉÃ
aAvÀ£É0iÀÄÄ ¤gÀAvÀgÀ ¸ÁVzÀgÉ zsÁå£ÀªÉAvÀ®Æ ¤gÁ0iÀiÁ¸ÀªÁV ¸ÀzÁ J°è
ºÉÃUÉ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ zsÁå¤¸ÀÄªÁUÀ KPÁUÀævÉ ¹¢Þ, ̧ ÀªÀiÁ¢ü J£Àß¯ÁVzÉ. EAvÀºÀ
¸ÀªÀiÁ¢ü ¥ÀPÀéªÁzÁUÀ ªÀiÁvÀæ ²æÃºÀj0iÀÄ ¢ªÀå zÀ±Àð£ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
±Á¸ÁÛçzsÀå0iÀÄ£À CªÀ¯ÉÆÃPÀ£É¬ÄAzÀ®Æ ¨sÀUÀªÀzÀÝ±Àð£ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀ£ÀÄß
±Á¸ÁÛç¥ÀgÉÆÃPÀëªÉ£Àß¯ÁVzÉ. zsÁå£À zsÁgÀuÉUÀ½VAvÀ ±Á¸ÁÛç¥ÀgÉÆÃPÀë ¥ÀgÀªÀÄ±ÉæÃµÀ×.
PÁgÀt ±Á¸ÀÛç¥À0iÀiÁð¯ÉÆÃZÀ£É0iÀÄÄ 0iÀÄxÁxÀð eÁÕ£ÀPÉÌ ºÉÃvÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. vÀ¸Áävï
EAxÁzÀÝ£ÀÄß ¨sÀQÛ J£ÀÄßªÀgÀÄ. EzÉÃ ªÉÆÃPÀëPÉÌ G¥Á0iÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

¤zÉÆðÃµÁT® ¸ÀA¥ÀÇtð UÀÄuÉÃ£À »juÁ¸Àé0iÀÄªÀiï |
§æºÀäuÉÃ PÀyvÁvÀÛAvÀæ¸ÁgÀ zÀÄzÀÄðÞvÀå ¸ÁzÀgÀªÀiï |
D£ÀAzÀwÃxÀð ªÀÄÄ¤£Á PÀÈvÉÆÃ UÀæAxÉÆÃ0iÀÄªÀÄAd¸Á |
UÀæAxÉÆÃ„0iÀÄA ¥ÁoÀ ªÀiÁvÉæÃt ¸ÀPÀ¯Á©üÃµÀÖ¹¢ÝzÀB
QªÀÄÄ eÁÕ£ÁzÀ£ÀÄµÁ×£ÁzÀÄ¨sÀ0iÀÄ¸Áä vÀÄà£ÀB QªÀÄÄ || (163)

F UÀæAxÀ ¥ÀoÀt¢AzÀ¯ÉÃ ̧ ÀPÀ® C©üÃµÀ×UÀ¼ÀÄ ¹¢Ý¸ÀÄªÀÅzÀÄ. CAzÀªÉÄÃ¯É
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EzÀgÀ CxÁð£ÀÄ ̧ ÀAzsÁ£À¢AzÀ ®©ü¸ÀÄªÀ ªÀÄºÀvÀéªÀÅ E£ÀÄß C£ÀÄµÁ×£À ªÀiÁrzÀ
±ÉæÃµÀ× ªÀÄºÁ£ÀÄ¨sÁªÀ£ÀÄ JAxÀ ¨sÁUÀ±Á° JAzÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁ¢Ý®è.
²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ C£ÀÄµÁ×£À, zsÁå£À, CxÀðeÁÕ£À¢AzÀ «²µÀÖ
¥sÀ®«gÀÄªÀÅzÉAzÀÄ eÁÕ£ÀPÉÌ ̧ Àj¸ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀzÀÄÝ ºÀj¥Àæ¸ÁzÀPÉÌ ̈ ÉÃgÉ ªÀiÁUÀðªÉÃ
EgÀÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀåB ¥ÀAxÀ C0iÀÄ£Á0iÀÄ «zÀåvÉ JA§ G¥À¤µÀvï ªÁPÀåªÀ£ÀÄß
ªÀiÁ«ÄðPÀªÁV w½¹ GzÁÞgÀ ªÀiÁrzÀ ²æÃªÀÄzÁ£ÀAzÀwÃxÀðjUÉ C£ÀAvÁ£ÀAvÀ
²gÀ¸ÁµÁÖAUÀ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀªÀÅ.

vÀAvÀæ¸ÁgÀ ¸ÀAUÀæºÀ UÀæAxÀ ªÀÄÄV¹ LzÀÄ ±ÉÆèÃPÀUÀ½AzÀ G¥À¸ÀAºÁgÀ
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ̈ sÀQÛ0iÉÄÃ ªÀÄÄRå ̧ ÁzsÀ£É. CzÀÄ E®èzÉ vÁAwæPÀªÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ
ªÀåxÀðªÉÃ ̧ Àj. ̈ sÀQÛ0iÉÄÃ ̧ ÀªÁð©üÃµÀÖzÁ0iÀiÁPÀ, ªÀÄÄQÛzÁ0iÀÄPÀªÁzÀzÀÄÝ.  ̈ sÀQÛ
ºÉÆgÀvÀÄ ¨ÉÃgÉ 0iÀiÁªÀÅzÀjAzÀ®Æ ®©ü¸ÀzÀÄ. wgÀÄ¥ÀwUÉ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ
²æÃ ªÉAPÀmÉÃ±À£À zÀ±Àð£ÀPÁÌV. C°è ²æÃ±À£À£ÀÄß ̈ sÀQÛ¬ÄAzÀ MAzÀÄ PÀët PÀAqÀgÉ
CµÉÖÃ ̧ ÁPÀÄ. UÀAmÉUÀlÖ¯É ¥ÀæwªÉÄ0iÀÄ£ÀÄß ̈ sÀQÛgÀ»vÀªÁV £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀåxÀð.

D£ÀAzÀavÀì¢w¥ÀÇªÀðUÀÄuÉÊB ̧ ÀªÀÄ¸ÉÛöÊB
ªÀÄvÁðå¢©ü«ð¢ü ¥ÀgÉÊ¨sÀðUÀªÁ£ïPÀæªÉÄÃt
zsÁåvÉÆÃ„¢üPÉÊgÀ¢üUÀÄuÉÆÃ„¢üPÀªÉÄÃªÀ ¸ËRåA
ªÀÄPËÛ zÀzÁw ̧ ÀvÀvÀA ¥ÀgÀªÀÄ¸ÀégÀÆ¥ÀB
¤zÉÆðÃ±ÁT®¸ÀA¥ÀÇtðUÀÄuÉÃ£À ºÀjuÁ ̧ Àé0iÀÄªÀiï |
§æºÀäuÉÃ PÀyvÁ vÀAvÀæ¸ÁgÁzÀÄzÀãöÈvÀå ¸ÁzÀgÀªÀiï |
D£ÀAzÀwÃxÀðªÀÄÄ¤£Á PÀÈvÉÆÃ UÀæAxÉÆÃ„0iÀÄªÀÄAd¸Á ||
UÀæAxÉÆÃ„0iÀÄA ¥ÁoÀªÀiÁvÉæÃt ¸ÀPÀ¯Á©üÃµÀÖ¹¢ÞzÀB
QªÀÄÄ eÁÕ£ÁzÀ£ÀÄµÁ×£ÁzÀÄ¨sÀ0iÀÄ¸ÁävÀÄà£ÀB QªÀÄÄ ||

²æÃªÀÄzÁZÁ0iÀÄðgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄÆ® gÀÆ¥ÀvÀæ0iÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄvÁÛgÉ.

0iÀÄ¸ÀåwæÃtÄå¢vÁ¤ ªÉÃzÀªÀZÀ£ÉÃ gÀÆ¥ÁtÂ ¢ªÁå£À®A |
§mï vÀzÀÝ±ÀðvÀ «ÄvÀÜªÉÄÃªÀ ¤»vÀAzÉÃªÀ¸Àå ¨sÁUÉÆðÃ ªÀÄºÀvï|
ªÁ0iÉÆÃ gÁªÀÄªÀZÉÆÃ£À0iÀÄA ¥ÀæxÀªÀÄPÀA ¥ÀÈPÉÆëÃ ¢éwÃ0iÀÄA ªÀ¥ÀÅB
ªÀÄzsÉÆéÃ0iÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃ0iÀÄ ªÉÄÃvÀzÀªÀÄÄ£Á UÀæAxÀB PÀÈvÀB PÉÃ±ÀªÉÃ ||

C±ÉÃµÀ zÉÆÃµÉÆÃfÔvÀ ¥ÀÇtð ¸ÀzÀÄÝtA
¸ÀzÁ «±ÉÃµÁªÀUÀvÉÆÃgÀÄgÀÆ¥ÀªÀiï ||
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£ÀªÀiÁ«Ä £ÁgÁ0iÀÄtªÀÄ¥ÀæwÃ¥ÀA
¸ÀzÁ ¦æ0iÉÄÃ¨sÀåB ¦æ0iÀÄªÀiÁzÀgÉÃt ||

0iÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß §gÉ0iÀÄ¨ÉÃPÀÄ K£À£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ w½0iÀÄzÉÃ
¢YÆäqsÀ£ÁV £À£Àß ±ÀPÁÛ÷å£ÀÄ¸ÁgÀ Cw ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV §gÉ¢zÉÝÃ£É. ¸ÀªÀÄÄzÀæPÉÌ
ºÉÆÃV ̧ ÀªÀÄÄzÀæ ̧ Áß£À ªÀiÁrzÉ JAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆAqÀAvÉ vÀAvÀæ¸ÁgÀ ̧ ÀAUÀæºÀªÉA§
¸ÁUÀgÀ¢AzÀ w½zÀµÀÄÖ §gÉ0iÀÄ¯ÁVzÉ. ̈ sÀUÀªÀzÀãPÀÛgÀÄ F QgÀÄ ¤gÀÆ¥ÀuÉ0iÀÄ£ÀÄß
¹éÃPÀj¹ ²æÃªÀÄzÁ£ÀAzÀwÃxÀðgÀ DgÁzsÀåªÀÄÆwð ²æÃªÉÃtÄUÉÆÃ¥Á®PÀÈµÀÚ£À
PÀÈ¥ÉUÉ ¥ÁvÀæ£ÁUÀÄªÀAvÉ £À£Àß£ÀÄß ¥ÁvÀæ£À£ÁßV ªÀiÁr D²ÃªÀð¢¹zÀgÉ £À£Àß F
±ÀæªÀÄPÉÌ ¸ÁxÀðPÀvÉ §gÀÄªÀÅzÀÄ.

EvÁå¢§ºÀÄ«¸ÁÛgÉÆÃ vÀAvÀæ¸ÁgÀ¸ÀAUÀæºÀ «µÀ0iÀiÁB |
UÀæAxÀ UËgÀªÀ ¨sÀ0iÀiÁ¸ÀAPÉëÃ¥ÉÃt ¤gÀÆ¦vÁ ||
«zÀé£ÀätÂ WÀÆ½Ã PÀÈµÀÚªÀÄÆvÁðå ¸ÀÄvÉÆÃ
§zÀjÃ£ÁxÉÃ£À 0iÀÄ¢èTvÀA vÉÃ£À ªÀiÁzsÀªÀ ªÀÄzsÀé0iÉÆÃB ¦æÃvÀÄ s̈ÀðªÀvÀÄ||

 ¸ÀAUÀæºÀ - ¤gÀÆ¥ÀuÉ
¥ÉÇæ|| §zÀjÃ£ÁxÁZÁgï WÀÆ½, JA.J.

¤ªÀÈvÀÛ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ


